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Obiettivi didattici 

Obiettivo del presente corso consiste nel fornire ai partecipanti una panoramica sul fenomeno dell’alienazione 

parentale. 

L’alienazione parentale è un fenomeno psico-forense che si può verificare in procedimenti contenziosi di separazioni 

che spesso si configurano come condizioni di alta conflittualità genitoriale in cui sono coinvolti figli minori. Il corso si 

prefigge di fornire un inquadramento teorico della definizione di Alienazione Parentale ed una panoramica sulla 

concezione giuridica del fenomeno. Verranno illustrate le condizioni in cui si verifica il rifiuto di un genitore, in primis 

la conflittualità genitoriale ed i possibili interventi trattamentali. 

Obiettivo formativo n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere 



Metodologia 

Durante il corso, saranno alternati aspetti teorici, per fornire la cornice dell’argomento, a esercitazioni e 

analisi di casi clinici, dove i corsisti potranno applicarsi nell'analisi di casi esemplificativi eseguendo anche 

esercitazioni in autonomia. 

Destinatari, Luogo 

Destinatari 

Sono ammessi al corso Psicologi, psicoterapeuti, psichiatri, neuropsichiatri infantili, educatori professionali, 
assistenti sociali.

Luogo 

Il corso si terrà interamente online presso la piattaforma FAD: https://fad.studioripsi.it/ 

L’evento è un corso online in modalità asincrona (modalità e-learning). 

Calendario: dal 13/01/2026 al 31/12/2026

Crediti ECM: 9,00 

Docenti 

Marzia Brusa, Psicologa Esperta in Psicologia Giuridica. Consulente Tecnico d'Ufficio per il Tribunale di Varese e 

Consulente Tecnico di Parte sul territorio Nazionale. Formata al metodo della Coordinazione Genitoriale. Socio 

fondatore dell’Associazione Italiana Coordinatori Genitoriali e membro del Consiglio Direttivo. Ha esperienza 

decennale all'interno dei Servizi Tutela Minori, dove ha gestito casi di famiglie con minori su provvedimento 

dell'Autorità Giudiziaria in ambito civile e penale e nell’ambito del quale ha utilizzato il metodo della Coordinazione 

Genitoriale con coppie genitoriali ad alta conflittualità È una delle socie fondatrici dello studio Teseo - Centro di 

Consulenza per la Famiglia, dove lavora in collaborazione ad altre figure professionali (sociali, psicologiche e legali) 

per la presa in carico integrata dei nuclei familiari in situazioni di crisi. All'interno dello Studio svolge attività clinica, 

oltre che di supervisione e formazione. Si occupa in particolare di percorsi di valutazione e sostegno alle capacità 

genitoriali e alla gestione della co- genitorialità in regime di separazione o divorzio. 

Responsabile Scientifico: Brusa Marzia, psicologa e psicoterapeuta 

https://fad.studioripsi.it/


Programma didattico 

 
 

 Dalle prime teorizzazioni alla concezione attuale 

 Criteri per identificare la PAS secondo Gardner 

 L’alienazione come problematica relazionale 

 Eziopatogenesi: dal conflitto all’alienazione 

 Il supremo interesse del minore e le capacità genitoriali 

 La giurisprudenza sull’alienazione 

 Comportamenti e motivazioni alienanti 

 La concezione attuale di Alienazione: un concetto psicogiuridico 

- Gli attori Quali conseguenze? 

- Quali interventi? 

- La Giurisprudenza sugli interventi 

Esercitazioni + soluzioni 
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