
Ancoraggio scheletrico dalla A alla Z 
 
Sede del corso: Hotel Carlo Felice, via Carlo Felice n. 43, 07100 Sassari  
Date: venerdì 06 e sabato 07 Marzo 2026 
Docente e relatore: Dr. Mario Palone 
Corso per odontoiatri n. max partecipanti 25, ore teoriche 16 ore pratiche 7 
 

PROGRAMMA 
Teoria: concetti di ancoraggio scheletrico; miniviti ortodontiche: materiali, dimensioni, design; 
sedi anatomiche di inserzioni delle miniviti: siti interadicolari ed extraradicolari; l'ancoraggio 
palatale e programmazione step by step; tecniche d'inserimento in relazione al sito 
specifico:tecnica diretta e tecnica guidata; Gestione delle complicanze. 
 
Meccaniche con ancoraggio scheletrico: 
espansioni palatali nel bambino e nell'adulto; distalizzazione superiore ed inferiore; 
mesializzazione molari superiori ed inferiori; estrusione, intrusione; uprighting molare. 
 
Allineatori e miniviti; tecniche multibrackets linguale e miniviti; tecniche multibrackets vestibolare 
e miniviti; discussione dei casi clinici dei partecipanti 

Pratica: posizionamento dell'operatore; inclinazioni e direzioni d'inserimento; uso del cacciavite 
dritto vs contrangolo; costruzione dima radiografica su endorale. 

 
Orari del corso: 
 
Ore 08.30 – 09.00 Registrazione partecipati 

Ven. 09.00 - 13.00 Teoria, 14.00 - 18.00 Pratica 

Sab. 09.00 - 13.00 Teoria, 14.00 - 17.00 Pratica 

17.00 – 18.00 Conclusioni finali e discussione, elaborazione dei questionari ECM e delle  
schede di valutazione 
 

ABSTRACT 
Il corso vuole fornire tutte le conoscenze teoriche e pratiche per l'utilizzo dell'ancoraggio scheletrico 
in ortodonzia, in tutte le sue forme, dal caso semplice al caso più complesso, associato a 
meccaniche con tecniche multibracket vestibolari fisse, tecniche linguali e con allineatori e 
apparecchiature ortopediche, dando le competenze per poter clinicamente utilizzare le miniviti 
ortodontiche immediatamente nella propria pratica clinica. 
 

CV DOCENTE 
 
FORMAZIONE E ISTRUZIONE 
Università Di Roma La Sapienza Gennaio 2013 
Laureato in “Odontoiatria e Protesi Dentaria” con la votazione di 110/110 e Lode Dicembre 2013  
Conseguimento del Master di II livello in Odontostomatologia in Età Evolutiva con la votazione 
110/110 e Lode. Università Di Ferrara  Anno 2017 
Conseguimento del Master di secondo Livello in Sciene Ortodontiche con la votazione 50/50 e 
Lode. Anno 2020 



Conseguimento della Specialità in Ortognatodonzia con la votazione di 50/50 e Lode 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI  
Pratica esclusiva dell'Ortodonzia e attualmente ricercatore a tempo determinato (RTD-A) presso 
l'Università degli Studi di Ferrara. 
Titolare del modulo di Odontoiatria Preventiva e di Comunità e di Odontoiatria Pediatrica sia per la 
laurea in "Odontoiatria e Protesi Dentaria" che in "Igiene Dentale", del corso a scelta "Lesioni del 
Cavo Orale". 
Professore a.c. del modulo di Ortodonzia del corso integrato di Discipline Odontostomatologiche 
presso l'Università degli Studi di Ferrara.  
Titolare del corso di "Odontoiatria Pediatrica" presso l'Albanian University. 
Relatore presso il Master di II livello in "Scienze Ortodontiche" presso l’Università degli studi di 
Ferrara a partire dall’anno 2023. 
Svolge attività di tutor clinico presso il Dipartimento di Ortodonzia degli Studi di Ferrara. 
Autore di pubblicazioni su riviste scientifiche impattate nazionali e internazionali. 
Diplomato IBOA (Italian Board of Orthodontics) nel 2021 e socio effettivo AIDOR (Accademia 
Italiana di Ortodonzia) nel 2023. 
Relatore a congressi nazionali e internazionali. 
 


