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Nell’attivita assistenziale quotidiana degli infermieri risulta fondamentale consolidare le
competenze relative all'osservazione e alla valutazione delle lesioni cutanee, al fine di
descriverle in modo corretto, registrarne le caratteristiche in maniera puntuale e indirizzare
adeguatamente il piano assistenziale. La complessita di alcune condizioni cliniche puo
rendere la valutazione meno chiara e favorire approcci assistenziali non uniformi.

Il percorso formativo si propone di supportare i professionisti attraverso I'introduzione di
strumenti e criteri condivisi e percorsi di cura, basati sulle migliori evidenze disponibili, con
I'obiettivo di migliorare la qualita della valutazione, contenere la variabilita degli interventi
e garantire una gestione delle lesioni cutanee sicura, coerente e tracciabile in tutti gli
ambiti. di cura.

Analisi del bisogno
formativo

Presentazione
delliniziativa

formativa Il corso prevede un approccio formativo dinamico e interattivo, integrando diverse
metodologie per favorire I'apprendimento efficace e I'applicazione pratica dei contenuti:
eLezione frontale: introduzione teorica guidata dal relatore, con approfondimento degli
elementi chiave di valutazione, diagnosi differenziale e stadiazione delle lesioni cutanee.
eSimulazioni in aula: esercitazioni pratiche su casi clinici, immagini e scenari realistici,
finalizzate al rafforzamento delle capacita di osservazione e classificazione.
eCoinvolgimento attivo dei discenti: discussioni guidate, analisi di situazioni cliniche reali e
momenti di confronto per promuovere il ragionamento critico e la condivisione di
esperienze professionali.

eUtilizzo di piattaforme digitali per il pre-test e il post-test: valutazioni formative svolte in
modalita ludica attraverso strumenti come Kahoot, per stimolare la partecipazione,
monitorare I'apprendimento e consolidare le conoscenze acquisite.

Questa metodologia integrata consente ai partecipanti di sviluppare competenze
immediatamente trasferibili nella pratica clinica, favorendo un apprendimento attivo e
coinvolgente.

Abstract:

La gestione delle lesioni cutanee richiede competenze specifiche e un approccio valutativo rigoroso,
soprattutto nei contesti assistenziali caratterizzati da complessita clinica e continuita delle cure. Nella pratica
infermieristica, difficolta nell’osservazione sistematica delle lesioni, nella loro corretta classificazione e nella
documentazione possono generare incertezze operative e modalita assistenziali non uniformi.

Il corso e finalizzato a rafforzare le competenze degli infermieri nella valutazione strutturata delle lesioni
cutanee, fornendo criteri osservativi condivisi e strumenti operativi basati sulle evidenze scientifiche. Il
percorso formativo approfondisce il riconoscimento delle principali tipologie di lesioni, la descrizione delle loro
caratteristiche e il monitoraggio dell’evoluzione nel tempo, favorendo I'integrazione di tali attivita nel
processo di assistenza infermieristica.

L’adozione di un approccio comune consente di ridurre la variabilita assistenziale, migliorare la qualita e la
sicurezza delle cure e garantire una gestione delle lesioni cutanee coerente, appropriata e tracciabile, in linea
con gli standard organizzativi e professionali e a supporto della continuita assistenziale.
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APSI ASSOCIAZIONE PROFESSIONI SANITARIE ITALIANA
Eventon® 1 Edizionen® 1

Si tratta di un Progetto Formativo Aziendale (PFA)? NO
L'evento tratta argomenti inerenti I'alimentazione della prima infanzia? NO

Stato Evento:

Titolo del programma
formativo

Sede
Regione
Provincia
Comune
Indirizzo
Luogo Evento

Periodo di svolgimento

Anno del piano Formativo di riferimento 2026

VALIDO

LE COMPETENZE AVANZATE A SUPPORTO DELLA RETE VULNOLOGICA:
INFERMIERI SPECIALIST

MARCHE

ASCOLI PICENO

San Benedetto del Tronto

Strada Valle Piana, 80,

Sala Convegni Centro Agroalimentare

Data inizio | 29/01/2026
Data fine | 29/01/2026

Durata effettiva dell'attivita formativa (inore) 5 ore

Obiettivi dell'evento

Obiettivo formativo

Acquisizione competenze
tecnico-professionali

Acquisizione competenze
di processo

Acquisizione competenze
di sistema

1,2,5

e Identificare e distinguere correttamente le principali trattamenti
da effettuare per le singole lesioni.

e  Effettuare una valutazione sistematica delle lesioni cutanee
facendo riferimento a criteri osservativi uniformi e condivisi.

e  Collaborare in modo in un team multiprofessionale condividendo le
informazioni derivanti dalla gestione delle lesioni cutanee.

e  Favorire 'omogeneita degli interventi assistenziali attraverso
"'adozione di un modello gestione comune.

e Incrementare la qualita e la sicurezza delle cure tramite una
gestione corretta, coerente e tracciabile delle lesioni cutanee.

e  Supportare una documentazione assistenziale in linea con i requisiti
organizzativi e gli standard professionali.
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Programma dell'attivita formativa nomefile.pdf

Docenti e moderatori
Cognome Nome Codice Fiscale Ruolo
MIELLI LUCIA MLLLCUG66P50L736P DOCENTE
DETTORI LAURA DTTLRA91M591452W | DOCENTE
RODILOSSI SABRINA RDLSRN78T59A462J | DOCENTE
LATTANZI TONIA LTTTNO72S49E783A | DOCENTE
FARINA MANUELA FRNMNL80D65H769H | DOCENTE

Crediti assegnati

Tipologia Evento Residenziale

Workshop, seminari, corsi teorici (con meno di 100 NO
partecipanti) che si svolgono all'interno di congressi
e convegni

Formazione NO
Residenziale Interattiva

Responsabile Segreteria Organizzativa
Cognome PORF|R|

Nome | MIRKO
Codice Fiscale | PRFMRK&89L04A462U
Telefono

Cellulare | 3298338929

Email | formazione@opiascolipiceno.it

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo TUTTE LE PROFESSIONI

Responsabili Scientifici

Cognome Nome Codice Fiscale Qualifica Curriculum
Vitae

Cereku ‘ Marjus ‘ CRKMJS96T27Z100F ‘ RESP. ALLEGATO

Montini ‘ Alessandra ‘ MNTLSS92M44H769E ‘ RESP. ‘ ALLEGATO

Modello ECM evento 29 pomeriggio_revl8gennaio.docx Pag. 3 29/01/2025




D ¢ da ECM agenas |\,
1~ B S N

A 4[ S'S ﬁ Cominissione Nazionale Formazione Continua

SN RN ST T

| PROVIDER ECM rif. n. 1772|

12 Rilevanza dei docenti/relatori X] nazionale [_] Internazionale

13 Metodo di Insegnamento

LEZIONI MAGISTRALI

SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO
TAVOLE ROTONDE CON DIBATTITO TRA ESPERTI

CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/I GUIDATO DA UN CONDUTTORE
("L'ESPERTO RISPONDE")

DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI
PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI)

1 LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E CASI CLINICI CON PRODUZIONE DI RAPPORTO FINALE DA
DISCUTERE CON ESPERTO

T ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O TECNICHE
00 ROLE-PLAYING

® LU ®

S

14 E' previsto I'uso della sola lingua italiana? Sl

15 Quota di partecipazione? (in euro) 0

16 Numero partecipanti previsti 99

17 Provenienza presumibile dei partecipanti LOCALE

18 Verifica presenza dei partecipanti TRAMITE FOGLIO FIRME
19 Verifica apprendimento dei partecipanti Questionario a risposta multipla
20 Tipo materiale durevole rilasciato ai partecipanti (facoltativo)

21 Sponsor

21.1 L'evento & sponsorizzato NO

21.2 Sono presenti altre forme di finanziamento NO

21.3 Autocertificazione assenza finanziamenti NO

22 L'evento si avvale di partner? NO

23 Dichiarazione Conflitto Interessi Sl

24 Esiste una procedura di verifica della qualita percepita? Sl

1l provider dichiara di essere in possesso del consenso scritto alla pubblicazione dei dati
25 personali dei soggetti inseriti nell’evento ECM ai sensi e per gli effetti del D. Igs. n. 196/2003e S|
successive modificazioni, oltre che del regolamento UE 679/2016
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Anno 2026, edizione 1:

AGENZIA NAZIONALE PER

| SERVIZI SANITARI REGIONALI

Giovedi 29 Ottobre

" E.C.M. e
Commissione Nazionale Formazione Continua

EommissioneiNazional eiornazionc@on el

Date Edizioni:
giovedi 29 GENNAIO 2026
PROGRAMMA

4
i

. C.IVI.

PROVVISORIO

PRIMA GIORNATA

2025
SESSIONE 1 Titolo sessione
Moderatore:
- | DOCENTE/RELATORE
GIORNO E ORA DURATA | TITOLO/ARGOMENTO TIPO DI ATTIVITA TITOLARE / Supplente
ii ignnalo 18.00- 1 gg.p0 | Iscrizionie saluti No ECM Segreteria organizzativa
) Il fabbisogno di una rete territoriale per la
ii ig“”a'o 14.20- |\ 49.90 | prevenzione e il trattamento delle lesioni | Didattica Dott.ssa Lucia Mielli
’ da pressione nel distretto di AST AP
continuita, competenza e
) personalizzazione delle cure: il valore
ig gg””a'o 14.40- | 40.90 | dell'infermiere Specialista in Wound Care: | Didattica Dott.ssa Sabrina Rodilossi
’ il modello organizzativo in ASST GOM
Niguarda
) “Compressione terapeutica: una scelta
ig ig"na'o 1500- |\ 49.20 | decisiva nel trattamento delle ulcere Didattica Dott.ssa Sabrina Rodilossi
’ vascolari”
) Approccio clinico alle lesioni cutanee:
iz gg””a'o 15.20- | 49.40 | evoluzione dal TIME al protocollo Wound | Didattica Dott.ssa Laura Dettori
’ Hygiene
Gestione del paziente con lesione
i - cutanea: dalla presa in carico, alla . . i i
29 gennaio 16.00 00:20 ! P k " ! Didattica Dott.ssa Tonia Lattanz.l
16.20 gestione, alla prevenzione primaria e Dott.ssa Manuela Farina (Suppl)
secondaria. (I parte)
Gestione del paziente con lesione
i N tanea: dalla presa in carico, alla . . i
29 gennaio 16.20 00:40 cu ! p ’. caric ” ! Didattica Dott.ssa Ma|:1uela Farllna
17.00 gestlone, alla prevenzione primaria e Dott.ssa Tonia Lattanzi (5upp|)
secondaria (Il parte)
29 gennaio 17.00- ] L'ambulatorio delle ferite difficili del . o . . .
17.30 00:30 distretto Esercitazioni Esercitazione a piccoli gruppi
) Esercitazione pratica a cura
i: ggnnalo 17.30- | 40.30 | dellambulatorio della medicina Vascolare | Esercitazioni Esercitazione a piccoli gruppi
’ e piede diabetico
2 io 18.00- Lambulatorio delle ferite chirurgie di AST e o o .
9 gennaio 18.00 00:30 Esercitazioni Esercitazione a piccoli gruppi
18.30 AP
2 i 18.30- iscussi i pratici - .
12 ggnnalo 8.30 00:10 Discussione su casi pratici Esercitazione Dott. Marjus Cereku
ig iznnalo 19.00- 1 9,10 | Salutie questionario ECM No ECM Segreteria organizzativa
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5.1 Obiettivo formativo

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

2 - Linee guida - protocolli - procedure

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

4 - Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli
essenziali di assistenza (LEA)

5 - Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie

6 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita professionale

7 - La comunicazione efficace interna, esterna, con paziente. La privacy ed il consenso informato

8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

9 - Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute diagnostica tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
11 - Management sistema salute. Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e gestionali

12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

13 - Metodologia e tecniche di comunicazione, anche in relazione allo sviluppo dei programmi nazionali e regionali di prevenzione
primaria

14 - Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. La cultura della qualita, procedure e certificazioni, con acquisizione di
nozioni di processo

15 - Multiculturalita e cultura dell'accoglienza nell'attivita sanitaria, medicina relativa alle popolazioni migranti

16 - Etica, bioetica e deontologia

17 - Argomenti di carattere generale: sanita digitale, informatica di livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in materia
sanitaria: i principi etici e civili del S.5.N. e normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di
nozioni di sistema

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

19 - Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e degli ambiti di complementarieta

20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la
formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli
aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali

23 - Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate

24 - Sanita veterinaria. Attivita presso gli stabulari. Sanita vegetale

25 - Farmaco epidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza

26 - Sicurezza e igiene ambientali (aria, acqua e suolo) e/o patologie correlate

27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione 28 - Implementazione della
cultura e della sicurezza in materia di donazione trapianto

29 - Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di gestione delle tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e
dei dispositivi medici. Health Technology Assessment

30 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute diagnostica tossicologia con acquisizione di nozioni di processo

31 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute diagnostica tossicologia con acquisizione di nozioni di sistema

32 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la
formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni
di processo

33 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la
formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni
di sistema

34 - Accreditamento strutture sanitarie e dei professionisti. La cultura della qualita, procedure e certificazioni, con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

35 - Argomenti di carattere generale: sanita digitale, informatica di livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in materia
sanitaria: i principi etici e civili del S.S.N. e normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

36 - Valutazione, analisi, studio, caratterizzazione identificazione di: agenti, sostanze, preparati, materiali ed articoli e loro
interazione con la salute e la sicurezza

37 - Metodologie, tecniche e procedimenti di misura e indagini analitiche, diagnostiche e di screening, anche in ambito ambientale,
del territorio e del patrimonio artistico e culturale. Raccolta, processamento ed elaborazione dei dati e della@BRinformazione

38 - Verifiche ed accertamenti nei porti e sulle navi anche ai fini della sicurezza; valutazioni ed analisi di esplosivi, combustibili,
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acceleranti e loro tracce; gestione delle emergenze e degli incidenti rilevanti

Cominissione Nazionale Formazione Continua

NOME
COGNO
ME

PROFESSI
ONE

DISCIPLI
NA

ENTE DI
APPARTENENZA/LI
BERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FOR
MATIVA

Lucia
Mielli

Infermiere

Dipendente AST AP

Lucia Mielli mostra una lunga carriera nel settore
sanitario, principalmente come infermiera e coordinatrice
in diverse strutture ASUR/AST nelle Marche (Ascoli
Piceno, San Benedetto del Tronto, Ripatransone) dal
1991, con ruoli di management e coordinamento
infermieristico (es. Case Management, Hospice,
Geriatria). Ha conseguito anche un Master di I° Livello in
"Case Management" alla Sapienza di Roma, evidenziando
una specializzazione nella gestione dei servizi per

I'anziano

Sabrina

Rodilossi

Infermiere

Dipendente ASST GOM
NIGUARDA

E una figura di riferimento a livello nazionale nel wound care, con particolare
competenza nella prevenzione e nel trattamento delle lesioni cutanee e delle
lesioni da pressione, nonché nella continuita assistenziale ospedale—territorio.
Laureata in Biologia e in Infermieristica, ha conseguito un Master
interuniversitario di I livello in Wound Care presso I’Universita Politecnica
delle Marche, I’Universita di Pisa e I'Universita di Modena e Reggio Emilia.
Ha maturato una solida esperienza clinica presso ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda di Milano, dove opera attualmente come Infermiere
Specialista in Wound Care, dopo aver lavorato per anni in ambito di nefrologia
e trapianto renale e precedentemente in area medica ospedaliera. Nel corso
della carriera ha svolto attivita di tutoraggio clinico, formazione del personale e
docenza in numerosi corsi aziendali dedicati alle lesioni cutanee.

E autrice di 4 pubblicazioni scientifiche internazionali e ha collaborato alla
produzione di contributi di ricerca in ambito biologico e sanitario. Ha inoltre
partecipato a gruppi di ricerca clinica dedicati alle lesioni da pressione ed e
relatrice e docente in eventi formativi e congressuali nazionali.

E socia di AIUC (Associazione Italiana Ulcere Cutanee) e AlSLeC
(Associazione Infermieristica per lo Studio delle Lesioni Cutanee) e partecipa

attivamente a congressi nazionali e internazionali di settore.

Laura
Dettori

Infermiere

Dipendente Cure
domiciliari Integrate
ASL SASSARI

infermiera specialista in Wound Care — Cure
Domiciliari Integrate Sassari; membro Consiglio

Direttivo AISLeC — segretario OPI Sassari;

Tonia

Lattanzi

Infermiere

Dipendente AST MC

infermiere specialista in Wound Care e piede

diabetico, coordinatore regionale AIUC Marche

Manuela

Farina

Infermiere

Dipendente AST AP

dipendente AST AP e membro consiglio
direttivo AIUC Marche

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne
il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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