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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

9:00 - 9:30 Salu� di Benvenuto 

Moderatori: Maurizio Vergari – Ramona Togni 

09:30 - 10:00 Risposte fisiopatologiche agli ambien� estremi: limi� e ada$amen� del corpo umano 

(Simona Mrakic-Sposta) 

10:00 - 10:30 Dall’impulso nervoso al podio: stato dell’arte della Neurofisiologia spor�va (Ramona 

Togni - Alice Granvillano) 

10:30 - 11:00 Dormire per allenarsi meglio: il sonno come variabile di performance (Annalisa 

Rubino) 

11:00 - 11:15 Discussione 

11:15 - 11:45 Coffee Break 

Moderatori: Alice Granvillano – Giada Aglieco 

11:45 - 12:15 Perfusione Cerebrale nell’A4vità Spor�va (Giampietro Virgili)  

12:15 - 12:30 Quando il gioco si fa duro: rischi e conseguenze neurofisiologiche nello sport sul 

sistema nervoso periferico (Maurizio Vergari) 

12:30 - 12:45 Quando il gioco si fa duro: rischi e conseguenze neurofisiologiche nello sport sul 

cervello (Giada Aglieco) 

12:45 - 13:00 Quando il gioco si fa duro: rischi e conseguenze neurofisiologiche nello sport sul 

midollo spinale (Giorgio Fiore) 

13:00 - 14:00 Pausa pranzo 

Moderatori: Cecilia Chessa – Maurizio Vergari 

14:00 - 14:45 Oltre i limi�: la Neuromodulazione nello Sport (Tommaso Bocci) 



14:45 – 15:30 Oltre i limi� della disabilità (Pasquale Sorce) 

15:30 – 16:15 Neuro-Olimpiadi (Laura Bianchi) 

16:15 - 17:00 Salu� finali e chiusura dei lavori 

 

FACULTY 

 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA  AFFILIAZIONE 

Aglieco Giada Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

Neurofisiopatologia Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico di 
Milano 

BIANCHI LAURA Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

IRCCS Auxologico 
Italiano Verbania 

BOCCI  TOMMASO Medico Chirurgo Neurologia ASST Santi Paolo e 
Carlo 

CHESSA CECILIA Medico Chirurgo MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE 

ISTITUTO 
AUXOLOGICO 
ITALIANO 

FIORE GIORGIO Medico Chirurgo Neurochirurgia Fondazione IRCCS Ca' 
Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico 

Granvillano Alice Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

TNFP ASST GAETANO-PINI 
CTO 

MRAKIC 
SPOSTA 

SIMONA Medico Chirurgo Radiologia Diagnostica Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda 

RUBINO ANNALISA Tecnico di 
neurofisiopatologia 

tecnico di 
neurofisiologia 

ASST VALTELLINA E 
ALTO LARIO 

SORCE SALVATORE Medico Chirurgo MEDICINA FISIACA E 
RIABILITAZIONE 

ISTITUTO 
AUXOLOGICO 
ITALIANO 

Togni Ramona Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

Neurofisiopatologia IRCCS Istituto 
Neurologico Carlo Besta 

Vergari Maurizio Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

Neurofisiopatologia Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico 

Virgili Giampietro Tecnico di 
Neurofisiopatologia 

Neurofisiopatologia AST AP 

 

 


