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Evento formativo 
 
 

1. Provider: INNOGEA Srl – ID 1152 
 
2. Titolo: Le innovazioni nella gest. di emergenze nei percorsi di cura e percorsi riabilit.: 
Concetti di base e proc. per la definiz. dei progetti individuali 
 
3. Sede del corso: CTA LIFE - Viale Umberto I, 55/A – 91014 Castellammare del Golfo TP 
 
4. Responsabile scientifico:  
- Teresa Maria Puglisi 
- Carmine Vinci 
 
5. Destinatari dell’attività formativa: 
- Professioni sanitarie (Medici, Infermieri, Tecnici, etc.) 
- Professioni di interesse sanitario (OSS, etc.) 
- Professioni non sanitarie ma coinvolte nelle attività della struttura sanitaria coinvolta 
 
6. Obiettivi formativi: 
> 2 - Linee guida - protocolli - procedure; 
 
7. Numero crediti riconosciuti: 8 

8. Abstract 
Il corso di formazione si ripropone lo scopo di aggiornare i partecipanti sulle seguenti 
tematiche; in particolare: 
 

1. Le innovazioni nella gestione di emergenze nei percorsi di cura 
2. Percorsi riabilitativi: Concetti di base e procedure per la definizione dei progetti individuali 

 
1. Le innovazioni nella gestione di emergenze nei percorsi di cura 
L’emergenza in ambito ospedaliero deve essere considerata come un insieme di atti, 
procedure e protocolli il cui fine ultimo è la sopravvivenza del paziente e, per quanto 
possibile, il suo recupero fisico e psichico. 
L’emergenza intraospedaliera deve essere concepita come una catena di procedure e atti 
da affrontare non in modo caotico, ma con protocolli ben definiti e condivisi da tutto il 
personale. Spesso, durante un’emergenza, non vi è un buon controllo dell’emotività da 
parte del personale sanitario, decidendo al momento, senza nessuna obiettività e 
metodica. Tutto ciò può essere dovuto (in gran parte) alla mancanza di protocolli, alla 
sporadicità dell’evento, alle conoscenze dei singoli operatori o al tentativo di demandare 
all’ equipe ALS decisioni e interventi. 
Al contrario, l’applicazione di protocolli specifici consente la riduzione dell’emotività, la 
condivisione e la standardizzazione (orizzontale e verticale) delle procedure e il 
raggiungimento di risultati ottimali, che in questo ambito significano maggiori probabilità di 
sopravvivenza per la persona oggetto delle cure. 
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Il corso si rivolge ad infermieri professionali e medici, con l'obiettivo di addestrare il 
personale alle manovre di base di rianimazione cardiopolmonare, secondo le linee-guida 
più recenti e periodicamente aggiornate in sede internazionale. 
Il percorso formativo prevede inoltre l'addestramento all'utilizzo del defibrillatore 
semiautomatico esterno (DAE).  
 

• Il Supporto di base delle funzioni vitali e l’utilizzo del defibrillatore (Basic Life 
Support and defibrillation, BLS-D) consiste nelle procedure di rianimazione 
cardiopolmonare (RCP) necessarie per soccorrere un paziente che: 
- ha perso conoscenza 
- ha una ostruzione delle vie aeree o si trova in stato di apnea per altri motivi 
- è in arresto cardiaco 

• L’obiettivo principale del BLS-D è la prevenzione dei danni anossici celebrali; le 
procedure sono finalizzate a: 
- prevenire l’evoluzione verso l’arresto cardiaco in caso di ostruzione respiratoria 

o apnea; 
- provvedere alla respirazione e alla circolazione artificiali in caso di arresto di 

circolo; 
- interpretare con l’utilizzo del DAE-S (defibrillatore automatico esterno 

semiautomatico), il ritmo cardiaco e decidere se è indicata la defibrillazione 
elettrica;  

Le procedure di BLS-D sono standardizzate e riconosciute valide da organismi 
internazionali autorevoli (American Heart Association, European Resuscitation Council, 
World Federation of societies of Anesthesiologists, ecc.) che periodicamente provvedono 
ad una revisione critica e ad un aggiornamento in base all’evoluzione delle conoscenze. 
L’acquisizione delle abilità del BLS-D prevede la frequenza di un corso di tipo pratico-
comportamentale e l’utilizzo di materiale didattico. Il corso, della durata di una giornata, si 
articola in lezioni teoriche e in sessioni pratiche su manichino. Al termine, ciascun 
partecipante effettua un test a risposte multiple e una prova pratica sul manichino. 
 
2. Percorsi riabilitativi: Concetti di base e procedure per la definizione dei progetti 
individuali 
Il progetto riabilitativo è uno strumento essenziale nella gestione della riabilitazione del 
paziente psichiatrico. Esso definisce chiaramente la prognosi, le aspettative e le priorità di 
trattamento specifiche per ogni paziente. Questo processo inizia con una valutazione 
dettagliata delle condizioni cliniche e delle necessità del paziente, per poi sviluppare un 
piano di intervento personalizzato. 
Un aspetto cruciale del progetto riabilitativo è il coinvolgimento attivo dei caregiver e in 
questo modulo si esplorano le migliori pratiche per condividere il progetto con questi, 
assicurando che essi comprendano pienamente le caratteristiche di congruità e 
appropriatezza degli interventi proposti. Il loro coinvolgimento, infatti, non solo migliora la 
qualità delle cure, ma garantisce anche che il supporto continui anche al di fuori 
dell'ambiente clinico. 
Questa porzione di corso è progettata per fornire ai professionisti sanitari le competenze 
necessarie per configurare e implementare progetti riabilitativi individuali di alta qualità in 
campo psichiatrico. Attraverso l'analisi delle linee guida, dei benchmark e delle tecniche 
pratiche, i partecipanti saranno in grado di migliorare l'efficacia della riabilitazione e 
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ottimizzare gli esiti per i pazienti. 
 
9. Programma 

Di seguito si riporta per giornata formativa il programma che seguiranno le attività didattiche 
inerenti l’evento formativo che sarà realizzato. 
 
 
EDIZIONE 1 
 
> Giorno 1 – 13/03/26 – Dalle 8.00 alle 12.00 – Docente: GIUSEPPE ALAGNA 
Possibili docenti sostituti: N. Ajola – P. Di Franco – C. Vinci – G. Giordano – S. Bellomo – 
G. De Lisi – G. Alagna 
 
- 0,5 ore: Registrazione dei partecipanti 

- 2 ore: Modulo 1 – La gestione delle emergenze cliniche, i protocolli operativi secondo 
le linee guida, I presidi medici salvavita e la gestione del carrello per le emergenze 

- 1 ora: Modulo 2 – I presidi medici salvavita e la gestione del carrello per le emergenze 

- 1 ora: Modulo 3 – Prove e simulazioni di intervento sui manichini 

 
> Giorno 2 – 08/06/26 – Dalle 8.00 alle 12.00 – Docente: CARMINE VINCI 
Possibili docenti sostituti: N. Ajola – P. Di Franco – C. Vinci – G. Giordano – S. Bellomo – 
G. De Lisi – G. Alagna 

- 1,5 ore: Modulo 4 – Definizione e importanza del progetto riabilitativo, Ruolo del 
progetto nella gestione globale del paziente, Il ruolo della Riabilitazione, Importanza 
del coinvolgimento dei caregiver nel processo riabilitativo 

- 1,5 ore: Modulo 5 – La Riabilitazione nel continuum assistenziale, Il progetto 
riabilitativo individuale nelle CTA, Valutazione dell’appropriatezza degli interventi 
riabilitativi, Definizione di un progetto individuale 

- 1 ora: Valutazione apprendimento mediante prova orale e rilevazione CS 
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