
 
 

CORSO DI FORMAZIONE PER REFERENTI DI AFT. 
IL COORDINAMENTO E LO SVILUPPO DEL GRUPPO DI LAVORO 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

RAZIONALE DEL CORSO: 

La riorganizzazione della sanità territoriale definisce le attività delle Aggregazioni Funzionali Territoriali 

(AFT) dei medici di medicina generale e dei pediatri di libera scelta. Ogni aggregazione ha un referente 

responsabile del collegamento del gruppo con l’ASST di riferimento e del coordinamento del gruppo stesso. 

Il corso si propone di fornire a questi referenti le soft skills per motivare, aggregare, coordinare e gestire il 

gruppo di lavoro di cui sono responsabili nelle sue attività. 

 

INFORMAZIONI PRINCIPALI EVENTO: 

NOME PROVIDER:   ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA 

ID PROVIDER:    1019 

TITOLO EVENTO:  CORSO DI FORMAZIONE PER REFERENTI DI AFT. IL COORDINAMENTO E LO 
SVILUPPO DEL GRUPPO DI LAVORO 

EDIZIONE:   1 

SEDE SVOLGIMENTO: SALA CONFERENZE DELL'ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA 

PROVINCIA DI BRESCIA - VIA LAMARMORA 167 

MODALITÀ:   RESIDENZIALE 

TARGET:   MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

NUMERO PARTECIPANTI: 50 

OBIETTIVO FORMATIVO: 11 

AREA FORMATIVA:  DI PROCESSO 

ORARIO INIZIO:   ORE 08.00 DEL 31/01/2026 

ORARIO FINE:   ORE 13.30 DEL 07/02/2026 

DURATA IN ORE:  10 

NUMERO CREDITI:  11,2 

COGNOME e NOME  PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA 
/LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

BARA ELISA Professione non 
sanitaria 

* Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Brescia 

Pedagogista ed esperta in 
processi formativi 

BONOMETTI STEFANO Professione non 
sanitaria 

* Università dell’Insubria di 
Varese 

Professore Associato di Didattica 
presso il Dipartimento di Scienze 
Umane, Innovazione e Territorio 

COCCOLI MONICA Professione non 
sanitaria 

* ASST Spedali Civili, Brescia Responsabile Coordinamento 
Attività Formative SS 
Formazione Aziendale SC 
Gestione e Sviluppo Risorse 
Umane 

TABAGLIO ERMINIO Medico Chirurgo Medicina 
Generale 

Libera Professione - Ordine 
Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Brescia 

Già Medico di Medicina 
Generale - Coordinatore 
Comitato Scientifico ECM 

VALENTINI UMBERTO Medico Chirurgo Diabetologia Libera Professione - Ordine 
Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Brescia 

Già Direttore UOC Diabetologia 
ASST Spedali Civili, Brescia - 
Consigliere 



 
 

 
 

                       
                        
                         

                       
 

                       
                                

 

 

   

 

 
COMMISSIONE CRONICITÀ 

Coordinatore: Dott. Umberto Valentini 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER REFERENTI DI AFT 
Il coordinamento e lo sviluppo del gruppo di lavoro 

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri – Via Lamarmora 167 – Brescia 
 

 

PRIMO INCONTRO 
SABATO 31 GENNAIO 2026 

SECONDO INCONTRO 
SABATO 7 FEBBRAIO 2026 

 

Ore   8.00 
 
Ore   8.15 
 
 
 
Ore   8.25 
 
 
 
Ore   9.05 
 
 
 
Ore   9.35 
 
 
 
Ore 10.50 

 
 
 

Ore 11.05 
 
Ore 11.20 
 
 
 
Ore 11.50 
 
 
 
 
Ore 12.50 
 
 
 
Ore 13.10 

 
 
Ore 13.20 
 
Ore 13.30 

 

Registrazione partecipanti 
 
Accoglienza dei partecipanti e presentazione del percorso 
formativo 
UMBERTO VALENTINI - ERMINIO TABAGLIO 
 
Sondaggio sulla percezione del gruppo delle AFT 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Caratteristiche del gruppo di lavoro: fasi di sviluppo, 
gestione del compito e della relazione 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI  
 
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI (esercitazioni) 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Confronto in plenaria 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Pausa 
 
Coordinamento del gruppo di lavoro: dalla Leadership 
Situazionale alla Nudge e Kindness Leadership 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI  
 
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI  
(role playing con osservatori) 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Confronto in plenaria: conoscere il proprio stile di 
leadership - ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Sintesi della giornata e conclusioni 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI  
 
Verifica dell’apprendimento 
 
Chiusura dei lavori 
 

 

Ore   8.00 
  
Ore   8.15 
 
 

 
Ore   8.45 
 
 
 
Ore   9.15 

 
 
 

 
Ore 10.30 

 
 
 
Ore 11.00 
 

Ore 11.15 
 
 

 
Ore 12.15 
 
 

 
 
Ore 12.45 

 
 

 
Ore 13.10 

 
 
Ore 13.20 

 
Ore 13.30 

 

Registrazione partecipanti 
 
Accoglienza dei partecipanti e ripresa delle questioni 
emerse nell’incontro precedente 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
   
Organizzare e gestire una riunione: dalla 
pianificazione alla conclusione 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
 
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI  
(con griglia di osservazione) 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Confronto in plenaria 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Pausa 
 
Il processo decisionale e di implementazione delle 
azioni in un gruppo di lavoro 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
 
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI (su schema progettuale 
relativo alle azioni AFT nei diversi territori) 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Confronto in plenaria 
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 
MONICA COCCOLI 
 
Definizione delle attività di monitoraggio e conclusioni  
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI 

 
Verifica dell’apprendimento 

 
Chiusura dei lavori 

    

 

INFORMAZIONI GENERALI:  

Provider Nazionale ECM n. 1019 
 
Sede del Corso: 
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri - Via Lamarmora 167 - 

Brescia 

 
Responsabili Scientifici: 
Dott. Erminio Tabaglio - Dott. Umberto Valentini 

 

Iscrizione: 

Concessi n. 11,2 crediti formativi ECM a 50 partecipanti (medici di medicina 
generale)  

Per ottenere i crediti ECM È NECESSARIO PARTECIPARE IN PRESENZA A 
TUTTI E DUE GLI INCONTRI 

* * * * * * * * * 

Obiettivo formativo: n. 11 (di processo) - Management sistema salute. 
Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e 
gestionali 
 

 Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia 
Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it 

http://www.ordinemedici.brescia.it/


 
 

 
 

                       
                        
                         

                       
 

                       
                                

 

 

   

 

 
COMMISSIONE CRONICITÀ 

Coordinatore: Dott. Umberto Valentini 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER REFERENTI DI AFT 
Il coordinamento e lo sviluppo del gruppo di lavoro 

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri – Via Lamarmora 167 – Brescia 
 

 

 

 
RELATORI E MODERATORI 

 
ELISA BARA  Pedagogista ed esperta in processi formativi 

STEFANO BONOMETTI  Professore Associato di Didattica presso il Dipartimento di Scienze Umane, Innovazione e 
Territorio dell’Università dell’Insubria (VA) 

MONICA COCCOLI Responsabile Coordinamento Attività Formative SS Formazione Aziendale SC Gestione e 
Sviluppo Risorse Umane ASST Spedali Civili, Brescia 

ERMINIO TABAGLIO già Medico di Medicina Generale - Coordinatore Comitato Scientifico ECM Ordine Medici 
Chirurghi e Odontoiatri di Brescia 

UMBERTO VALENTINI  Medico Diabetologo, già Direttore UOC Diabetologia ASST Spedali Civili, Brescia - 
Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


