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Il limite della melanconia, la melanconia del limite. Ombre e confini dell'oggetto
14 gennaio/19 dicembre 2026

Introduzione

“L’ombra dell’'oggetto cade sull’'lo” scriveva Freud, evocando la soglia sottile tra perdita e identificazione, tra
mancanza e desiderio, un’introiezione non sempre vitalizzante.

Questo ciclo di seminari si propone di attraversare quel confine incerto dove la melanconia non & solo
sintomo, ma paesaggio psichico, esperienza del limite, e insieme nostalgia di un oggetto mai del tutto
perduto.

In un tempo che dissolve i legami e produce nuovi vuoti, la riflessione esplorata si propone di interrogare la
natura del lutto, della depressione, del desiderio e delle loro trasformazioni sociali e istituzionali.

| relatori, provenienti da differenti ambiti del sapere psicoanalitico — clinico, teorico, sociale — esploreranno
i molteplici volti della melanconia: dal silenzio delle macchine all’eco dell’assenza, dall’ideale che schiaccia al
desiderio che si spegne.

“1I' limite della melanconia, la melanconia del limite” diventa cosi un invito a sostare nelle zone d’ombra, la
dove il dolore dell’oggetto perduto puo trasformarsi in pensiero, e dove la psicoanalisi pud ancora farsi
ascolto, parola e attraversamento.

Destinatari: 150 partecipanti, Psicologi e Psicoterapeuti, Medici con Specializzazione in Neurologia,
Psichiatria, Psicoterapia, Neuropsichiatria infantile, MMG

Durata totale: 27,5 ore

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/
Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti.

PROGRAMMA

MERCOLEDVI’ 14 GENNAIO 2026

21:00-23:00 | Alessandra Lemma “Lutto, melanconia e macchine”
Coordina: Silvia Testori

SABATO 7 FEBBRAIO 2026

09:30-13:30 | Cristina Marogna “Depressione istituzionale e forme del nichilismo contemporaneo” e Enza
Quattrocchi “Aspetti biologici familiari, sociali e psicologici nella clinica del vuoto con un gruppo
multidisciplinare a orientamento psicoanalitico.”

Coordina: Gianluca Laudicina

SABATO 14 MARZO 2026

09:30-13:30 | Antonio Piotti “Desiderare troppo o troppo poco: il suicidio in adolescenza "
Coordina: Martina Margheri

SABATO 18 APRILE 2026

09:30-13:30 | Rossella Valdré “L'ombra dell’oggetto “ideale”: Lutto e melanconia nell’'universo
contemporaneo. Una riflessione teorico-clinica.”
Coordina: Tommaso Bortolotti e Cecilia Monge Roffarello


https://eventicoopmatrix.it/
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SABATO 16 MAGGIO 2026

09:30-13:30 | Fiamma Vassallo “Lo sfondo melanconico della posizione isterica. Attualita di una clinica
dell’identificazione e del lutto."
Coordina: Alessio Ciardi

SABATO 19 SETTEMBRE 2026

09:30-13:30 | Maurizio Balsamo “Resti, tracce, sopravvivenze: Su cio che non smette di tradursi"
Coordina: Luca Ricci

SABATO 19 DICEMBRE 2026

09:30-13:30 | “Il viaggio del lutto. Cambiamenti e trasformazioni.”
Coordina: Guia Pandolfi

09:30-10:30 | Chiara Vanni e Maria Santori “Lutto perinatale"
10:30-11:30 | Cristina Pratesi “Lutto nell'infanzia "

11:30-12:30 | Antonella Lumachi e Luca Ricci “Lutto in eta adulta "
11:30-13:30 | Lucia Caligiani “Lutto nell'eta anziana "

14:30- 16:00 | Gruppo Teco. Con te nel sostegno al lutto.
Intervengono: Chiara Vanni, Maria Santori, Cristina Pratesi, Antonella Lumachi, Luca Ricci e Lucia Caligiani
Coordina: Chiara Fioretti

Responsabile Scientifico: dott. Claudio Billi, Psicologo, Psicoterapeuta. Socio formatore dell’A.l.Co
(Associazione Italiana di Counselling) e del CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti).

TABELLA RELATORI

Nominativo Ruolo | Breve CV

Psichiatra, Psicoanalista, Membro Ordinario con funzioni di Training della
Maurizio Balsamo R | Societa Psicoanalitica Italiana, gia Maitre de Conférences e Directeur de
Recherche, UFR Etudes Psychanalytiques, Université Paris —Diderot.

Psicologo, Psicoterapeuta. Psicoterapeuta presso Comunita Doppia Diagnosi
Tommaso Bortolotti M | “ll Colle”, Arqua Petrarca, PD. Psicologo presso Studio Privato a Padova.
Psicologo presso Associazione Psico-Pronto Soccorso, Fontaniva, PD.

Medico Chirurgo, Psicoterapeuta, socio ordinario e docente con funzioni di
Lucia Caligiani R | training AFPP, EFPP, Direttore della S.0.S.D. Psiconcologia USL Toscana
Centro
Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Ordinario e Docente AFPP, Attualmente
Presidente AFPP. Socio CRPCF, Socio European Federation for Psychoanalytic
Alessio Ciardi M | Psychotherapy in the Public Sector, Socio Association Internazionale de
Psychanalyse de Couple et de Famille. Svolge la libera professione presso gli
studi privati a Firenze e Prato.
Psicologo, Psicoterapeuta, socio candidato e docente AFPP. Professore

Chiara Fioretti M . . R ..
associato Psicologia Clinica, Univerita di Salerno

Psicologo Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico. Socio ordinario,
Segretario Scientifico e Docente presso la scuola di Psicoterapia

Gianluca Laudicina M | Psicoanalitica A.F.P.P. Psicologo supervisore per servizi anziani dell’ASP Citta
di Bologna, via Marsala, 7 Bologna.
Esercita la libera professione presso studio privato a Bologna.
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Psicologa Clinica, Psicoanalista, Membro BPS/IPA, Consultant presso Anna
Freud National Center, Visiting Professor presso la Psychoanalysis Unit al
University College London

Psicologa, specializzata in psicoterapia psicoanalitica presso la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica della AFPP. Membro del
Comitato di Redazione della rivista dell’AFPP Contrappunto.

Psicologa, Psicoterapeuta. Socio Fondatore dell’Associazione Consenso.
Docente presso la Scuola di Psicoterapia Comparata in tecniche di
negoziazione al Master di Mediazione Familiare di Firenze. Lavora presso
studio privato svolgendo libera professione come Psicoterapeuta a Firenze.

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista SPI/IPA. Professore Associato di
Psicologia Dinamica, Universita degli Studi di Padova

Psicologa, psicoterapeuta, iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto.
Laureata in psicologia clinico-dinamica presso I'Universita degli Studi di
Padova e specializzata in psicoterapia psicoanalitica presso I’AFPP di Firenze

Psicologo, psicoterapeuta, studioso di filosofia, docente presso la scuola di
formazione in psicoterapia del Minotauro di Milano

Psicologo, Psicoterapeuta, socio ordinario e docente con funzioni di training
AFPP, EFPP

Medico Chirurgo, Psichiatra e Neuropsichiatra infantile

Psicologo, Psicoterapeuta. Svolge la libera professione di Psicologo come
coordinatore di gruppi di sostegno per equipe di strutture socio-assistenziali
e riabilitative, e presso gli studi privati a Ponte a Egola (Pl) e Cascina (Pl).

Psicologa, Psicoterapeuta. Collabora con vari Istituti Scolastici: sportello
d’ascolto e consulenza psicologica, percorsi di formazione e supporto agli
insegnanti sulle dinamiche del gruppo classe e la prevenzione del disagio,
percorsi di riflessione con insegnanti e genitori. Attivita libero professionale
di consultazione psicologica rivolta a adolescenti, adulti e gruppi famigliari a
Firenze.

Psicologa e psicoterapeuta; Specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica, &
socio ordinario dell’AFPP (Associazione Fiorentina di Psicoterapia
Psicoanalitica) e dell’EFPP (European Federation for Psychoanalytic
Psychotherapy in the Pubblic Services). Docente di Infant Observation
presso la AFPP

Psicologo, Psicoterapeuta. Specialista in Psicoterapia Psicoanalitica. Socio
Ordinario dell’AFPP e dell’EFPP, Socio Fondatore dell’Associazione Italiana
Gruppi Multifamiliari (AIGM), e Capo Redattrice della rivista semestrale
“Contrappunto — Materiali di lavoro dell’Associazione Fiorentina di
Psicoterapia Psicoanalitica”.

Psichiatra e psicoanalista, membro ordinario con funzioni di Training della
Societa Psicoanalitica Italiana (SPI) e dell’'International Psychoanalytical
Association (IPA)

Psicologa e psicoterapeuta. Socio Ordinario dell’AFPP (Associazione
Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica) e dell’'EFPP (European Federation
for Psychoanalytic Psychotherapy in the Pubblic Services)

Medico Chirurgo, Psichiatra e Psicoterapeuta, Membro Associato della
Societa Psicoanalitica Italiana (SPI), e Full Member dell’ International
Psychoanalytical Association (IPA)
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ECM

Crediti ECM: il ciclo di seminari rilascia 40,5 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori
scientifici e alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario online. Obiettivo
formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere (18)

Informazioni e Iscrizioni

Segreteria organizzativa: Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica (AFPP)

e-mail: afpp.segreteria@gmail.com

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542

e-mail formazione@coopmatrix.it fadecm@coopmatrix.it piattaforma https://eventicoopmatrix.it/

Quota di partecipazione: gratuito per i soci e allievi di Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica
(AFPP).
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