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CONGRESSO AIAC Sardegna
Siamaggiore, Hotel da Renzo 21 marzo 2026
EDIZIONE: 1
ORE FORMATIVE: 8 ore totali
N. CREDITI RICONOSCIUTI: 8
N. PARTECIPANTI: 80
PROVIDER: ACROSS SARDINIA SAS — N. 311
TIPOLOGIA EVENTO: Evento Residenziale
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Maria Valeria Demontis
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

DESTINATARI DELLATTIVITA’ FORMATIVA:

- Medici Chirurghi Specialisti in: Cardiologia — Cardiochirurgia

- Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare; iscritto nell’elenco speciale ad
esaurimento

- Infermieri

Il Congresso Regionale AIAC si propone di approfondire in modo prioritario gli aspetti interventistici dell’aritmologia
moderna, con particolare attenzione alle strategie di terapia elettrica e di elettrofisiologia interventistica. Ampio
spazio sara dedicato alle diverse possibilita di resincronizzazione cardiaca, dalla CRT alle tecniche di conduction
system pacing (CSP), fino alla CCM, con I'obiettivo di discutere indicazioni, scelta del paziente, aspetti procedurali
e follow-up.

Un focus centrale riguardera I’'evoluzione dei CIED verso una progressiva riduzione dell’“hardware”, attraverso
I'impiego di dispositivi leadless sempre piu avanzati e di soluzioni orientate a minimizzare complicanze e
reinterventi, con particolare riferimento alla prevenzione e gestione delle infezioni dei dispositivi impiantabili.
Verranno inoltre discussi approcci alternativi all'impianto, come la neuromodulazione, nell’'ottica di ampliare le
opzioni terapeutiche nei pazienti selezionati.

Il congresso dara rilevanza ai piu recenti avanzamenti in ambito ablativo, dall’ottimizzazione delle tecnologie
consolidate fino alle prospettive emergenti, con attenzione alle aritmie ventricolari e alla gestione dei casi
complessi. In questo contesto, I'evento intende offrire una piattaforma di confronto sugli sviluppi tecnologici e sulle
prospettive future dell’aritmologia, valorizzando il contributo di opinion leader, ma mantenendo un taglio
fortemente ancorato alla pratica clinica.

L’evento offrira inoltre un’occasione unica per approfondire un tema complesso quale la Sindrome di Brugada,
caratterizzata da criticita diagnostiche e gestionali, con particolare interesse per I'inquadramento del rischio e le
implicazioni sulle strategie terapeutiche.

Le sessioni congiunte con infermieri e tecnici evidenzieranno il ruolo cruciale del team dedicato: gestione di
apparecchiature sofisticate, supporto durante procedure invasive (ablazioni, impianto di pacemaker/defibrillatori),
assistenza peri-procedurale e monitoraggio clinico, fino alla gestione delle complicanze, con competenze che
includono rianimazione cardiopolmonare e radioprotezione. Attraverso sessioni tematiche, dibattiti e momenti di
confronto, i partecipanti potranno acquisire strumenti avanzati per ottimizzare le procedure e migliorare I’outcome
dei pazienti.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
09.00 Apertura del congresso

09.15 LETTURA
40 anni di elettrostimolazione in Sardegna
Gianfranco Delogu

| SESSIONE

CARDIOSTIMOLAZIONE: NUOVE TECNOLOGIE IN CARDIOSTIMOLAZIONE: DALLA STIMOLAZIONE FISIOLOGICA
ALLA MINIATURIZZAZIONE DEI CIED

Moderatori: Mauro Pisano - Vincenzo Nissardi

Discussant: Caterina Angioi - Francesca Amadori — Roberta Demelas

09.30 Nel 2026 e accettabile una stimolazione ventricolare «tradizionale?
Roberto Floris

09.45 Pacemaker leadless dalla scelta dei pazienti, ai meccanismi e modalita di impianto quali novita sulla
tecnologia?
Enrico Mura

10.00 Il Pacing del Sistema di Conduzione dalle indicazioni alle Tecniche di impianto
Francesco Zanon

10.15 Stimolazione Hissiana VS Area della Branca sinistra VS CRT:
Antonio Curnis

10.30 Ruolo dell’infermiere nella sala di elettrostimolazione dalle  complicanze operatorie al post operatorio
tecniche di riduzione delle infezioni di tasca
Francesca Sois

10.40 Discussione
11.00 Coffee Break

11 SESSIONE

SCOMPENSO CARDIACO

ELETTROSTIMOLAZIONE AVANZATA NELLO SCOMPENSO: STRATEGIE DI DEVICE THERAPY
Moderatori: Marco Corda - Cristiana Montaldo — Giuseppe Sabino

Discussant: Chiara De Toni — Lorenzo Fini - Barbara Frau

11.15 Oltre la resincronizzazione: la Cardiac Contractility Modulation come nuova strategia terapeutica
Silvia Denti

11.30 ICD nello scompenso cardiaco: chi beneficia davvero? e quando?

Cinzia Soro

11.45 |l life vest: per la prevenzione della morte improvvisa in attesa dell’ottimizzazione della terapia dello
scompenso cardiaco indicazioni e limiti
Bianca Noli
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12.00 10.30 Controllo Remoto in Sardegna: ruoli processi e standard lavorativi
Erica Sanna

12.10 Discussione
12.30 Lunch

4 SESSIONE

BRUGADA SYNDROME» CONTROVERSIE

Presenta: Francesco Isola

Discussant: Franco Isola, Salvatore Ocello, Gianfranco Tola

14.00 Stratificazione del rischio punti fermi e zone grigie a chi faccio il test farmacologico a chi il test genetico?
Paola Berne

14.15 Accordi e disaccordi: dallo studio elettrofisiologico alla terapia di substrato con ablazione epicardica
Caterina Bisceglia

14.30 Evidenze e limiti: a chi impianto il loop-recorder sottocutaneo, e a chi impianto I'lCD
Antonio Scalone

14.45 Discussione

5 SESSIONE

ARITMIE VENTRICOLARI: FACCIAMO IL PUNTO

DALLA MORFOLOGIA DELL’ECG ALLA SEDE DEI BEV / TV

Moderatori: Salvatore lerna - Roberta Montisci - Salvatore Ocello - Massimo Puddu
Discussant: Andrea Chiaberge - Antonella Fronteddu - Gianluca Sanna

15.05 Diagnosi elettrocardiografica delle aritmie a QRS largo e riconoscimento dei BEV pericolosi
Eligio Rosas

15.20 Quando I’'maging multimodale ci aiuta a capire: la diagnosi, stratificazione del rischio e strategia ablativa
Giuseppe Damiano Sanna

15.35 Quando lo studio emodinamico aiuta I'elettrofisiologo
Alberto Boi

15.50 Il ruolo del cardiologo ambulatoriale:
Antonio Arru

16.05 Riconoscimento precoce degli allarmiin UTIC
Daniela Piano
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FOCUS ON: ARITMIE VENTRICOLARI: ABLAZIONE GUIDATA DAL SUBSTRATO E INDICAZIONE ALL'ICD
Moderatori: Dario Argiolas - Matteo Casula - Eligio Rosas - Barbara Schintu
Discussant: Sonia Carreras - Guendalina Gusai - Umberto Isola - Agostino Setzu

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

Il ruolo del infermiere nell’assistenza pre e post procedure di elettrofisiologia ed elettrostimolazione:
Javier Montoya

Mappaggio elettroanatomico e identificazione del substrato aritmogeno:
approccio endocardico ed epicardico
Stefano Bandino

Timing per I'intervento ablativo della tachicardia ventricolare: dobbiamo attendere la tempesta?
Ederina Mulargia

Ablazione in urgenza
Gianfranco Tola

Oltre I'ablazione: neuromodulazione e nuove frontiere”
Veronica Dusi

Defibrillatori impiantabili transvenosi, sottocutanei ed extravascolari:
evidenze attuali e criteri di scelta clinica

Elena Agus

Assistenza dell’infermiere in UTIC nella gestione dello storm aritmico
Valeria Casula

Discussione
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Cognome Nome Professione Discipline Societa
Dirigente Medico - ¢/o Struttura Complessa
di Cardiologia e Unita di Terapia Intensiva
Agus Elena Medicina e Chirurgia | Cardiologia Cardiologica
ARNAS “G. Brotzu” — Ospedale San Michele
Cagliari
. .. . . . . Dirigente Medico SC Di Cardiologia Ospedale
Amadori Francesca Medicina e Chirurgia | Cardiologia SS Annunziata AOU Sassari
Angioi Caterina Scienze Scienze Infermiera cardiologia interventistica presso
& Infermieristiche Infermieristiche ARES Sardegna ASL Oristano
. .. . . . . Dirigente Medico SC Di Cardiologia Ospedale
ARGIOLAS Dario Medicina e Chirurgia | Cardiologia SS Annunziata AOU Sassari
Arru Antonio Medicina e Chirurgia | Cardiologia D|r|g.en'te Medico UO Cardiologia PO Binaghi,
Cagliari
. .. . . . . Dirigente Medico SC Di Cardiologia Ospedale
Bandino Stefano Medicina e Chirurgia | Cardiologia SS Annunziata AOU Sassari
. .. . . . . Dirigente Medico SC Di Cardiologia Ospedale
Berne Suarez Paola Marta Medicina e Chirurgia | Cardiologia SS Annunziata AOU Sassari
Responsabile dell’Unita Operativa di
trattamento avanzato delle aritmie
BISCEGLIA CATERINA Medicina e Chirurgia | Cardiologia ventricolari presso I’'Unita Operativa di
Aritmologia dell’Ospedale San Raffaele,
Milano
. .. . . . . Dirigente Medico Cardiologia Interventistica
Boi Alberto Medicina e Chirurgia | Cardiologia Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari
Carreras Sonia Scienze Scienze Infermiera cardiologia interventistica presso
Infermieristiche Infermieristiche Uo Cardiologia e UTIC ASL Caglairi
Dirigente Medico
c¢/o Struttura Complessa di Cardiologia e
Casula Matteo Medicina e Chirurgia | Cardiologia Unita di Terapia Intensiva Cardiologica,
ARNAS “G. Brotzu” — Ospedale San Michele
Piazzale A. Ricchi n°1, 09134, Cagliari
Casula Valeria Saenze: L Saenze: L. Infermiera Uo cardiologia - AOU CAGLIARI
Infermieristiche Infermieristiche
Chiaberge Andrea Medicina e Chirurgia | Cardiologia SpeC|aI|'zzando SCDi Cat:dlologla Ospedale SS
Annunziata AOU Sassari
Corda Marco Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dlrefto.re FF Sc Cardiologia Utic Arnas Brotzu
Cagliari
Direttore servizio di elettrofisiologia e
Curnis Antonio Medicina e Chirurgia | Cardiologia elettrostimolazione degli Spedali Civili di
Brescia
Diri - - -
De Toni Chiara Medicina e Chirurgia | Cardiologia irigente Medico Uo Cardiologia Arnas
Brotzu
- - - U
Delogu Gianfranco Medicina e Chirurgia | Cardiologia Cardlol?go' in Quiescenza - Libero
Professionista
MD, Cardiologist, Electrophysiol Aziend
Demelas Roberta Medicina e Chirurgia | Cardiologia ar' ' og'? (.ec rf)p .y5|o ?gY zlenda
ospedaliero-universitaria di Cagliari
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. . . .. . . . . Dirigente Medico UO di Cardiologia Ospedale
Demontis Maria Valeria Medicina e Chirurgia | Cardiologia San Martino San Gavino Monreale Oristano
. o .. . . . . Dirigente Medico, Ospedale San Giovanni Di
Denti Silvia Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dio, ASL Olbia
. . . . . . PHD Scholar. Universita degli Studi di Pavia,
DUSI VERONICA Medicina e Chirurgia | Cardiologia IRCCS Policlinico San Matteo Pavia.
Fini Lorenzo Medicina e Chirurgia | Cardiologia Spec!allzzando n M'alatt.le ,de!l App'ar.:;\to
Cardiovascolare Universita' di Cagliari
Floris Roberto Medicina e Chirurgia | Cardiologia D.lrlgent.e Med|.c0 Repartc.> Cardiologia Osp Ns
Sig.ra di Bonaria San Gavino Monreale
FRAU Barbara Sclenze: o Sclenze: o Infe.rmlere Uo di Cardlolog'la - Ospo'edale San
Infermieristiche Infermieristiche Gavino Monreale Asl Medio Campidano
Fronteddu Antonella Medicina e Chirurgia | Cardiologia Specializzando UOC Cardiologia AOU Sassari
. . Scienze Scienze Infermiere Professionale SC Di Cardiologia
Gusai Michela Lo - . .
Infermieristiche Infermieristiche Ospedale SS Annunziata AOU Sassari
lerna Salvatore Medicina e Chirurgia | Cardiologia Respon§ablle Servizio di Cardiologia P.O. Sirai
Asl Sulcis
Isola Francesco Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dlrl.gente Medico Nuova Casa di Cura
Decimomannu (CA)
.. . . . . Medico Specializzando in Malattie
Isola Umberto Medicina e Chirurgia | Cardiologia dell'Apparato Cardiovascolare - AOU Cagliari
. .. . . . . Dirigente Medico SC Cardiologia Presidio
M | M h |
ontaldo Cristiana edicina e Chirurgia | Cardiologia Ospedaliero SS Trinita - ASL CAGLIARI
Montisci Roberta Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dlre?tore u.0 maIa?tle d?" Iap.parat.o .
cardiovascolare Universtita' di Cagliari
Montoya . Scienze Scienze Infermiere Professionale S.C. Cardiologia,
. Edgardo Javier - .
Quintero Infermieristiche Infermieristiche Ospedale San Francesco ASL Nuoro
MULARGIA EDERINA Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dlrlg.en.te Me(.:lu':o‘ Elettroflsm_loga Ospedale
Santissima Trinita, ASSL Cagliari
. .. . . . . Direttore Cardiologia Interventistica,
Mura Enrico Medicina e Chirurgia | Cardiologia Ospedale San Francesco ASL Nuoro
. . . - . . . . Responsabile Struttura Semplice di
N d Vv Med Ch Cardiol
issardi incenzo edicina e Chirurgia ardiologia Cardiostimolazione AOU Cagliari
. . . . . . . . Dirigente Medico Reparto di Cardiologia ed
Noli Bianca Medicina e Chirurgia | Cardiologia UTIC ASL 7 Sulcis Carbonia
Ocello Salvatore Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dl.rlg.er:te Mfed!co SC di cardiologia Utic PO SS
Trinita' Cagliari
Pi Daniel SCIENZE SCIENZE Infermiera SALA di EMODINAMICA - AOU
lano aniela INFERMIERISTICHE INFERMIERISTICHE CAGLIARI
Pisano Maur_o Raimondo Medicina e Chirurgia | Cardiologia Direttore S.C. Cardiologia, Ospedale San
Serafino Francesco ASL Nuoro
Pudd Massi SCIENZE SCIENZE Infermiera SALA di EMODINAMICA - AOU
udau assimo INFERMIERISTICHE INFERMIERISTICHE CAGLIARI
.. .. . . . . Dirigente Medico Nuova Casa di Cura
R El Med Ch Cardiol
osas igio edicina e Chirurgia ardiologia Decimomannu (CA)
Sabino Giuseppe Medicina e Chirurgia | Cardiologia Responsabile UO Di Cardiologia OSp San

Giovanni di Dio, ASL Olbia
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. .. . . . . Dirigente Medico Ambulatorio di Cardiologia
Sanna Gianluca Medicina e Chirurgia | Cardiologia Poliambulatorio ASL Olbia
. . .. . . . . Dirigente Medico SC Di Cardiologia Ospedale
Sanna Giuseppe Damiano Medicina e Chirurgia | Cardiologia SS Annunziata AOU Sassari
Scalone Antonio Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dirigente Medico S.C. Cardiologia, Ospedale
San Francesco ASL Nuoro
. .. . . . . Dirigente Medico e Responsabile del settore
Schintu Barbara Medicina e Chirurgia | Cardiologia di elettrostimolazione ARNAS Brotzu
Sanna Erica Scienze Scienze Infermiere Professionale SC Di Cardiologia
Infermieristiche Infermieristiche Ospedale SS Annunziata AOU Sassari
Setzu Agostino Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dirigente Medico Aritmologo ARNAS Brotzu
SOIS Francesca Scienze Scienze Infermiere Professionale Terapia Intensiva
Infermieristiche Infermieristiche Cardiologia ARNAS Brotzu Cagliari
Diri Medi liclini
SORO CINZIA Medicina e Chirurgia | Cardiologia |r'|genfe . edlc?.presso potic |r||c.o
universitario Duilio Casula Cagliari
Tola Gianfranco Medicina e Chirurgia | Cardiologia Dl.rlg.er:te Mfed!co SC di cardiologia Utic PO SS
Trinita' Cagliari
Responsabile Servizio di Elettrofisiologia
Zanon Francesco Medicina e Chirurgia | Cardiologia Interventistica e Cardiostimolazione ASL
Rovigo
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