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PROGRAMMA CORSO  

DISTURBI DELL’EQUILIBRIO, VERTIGINI E CEFALE E LA CORRELAZIONE CON ATM E DOLORE CERVICALE.  

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO  

 
6-7-8 FEBBRAIO 2026 

CATANIA 

Crediti riconosciuti:30 

 
Responsabile scientifico: ERASMO GALENO 

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni 

Obiettivo formativo: 3 – Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

 

Docente: ERASMO GALENO 

 

VENERDI 6 FEBBRAIO 2026 

 

09:00 - 11:00 

 

Anatomia e Biomeccanica Rachide cervicale 

Anatomia palpatoria 

Anatomia e biomeccanica ATM 

 

11:00 13:00 

 

Anatomia palpatoria ATM 

Anatomia e Fisiologia del sistema dell’equilibrio 

 

14.00-16:00  

Neck pain and It’s associated Disorders Valutazione e Management 

DTM Valutazione e Management 



Neck pain, DTM e Vertigini quale correlazione? 

 

16:00 - 18:00 

 

Diagnosi differenziale Disturbi dell’equilibrio e Vertigini “Model Approach for manage dizzy’s patient” 

Therapeutic Exercises RC e ATM 

Riabilitazione Vestibolare e Senso-motoria 

 

 

SABATO 7 FEBBRAIO 2026 

 

09:00 - 11:00 

Osservazione – ROM – Palpazione cute 

Anatomia muscolatura principale 

 

 

11:00 13:00 

 

Valutazione ROM Passivo Regionale e Segmentale 

Test provocativi 

 

 

14.00-16:00  

 

Test neurodinamici 

 

16:00 - 18:00 

 

Compilation Form ATM dall’esame fisico alla diagnosi funzionale 

BALANCE 

Hints Test 
 

 

DOMENICA 8 FEBBRAIO 2026 



 

09:00 - 11:00 

 

Esame Neuroftalmico 

Esame Somato-sensoriale 

Manual Therapy 

 

 

11:00 113:00 

 

Valutazione ROM Passivo Regionale e Segmentale 

Test provocativi 

CERVICALE 

Trazioni 

Mob 

PIR E CRAC 

Mulligan NAGS E SNAGS 

Manipolazione Alta – bassa e CTJ 

 

 

14.00-16:00  

 

ATM 

Trazione e Distrazione 

Trattamento mio-fasciale 

Therapeutic Exercises RC e ATM 

 

 

16:00 - 18:00 

 

BALANCE 

Esercizi di adattamento e ricalibrazione sensoriale 

Esercizi di assuefazione 

Balance training 



 

 

 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ERASMO GALENO FISIOTERAPISTA FISIOTERAPIA   


