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Problematiche Allergologiche ed Otorinolaringoiatriche in Medicina Generale
Viagrande, 21 Febbraio 2026
Hotel Villa Itria
Via Antonio, Via Aniante, 3

Razionale scientifico
Le patologie otorinolaringoiatriche infiammatorie e spesso anche neoplastiche e quelle allergologiche
costituiscono frequentemente motivo di consulto nell’ambulatorio di medicina generale.
La conoscenza delle possibilita clinico- diagnostico-terapeutiche di primo livello, che possono essere messe
in pratica dal MMG, ho lo scopo di riservare I’invio alla consulenza specialistica solo ad i casi piu gravi e
problematici, per cercare di garantire una riduzione della spesa del SSN.
L’utilizzo congruo della terapia mucolitica nel trattamento delle infezioni delle prime vie aeree e della BPCO,
1 quadri di asma bronchiale allergico dalle forme lievi-moderate a quelle piu gravi, richiedono una certa
esperienza clinico-diagnostica e costituiscono parte della battaglia quotidiana contro le patologie del tratto
respiratorio condotte nello studio del Medico di Famiglia.

Programma
Ore 8,30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 9,00 Apertura dell’incontro Scientifico
Dr. Alfio Azzolina, Dr. Michele Malaguarnera

I Sessione
Moderatori: Dr. Vincenzo Saita, Dr. Maurizio Vancheri

Ore 9,30 Tosse un sintomo. Ma quale origini?
Dr. Alfio Azzolina

Ore 10,00 Rinite o adenoidite. Quale patologia piu frequente
Dr. Agostino Messina

Ore 10,30 Tumore della laringe. Stato dell’arte
Dr. Vincenzo Saita

IT Sessione
Moderatori: Dr. Antonino Rizzo, Dr. Marcello Scifo

Ore 11,00 ITS. Quale ruolo nella terapia della rinite allergica e nell’asma lieve-moderata?
Dr. Michele Malaguarnera

Ore 11,30 Coffee Break



Ore 12,00 Caso clinico
Dr. Michele Malaguarnera

Ore 12,30 N-Acetilcisteina come terapia mucolilitica e antiflogistica delle infezioni del tratto respiratorio
superiore
Dr.ssa Grazia Gambera

Ore 13,00 Riabilitazione Respiratoria nell’asma grave
Dr. Alfio Pennisi

Ore 13.30 Questions and Answers
Ore 14,30 Test ECM e chiusura lavori

Ore 14,30 Light lunch

SUNTO RELATORI

DOTT. AZZOLINA ALFIO ALFONSO FERDINANDO RELATORE ZZLLLF70D11C351H

Data di nascita: 11/04/1970

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

01/07/2004 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000012805
iscrizioni

05/07/1994 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1994 / 2 - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni

19/10/1998 - OTORINOLARINGOIATRIA (MESSINA) - Specializzazione

Dirigente Medico Otorinolaringoiatra Azienda Ospedaliera per 'Emergenza Cannizzaro di Catania

DOTT.SSA GAMBERA GRAZIA MARIA ANNA  RELATORE GMBGZM70L65C351S

Data di nascita: 25/07/1970

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

31/12/1994 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000010873
iscrizioni

05/07/1994 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1994 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

19/10/1999 - UROLOGIA (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni

TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE

Medico di Medicina Generale Asp Catania.

DOTT. MALAGUARNERA MICHELE RELATORE LGRMHL85T19C351C

Data di nascita: 19/12/1985

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

25/07/2013 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000014697
iscrizioni

22/03/2013 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

2013 /1 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

- RINO-ALLERGOLOGIA PRATICA (ROMA "LA SAPIENZA") master

- ALLERGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY (ROMA "LA SAPIENZA" | FACOLTA')

Dir. Medico studio medico associato Malaguarnera Allergologia e Nutrizione — Catania

DOTT. MESSINA AGOSTINO RELATORE MSSGTN75E29C351T

Data di nascita: 29/05/1975 FISCALE

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

30/11/2000 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000012008
iscrizioni



29/07/1999 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) laure

2000/ 1 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

14/10/2003 - OTORINOLARINGOIATRIA (CATANIA) — Specializzazione
Dirigente Medico A.0.U. ORL Policlinico Catania

DOTT. PENNISI ALFIO RELATORE PNNLFA60L20C351S

Data di nascita: 20/07/1960

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

20/06/1991 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000010086
iscrizioni

25/03/1991 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1991/ 1 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

22/11/1995 - MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO (CATANIA) — Specializzazione

Responsabile Unita Funzionale Malattie Respiratorie Casa di Cura Musumeci-Gecas -Catania

DOTT. RIZZO ANTONINO MODERATORE RZZNNN61E14C351V

Data di nascita: 14/05/1961

Luogo di nascita: CATANIA (CT)

06/02/1986 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000008403
iscrizioni

08/11/1985 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1985 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

28/11/1989 - REUMATOLOGIA (CATANIA) — Specializzazione

Medico Medicina Generale Convenzionato SSN ASP Catania

DOTT. SAITA VINCENZO RELATORE STAVCN56B06B429I

Data di nascita: 06/02/1956

Luogo di nascita: CALTANISSETTA (CL)

10/01/1985 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000007944
iscrizioni

10/04/2014 - Albo Provinciale degli Odontoiatri di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000001183
iscrizioni

08/07/1980 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1980 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

11/07/1983 - OTORINOLARINGOIATRIA (CATANIA) — Specializzazione

Dirigente Medico ASL | fascia - CHIRUGIA CERVICO-FACCIALE — ospedale Cannizzaro Catania

DOTT. SCIFO MARCELLO MODERATORE SCFMCL62P04G273F

Data di nascita: 04/09/1962

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

25/02/1988 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000009021
iscrizioni

08/07/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1987 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

22/11/1991 - OSTETRICIA E GINECOLOGIA (CATANIA) — Specializzazione

Medico Medicina Generale Convenzionato SSN ASP 3 Catania

DOTT. VANCHERI MAURIZIO MODERATORE VNCMRZ53P12G273T

Data di nascita: 12/09/1953

Luogo di nascita: PALERMO (PA)

24/03/2005 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANIA (Ordine della Provincia di CATANIA) n. 0000013046
iscrizioni

10/07/1978 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANIA) lauree

1978 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANIA) abilitazioni

04/07/1981 - OTORINOLARINGOIATRIA (CATANIA) - Specializzazione specializzazioni

05/07/1989 - AUDIOLOGIA (CATANIA) — Specializzazione

Componente della Commissione Formazione Omceo Catania




