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TiToLo: SERVIZI COGNITIVI IN FARMACIA
RICOGNIZIONE FARMACOLOGICA E ADERENZA ALLE TERAPIE
(DIABETE, IPERTENSIONE, BPCO)

FAD E-Learning con tutoraggio

RAZIONALE SCIENTIFICO

La scarsa aderenza terapeutica rappresenta oggi una delle principali criticita dei sistemi sanitari di tutto il
mondo, costituendo una delle cause piu rilevanti di inefficacia dei trattamenti farmacologici. L’assunzione
irregolare dei medicinali, le dimenticanze, le sovrapposizioni di principi attivi o gli errori nella gestione
domiciliare della terapia compromettono il raggiungimento degli obiettivi clinici, aumentano il rischio di eventi
avversi e generano un impatto economico e sociale considerevole.

L'efficacia di una cura, infatti, non risiede soltanto nella qualita del farmaco prescritto, ma anche nella capacita
del paziente di seguirne con continuita e consapevolezza le indicazioni. E in questo delicato equilibrio che il
farmacista di comunita assume un ruolo strategico, in quanto professionista sanitario pil vicino ai cittadini e
punto di riferimento nella continuita assistenziale tra ospedale e territorio.

La ricognizione farmacologica, affidata al farmacista, costituisce un momento cruciale del percorso di cura: un
processo metodico e documentato volto a raccogliere in modo completo e preciso le informazioni relative ai
farmaci, ai prodotti erboristici, agli integratori e agli alimenti potenzialmente interagenti assunti dal paziente.
Tale attivita, condotta mediante un’intervista strutturata, permette di costruire una mappa terapeutica
aggiornata e affidabile, indispensabile per la successiva riconciliazione farmacologica da parte del medico
prescrittore.

Attraverso questo scambio virtuoso di informazioni, si riduce drasticamente il rischio di errori terapeutici e
interazioni indesiderate, rafforzando al tempo stesso la sicurezza, I'efficacia e la personalizzazione della cura. Il
farmacista diventa cosi promotore di empowerment del paziente, favorendo la sua partecipazione attiva al
percorso terapeutico e contribuendo a creare una rete di collaborazione interprofessionale realmente efficace.

Il valore di questo approccio emerge con particolare evidenza nella gestione delle patologie croniche a elevato
impatto epidemiologico e sociale, come diabete, ipertensione arteriosa e BPCO. In questi contesti, un’aderenza
terapeutica ottimale rappresenta la condizione imprescindibile per prevenire le complicanze, contenere la
progressione della malattia e ridurre I'utilizzo inappropriato delle risorse sanitarie.

Nei pazienti ipertesi, spesso inconsapevoli della propria condizione, o in quelli affetti da BPCO, dove errori nella
tecnica inalatoria compromettono I'efficacia del trattamento, il counselling del farmacista ha dimostrato un
impatto concreto nel migliorare I'aderenza e la qualita di vita.

Il farmacista di comunita € dunque protagonista di un nuovo modello assistenziale basato sui servizi cognitivi,
capace di integrare competenze cliniche, capacita comunicative e strumenti digitali per monitorare, valutare e
sostenere la corretta assunzione delle terapie. In questa prospettiva, la Farmacia dei Servizi si afferma come
presidio sanitario di prossimita in grado di intercettare precocemente i soggetti a rischio, prevenire eventi acuti
(come crisi ipertensive o riacutizzazioni di BPCO) e garantire una presa in carico piu efficace e sicura.

In sintesi, investire nella formazione dei farmacisti su ricognizione farmacologica e aderenza terapeutica significa
promuovere un nuovo paradigma di assistenza territoriale, incentrato sulla persona, sulla sicurezza delle cure e
sulla collaborazione multidisciplinare: elementi cardine per un Servizio Sanitario Nazionale moderno, sostenibile
e realmente vicino ai cittadini.

DATA DI INIZIO: 16 Gennaio 2026
DATA DI FINE: 15 Gennaio 2027
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RESPONSABILE SCIENTIFICO E TUTOR

Dott. Luigi D’Ambrosio Lettieri
Presidente Fondazione Francesco Cannavo

DOCENTI

Dott.ssa Maria Grazia Cattaneo
Specialista in Farmacologia; Farmacista ospedaliera

Prof. Giuseppe Cirino
Professore Ordinario di Farmacologia — Universita Federico Il, Napoli — Past President Societa Italiana di Farmacologia

Prof. Claudio Ferri

Direttore — Divisione di Medicina Interna e Nefrologia Scuola di Medicina Interna Universita degli Studi dell'Aquila —
Ospedale San Salvatore

Past Presidente della Societa Italiana Ipertensione Arteriosa (SIIA)

Prof. Francesco Giorgino
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie Metaboliche all’Universita degli Studi di Bari Direttore dell’U.O.C. di
Endocrinologia e Malattie Metaboliche presso il Policlinico di Bari

Dott. Andrea Mandelli
Presidente Federazione Ordini Farmacisti Italiani

Dott. Giovanni Petrosillo
Presidente Sunifar

Prof. Pierachille Santus

Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Respiratorio, Universita degli Studi di Milano
Direttore UOC Pneumologia, Ospedale Sacco - Polo Universitario, Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SALUTI ISTITUZIONALI
Andrea Mandelli

INTRODUZIONE
Giovanni Petrosillo
> Approccio pratico-operativo nell’erogazione dei servizi cognitivi in farmacia

MODULO 1: RICOGNIZIONE E RICONCILIAZIONE DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA

MODULO 1.1.

Maria Grazia Cattaneo

La fase di ricognizione della terapia farmacologica

La fase di riconciliazione della terapia farmacologica

La transizione di cura

L'importanza della Riconciliazione farmacologica nella prevenzione degli errori in terapia nonché
sulla Farmacovigilanza attiva.

La farmacovigilanza
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MODULO 1.2.
Giuseppe Cirino
> Le interazioni farmacologiche

MODULO 2: ADERENZA ALLE TERAPIE (DIABETE, IPERTENSIONE, BPCO)
Giuseppe Cirino
» L’aderenza alla terapia (diabete — ipertensione — BPCO): I'importanza, gli obiettivi, il ruolo del
farmacista

MODULO 3: ADERENZA ALLE TERAPIE - Focus DIABETE
Francesco Giorgino
> Diabete: Epidemiologia, fisiopatologia, diagnosi, inquadramento clinico e terapia

MODULO 4: ADERENZA ALLE TERAPIE - Focus IPERTENSIONE
Claudio Ferri
> Ipertensione: epidemiologia, fisiopatologia, diagnosi, inquadramento clinico e terapia

MODULO 5: ADERENZA ALLE TERAPIE - Focus BPCO
Pierachille Santus
> Le malattie respiratorie in Italia: aspetti epidemiologici
> Asma e BPCO: prevalenza e fattori di rischio
> Inquadramento clinico e terapia farmacologica della BPCO

PROVIDER ECM: FOFI (provider standard n°3836)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ECM: FUNZIONARIO FOFI, Dott. Davide Mastroianni

SEGRETERIA SCIENTIFICA: Fondazione Cannavo

ORE FORMATIVE: 9 ore

TEMATICA SPECIALE: Modelli e standard per lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel Servizio sanitario
nazionale

CREDITI TOTALI: 16,2 crediti ECM

N. PARTECIPANTI: 25.000

QUOTA DI ISCRIZIONE: gratuita

SPONSORIZZAZIONE |I’evento non prevede sponsor

SEDE PIATTAFORMA: Via Palestro, 75 — 00185 Roma

URL CORSO: https://www.fadfofi.com/

PROFESSIONI E DISCIPLINE TARGET

Professione: Farmacista

Disciplina: Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale; Farmacista di altro settore

AREA FORMATIVA: Acquisizione Competenze di Processo

OBIETTIVO FORMATIVO n°32: Tematiche speciali del S.5.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di processo
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23 marzo 2022

Dal 1997 al 2016

Marzo 2013

23 maggio 2011

Aprile 2008
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LUIGI D'AMBROSIO LETTIERI

Presidente della Fondazione Francesco Cannavo

Vicepresidente della Federazione dell'Ordini dei Farmacisti italiani
Presidente dell'Ordine interprovinciale dei Farmacisti BARI-BAT
Presidente della Consulta degli Ordini dei Farmacisti della Puglia

Con Decreto del Ministro della Salute del 23 marzo 2022 & stato
nominato componente della Cabina di regia nazionale del Piano
nazionale cronicita.

E stato Presidente della Fondazione “Nicola e Vito Antonio Ruggieri.
Scuola di Scienze farmaceutiche per laureati in Farmacia e Chimica e
Tecnologia Farmaceutiche” riconosciuta di personalita giuridica, con
decreto del Presidente della Giunta della Regione Puglia n. 211 del
11.05.1999.

Senatore della Repubblica nella XVII Legislatura per la Circoscrizione
Puglia. Membro della XII Commissione (Igiene e Sanita), della
Commissione d'inchiesta “Aldo Moro”, della Commissione di Vigilanza Rai.

Con Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 23 maggio 2011
& stato riconfermato come componente della Commissione Centrale per
gli esercenti le Professioni Sanitarie per il quadriennio 2011/2015.

Senatore della Repubblica nella XVI Legislatura per la Circoscrizione
Puglia. Segretario della XII Commissione (Igiene e Sanita), membro della
XIV Commissione (Politiche dell’lUnione Europea) e membro della
Commissione parlamentare di inchiesta sullefficacia e I'efficienza del
Servizio Sanitario Nazionale.

Luigi D'Ambrosio Lettieri



Gennaio 2014

14 novembre 2007

26 aprile 2007

13 settembre 2007

5 maggio 2007

Maggio 2000

Marzo 2000

Dal 1996

Dal 1991

Dal 1986 al 1997

Istruzione e formazione |

Anno 1980

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
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Presidente dell'Intergruppo parlamentare "Qualita della vita e Diabete".

Con Decreto del Prefetto di Bari n. 539/07/C1 del 14 novembre 2007 &
stato nominato componente del Comitato Provinciale di Difesa Civile e
Soccorso Pubblico.

Con Decreto del Ministro della Salute del 26 aprile 2007 & stato nominato
esperto del Ministero del Consiglio Superiore di Sanita per il triennio
2006-2009.

Con Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 13 febbraio 2007
€ stato nominato componente della Commissione Centrale per gli
esercenti le Professioni Sanitarie per il quadriennio 2007/2011.

Con decreto del Ministro della Salute del 05.07.2002 & stato nominato
componente della Commissione Nazionale ECM (Educazione Continua in
Medicina) di cui & stato componente sino al dicembre 2007.

Consigliere della Regione Puglia per la VII legislatura con funzioni di
Vicepresidente della terza Commissione (Sanitd e Servizi Sociali) e
componente della VII Commissione (Rapporti istituzionali).

Nel marzo 2000 e stato eletto componente del Comitato Centrale della
Federazione degli Ordini dei Farmacisti Italiani (FOFI) in cui oggi ricopre
la carica di Vicepresidente.

Nel 1996 & stato eletto Presidente dell’Ordine dei Farmacisti della
Provincia di Bari, carica per la quale & stato eletto per il quadriennio 2020-
2024.

E stato Vicepresidente della Federazione Nazionale dei Giovani
farmacisti italiani.

E stato Consigliere di Amministrazione della Croce Rossa Italiana di Bari.

Laureato a pieni voti in farmacia presso I’Ateneo barese nel 1980 con una
tesi sperimentale in Igiene e Medicina Preventiva, nel 1983 ha superato il
concorso di idoneita nazionale alla titolarita di farmacia.

Italiana

Luigi D'Ambrosio Lettieri



Altra lingua
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Competenze in ambito ECM

Ulteriori informazioni

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
_ _ orale - orale _
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Dall’'anno 2012 e socio fondatore e Presidente dell’Associazione “Cuore e
Ragione”.

Nel novembre 2009 & stato eletto Vicepresidente dell’Associazione
Nazionale Coordinamento Farmacisti Volontari per la Protezione Civile.

Autore di pubblicazioni a carattere scientifico.

E docente delle tematiche connesse con la terapia farmacologia del dolore,
le tossicodipendenze, la galenica farmaceutica e la legislazione
farmaceutica.

E Responsabile scientifico di numerosi corsi ECM
E relatore in numerosi corsi formativi, convegni e congressi di carattere
scientifico.

E socio del Rotary Club Bari Sud dal 1989.

E socio onorario del Circolo della sanita di Bari.

II 27 dicembre 1999 é stato insignito della onorificenza di Commendatore
al merito della Repubblica Italiana.

Il 4 gennaio 2000 ¢ stato insignito della onorificenza di Commendatore al
merito del Sovrano Militare Ordine di Malta (SMOM).

Il 29 maggio 2000 e stato insignito della onorificenza di Commendatore
al merito dell’Ordine dei Santi Maurizio e Lazzaro.

Il 30 maggio 2011 & stato insignito della onorificenza di Commendatore
al merito dell’Ordine Costantiniano di San Giorgio

Dal 14 giugno 2011 & Cavaliere di Grazia Magistrale del Sovrano Militare
Ordine di Malta.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi delle disposizioni del dI Regolamento (UE)
2016/679 e del D.Lgs. 196/03 s.m.i.

31 luglio 2025
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Luigi D’Ambrosio Lettieri



