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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: MASTER IN IPNOSI CLINICA AD ORIENTAMENTO ERICKSONIANO 2026 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E FRUIBILE 

OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA (WORD, PDF, POWER POINT)  

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: NICOLETTA GAVA 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

OBBIETTIVO FORMATIVO: 

2 - Linee guida - protocolli - procedure 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE: Fad con invio di materiale didattico disponibile dal 

15.01.2026  fino al 31.12.2026 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

- Cos’è l’ipnosi 

- Ipnosi clinica e ipnosi per il recupero delle risorse 

- Ipnosi clinica ad orientamento ericksoniano 

- Esperimenti classici di ipnosi ericksoniana 

- Comunicazione non verbale 

- Autoipnosi 

- Ipnosi e gestione del dolore 

- Ipnosi e neuroscienze 

- Considerazioni sull’ipnosi in Odontoiatria 

- Ipnosi e fumo 

- Ipnosi e sport 

- Ipnosi nelle gravi cerebrolesioni acquisite 

- Ipnosi in pediatria 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 50 crediti ecm 

BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:  

Cinzia Garetti; Consulenza psicologica, formazione e coaching presso libero professionista 

Mauro Cavarra: Psicologo presso libero professionista 

Gava Nicoletta: Psicologa, psicoterapeuta presso libero professionista 

Landolfi Nicoletta: Psicologa, psicoterapeuta presso libero professionista 


