
 

 
 

 
 

Titolo 

evento 

formativo 

"Il lavoro nei gruppi" - Gruppo esperienziale del Centro Psicoanalitico di Genova 

 

 

RAZIONALE Il lavoro nei gruppi è pensato per tutti gli operatori dei campi psicologico- psichiatrico, 

sociosanitario, educativo, giuridico che operano in strutture pubbliche o nel privato in 

contatto con la sofferenza mentale. Il metodo prevede un setting definito (uno spazio 

costante, un tempo lungo di 3 ore, la continuità di un incontro a cadenza concordata) 

ed è basato sulla condivisione e confronto delle proprie esperienze di lavoro e delle 

emozioni che la sofferenza mentale più o meno grave suscita. 

Il gruppo così organizzato ha la potenzialità di attivare un modo analitico che può 

sciogliere le situazioni di stallo e favorire nuove organizzazioni psichiche e nuove 

collaborazioni nell’ambito del lavoro. L’esperienza gruppale aiuta a diventare più 

disponibili all’accoglienza dei pensieri che circolano senza sentirsi invasivi, annullati o 

indebitamente influenzati. 

“Rendersi disponibili per i pensieri di altri implica anche la capacità di fare spazio 

dentro di sé, aprire un tempo di attesa che non sia sperimentato solo come vuoto e 

ansia”. 

Obiettivi del 

corso 

 

Obiettivo formativo tecnico professionale: 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, specializzazione e attività ultraspecialistica. 

 

Utenze del 

corso 

Utenze del Corso 

25 partecipanti  

Tutte le professioni 

Metodologia 

del corso 

L’evento prevede: 

• Relazioni su tema preordinato 

• Discussioni tra pubblico ed esperto 

• Supervisioni cliniche 

 

Sede  Centro Psicoanalitico di Genova, Via Dante 2 

 

Programma Programma: durante gli incontri, a cadenza concordata, ciascun partecipante può 

portare all'attenzione del gruppo propri casi ed esperienze su cui il gruppo nel suo 

insieme lavora. 

 

Venerdì 23/1/2026 ore 10-13 

venerdì 06/2/2025 ore 10-13 

venerdì 20/2/2026 ore 10-13 

venerdì 6/3/2026 ore 10-13 

venerdì 20/3/2026 ore 10-13 

venerdì 10/4/2026 ore 10-13 

venerdì 17/4/2026 ore 10-13 

venerdì 08/5/2026 ore 10-13 

venerdì 15/5/2026 ore 10-13 

venerdì 05/6/2026 ore 10-13 

venerdì 03/7/2026 ore 10-13 

 

Docente MARIA PIA CONTE 



 

 

 

 

 

   

MARIA PIA CONTE 

indirizzo   Case Soprane di Vignolo 74 Mezzanego (GE) 16046 

telefono   0185336063       3490706649 

Indirizzo e-mail   drmpconte@gmail.com 

data di nascita   23/1/1946 

 
   

attuali mansioni / 

settori d’intervento 

  Medico, Neuropsichiatra, Psicoterapeuta, Psicoanalista membro 

ordinario della Società Psicoanalitica Italiana, guest member della 

British Psychoanalytic Society, membro del Violence Comittee 

della International Psychoanalitical Association, membro dello 

Staff della Group Relations Conference internazionale “Energy, 

Creative Collaboration and Wellbeing”, consulente del Centro Per 

Non Subire Violenza.  

Lotta per la dominanza e abusi di potere. 

Utilizzo del Social Dreaming come strumento democratico di 

esplorazione dell’inconscio sociale nei gruppi. 

esperienza lavorativa   Nel 1972 ho ricorperto il ruolo di Assistente psichiatara presso 

l’Ospedale psichiatrico delle Province di Ferrara e Vercelli. 

Dal 1973 al 1976 Neurospichiatra dell’equipé medico psico-

pedagogica presso il Comune di Cogoleto. 

Dal 1976 al 1997 Responsabile del servizio per la riabilitazione dei 

bambini sordi e con disturbi del linguaggio di Genova Quarto 

Dal 1990 ad oggi svolgo l’attività di libero professionista 

Psicoterapeuta, Psicoanalista. 

Dal 2009 al 2013 ho svolto opera di volontariato presso il CIF 

Telefono Donna di Chiavari (GE). 

Dal 2016 a tutt’oggi sono parte dello staff della Group Relations 

Conference internazionale “Energy, Creative Collaboration and 

Wellbeing” che include la dimensione del corpo e dell’ambiente 

nell’esplorazione delle dinamiche sociali. 

Dal 2023 consulente del Centro Per Non Subire Violenza. 

 
   

istruzione e 

formazione 

  1971 Laurea in medicina e Chirurgia presso l’Università di Genova. 

1974 Specializzazione in Malattie Nervose e Mentali presso 

l’Università di Siena. 

Dal 1982 al 1984 ho seguito il Corso di Osservazione del Neonato 

e del Bambino su modello Tavistock presso l’Isituto di 

Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Milano 

Dal 1995 al 2004 ho effettuato il Training Psicoanalitico presso la 

Società Psicoanalitica Italiana e ne sono diventata Membro 

Ordinario. 

    

   Genova, 31/1/2025 

   Firma: Maria Pia Conte 

 


