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TITOLO DELL’ EVENTO 

 

Lavorare con i gruppi in psicoterapia e nelle professioni di aiuto 
 

Edizione n.1 
 
 

 
Destinatari dell’attività formativa: 

   
  Psicologi; Medici 
 

 
Obiettivi formativi: 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura 

 

Docente: Pietro Spagnulo 

Responsabile Scientifico dell’evento: Dr.ssa Lauria Felicia 

 

Area formativa: Formazione a distanza (FAD asincrona)  

Durata: 5 ore 

 

Costo: Euro 40,00 
 

 
Contatti: 
 
segreteria@formanda.org ;  

Responsabile della formazione Dr.ssa Leonarda Giannini; tel. 3473141358 

mailto:segreteria@formanda.org


Programma: 

 
1. Introduzione al lavoro di gruppo: i fondamentali 

a. Tipologie, setting e struttura dei gruppi 

b. I processi di gruppo: universalità, supporto, coesione, relazioni 

c. Strategie e interventi di gruppo 

 

2. Strategie e interventi di gruppo 

a. Lavorare con l'universalità 

b. Lavorare con i processi di coesione e supporto 

c. Lavorare con le relazioni 

 

Ore di impegno:  
Video lezioni teoriche: ore 1:40  
Lettura documentazione testuale: ore 1:30  
Esercitazioni pratiche: ore 1:50 

 
Totale ore 5:00 
 

 

BREVE CURRICULUM VITAE E PROFESSIONALE DEL DOTT. Pietro Spagnulo 
 

Nato il 10 aprile 1956 
Laureato in Medicina e chirurgia il 1982 
Specialista in psichiatria e psicoterapia dal 1986 
Recapiti: 

Via Giovanni Brancaleone 37 Roma 

pspagnulo@gmail.com 

Tel +39 3282371202 

  
Ha lavorato nel Sistema Sanitario Nazionale come psichiatra dal 1991 al 1998. 
Ha lavorato e lavora tuttora come libero professionista. 
Autore e collaboratore di opere scientifiche e psicoeducazionali. 
Ha insegnato nel master di psiconcologia de La Sapienza Università di Roma. 
Ha svolto e svolge attualmente attività di docente di psicoterapia cognitivo 
comportamentale per corsi in presenza e FAD con accreditamento ECM. 
   
 
 

 


