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"BASIC TRAUMA CARE E BLSD PBLSD" 

Durata del Corso 35 h 

Programma 

Modulo 1: Sigle e Acronimi - Premessa - Introduzione

Modulo 2: Primo Soccorso e Pronto Soccorso

Modulo 3: La legge del buon Samaritano

Modulo 4: Somministrazione di Presidi Sanitari

Modulo 5: Anatomia e fisiologia

Modulo 6: Anatomia e fisiologia dell'apparato respiratorio - La meccanica respiratoria

Modulo 7: Anatomia e fisiologia dl sistema circolatorio - Attività elettrica e meccanica cardiaca - 
Elettrocardiogramma - Ventilazione e frequenza cardiaca - Volume di sangue circolante
Modulo 8:  Basic Life Support Defibrillation
Modulo 9: La catena della sopravvivenza

Modulo 10: Attacco cardiaco 

Modulo 11: Le ambulanze

Modulo 12: Primo Soccorso - Intervento del soccorritore - Soffocamento - Manovre di Heimlich - Valutazione primaria - 

Polsi periferici

Modulo 13: Rianimazione Cardiopolmonare - Ventilazioni - RCP Rianimazione Cardiopolmonare 

Modulo 14: Defibrillazione Cardiaca - Defibrillatore automatico esterno - DAE sequenza operativa - Sospensione della CPR

Modulo 15: Sequenza delle azioni di primo soccorso - Sequenza del BLS con un soccorritore - Sequenza del BLS con due 

soccorritori

Modulo 16: Interventi di Primo Soccorso - Emorragia - Ferite - Laccio emostatico - Corpi estranei/ami da pesca - Tetano - 

Morso di cane - Corpi estranei nell'occhio Otorragia - Corpi estranei nell'orecchio - Shock - Shock diabetico - Ustioni - 

Edema polmonare acuto - Apoplessia - Epilessia - Attacco epilettico - Reazione allergica - Punture d'insetto - Reazioni 

allergiche generalizzate - Lesioni da corrente elettrica - Collasso - Dolori toracici - Angina Pectoris - Infarto del miocardio - 

Avvelenamento da ingestione -  Avvelenamenti e punture - Morso di vipera - Ipertermia - Ipotermia - Assideramento - 

Congelazione - Traumatologia - Fratture - Distorsione - Contusione - Lussazione - Trauma cranico - Contusione toracica - 

Trasporto di un ferito

Modulo 17: Manovre e presidi standard dei mezzi di soccorso - Etricazione - Incendio - Intossicazione - Contenuto della 

cassetta di Pronto Soccorso
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