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PROFESSIONALI 

FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, 
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PROGRAMMA PROGRAMMA 

  

Diagnosi e formulazione del caso: il nuovo Manuale Diagnostico Psicodinamico, 

PDM-3, con Vittorio Lingiardi. 

 

L’ascolto del bambino ferito nell’adulto. Riparare memorie traumatiche 

attraverso la relazione terapeutica, con Teresa Cappa   

 

Dialogo tra Vittorio Lingiardi, Claudio Grasso e Teresa Cappa.  

Il caso di M.: Due sedie in riva al mare. La costruzione di uno spazio interno per 

l’incontro e la riparazione, con Centro di psicoterapia psicoanalitica Open 

Passato, presente, futuro come infilati al filo del desiderio che li attraversa, con 

Claudio Grasso  

L'insostenibile leggerezza dell'affetto, Dio non può morire, con Tommaso 

Ruffino  

Il sospetto può rivelare l’esistenza di quell’affetto nella relazione analitica che 

non possiamo ignorare. Ma siamo veramente pronti a misurarci con l’affetto?, 

con Cecilia Agnes   

Psicoterapia evolutiva dell'adolescente e del giovane adulto, con Matteo Lancini 

Playing e linguaggio nello spazio della coppia analitica, con Giuseppe 

D'Agostino 

Umori, pensieri, consapevolezza e affetti tra conoscere e divenire. Il caso di G., 

con Michele Avigliano 



 

   

 

L’inconscio climatico: la psicoanalisi incontra la crisi ambientale, con Dorino 

Piras  

La relazione che cura: ciò che è stato danneggiato nella relazione deve essere 

riparato nella relazione, con Clara Mucci. 

The right brain and the origin of human nature (L'emisfero destro e l'origine 

della natura umana), con Allan Schore 

 

DOCENTI  

Claudio Grasso Claudio Grasso, psicoanalista psicologo psicoterapeuta, è Fondatore e Direttore 

dell'IPP,  docente didatta della Scuola IPP. 

Teresa Cappa Psicologa Psicoterapeuta a orientamento Psicoanalitico. 

 

Vice Direttrice dell'IPP. 

 

Docente e Didatta della Scuola dell'IPP, si occupa di supervisione individuale e 

di gruppo. 

Vittorio Lingiardi Vittorio Lingiardi, psichiatra e psicoanalista, è Professore ordinario di Psicologia 

dinamica alla Facoltà di Medicina e Psicologia della Sapienza Università di 

Roma, dove dal 2006 al 2013 ha diretto la Scuola di specializzazione in 

Psicologia clinica, ed è Senior Research Fellow della Scuola Superiore di Studi 

Avanzati Sapienza (SSAS). È presidente della Society for Psychotherapy 

Research-Italy Area Group (SPR-IAG). Ha ricevuto vari premi nazionali e 

internazionali tra cui il Premio Cesare Musatti della Società Psicoanalitica 

Italiana (2018) e il Research Award della Society for Psychoanalysis and 

Psychoanalytic Psychology dell’American Psychological Association (2020). 

Collabora con «il venerdì di Repubblica», dove tiene la rubrica settimanale 

“Psycho”, «la Repubblica» e l’inserto culturale del Sole 24 Ore. Per Raffaello 

Cortina dirige la collana «Psichiatria Psicoterapia Neuroscienze». Tra i suoi 

libri: Arcipelago N. Variazioni sul narcisismo (Einaudi, 2021); Al cinema con lo 

psicoanalista (Cortina, 2020); Diagnosi e destino (Einaudi, 2018); Mindscapes. 

Psiche e paesaggio (Cortina, 2017, premio Viareggio-Giuria); Psychodynamic 

Diagnostic Manual (PDM-2) (con N. McWilliams, Guilford, 2017; Cortina 

2018), premiato con l’American Board & Academy of Psychoanalysis Book 

Prize. 

Matteo Lancini Psicologo e psicoterapeuta. Presidente della Fondazione “Minotauro” di Milano. 

Docente presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università Milano-Bicocca e 

presso la Facoltà di Scienze della formazione dell’Università Cattolica di 

Milano.  

 

È autore di numerose pubblicazioni sull’adolescenza, le più recenti: Il ritiro 

sociale negli adolescenti. La solitudine di una generazione iperconnessa 

(Raffaello Cortina, 2019). Cosa serve ai nostri ragazzi. I nuovi adolescenti 

spiegati ai genitori, agli insegnanti, agli adulti (Utet, 2020). L’adolescente. 

Psicopatologia e psicoterapia evolutiva (con L. Cirillo, T. Scodeggio, T. Zanella, 

Raffaello Cortina, 2020). L’età tradita. Oltre i luoghi comuni sugli adolescenti 

(Raffaello Cortina, 2021). 

Clara Mucci Clara Mucci è Professore Ordinario di Psicologia Dinamica presso l’Università 

di Bergamo ed è stata per anni Professore Ordinario di Letteratura inglese e 

teatro shakespeariano presso l'Università di Chieti. 

 

Psicoterapeuta a orientamento psicoanalitico e membro associato della SIPP di 

Milano (Società Italiana Psicoterapia Psicoanalitica), analista didatta e 

supervisore per la Società Italiana di Psicoanalisi e di Psicoterapia Sandor 



 

   

 

Ferenczi, ha conseguito un PhD in Letteratura e psicoanalisi presso la Emory 

University (Atlanta), e ha effettuato (dopo la seconda laurea in psicologia clinica 

e la specializzazione presso la SIPP di Milano) un tirocinio presso l’Istituto per i 

Disturbi di Personalità di New York diretto da Otto Kernberg. 

 

Ha conseguito la certificazione per effettuare (a scopi di ricerca e clinici) la 

Adult Attachment Interview (sotto la direzione di Mary Main e Erik Hesse, 

Berkeley University, California) e per valutare la RF (Reflective functioning, 

misura per valutare la capacità di mentalizzazione), certificazione conseguita con 

Howard Steele (New School for Social Research, New York). 

 

Nel 2018 è stata Visiting Scholar al Dipartimento di psicologia della New 

School for Social Research di New York. 

 

Di recentissima pubblicazione il libro Psicoanalisi come testimonianza. Il trauma 

da Freud a Ferenczi ai contemporanei, Luigi Guerriero Editore, ha pubblicato 

per Raffaello Cortina Editore Trauma e Perdono (2014), Corpi Borderline (2020) 

e Riparare il futuro (2024). 

Allan N. Schore Allan N. Schore è uno psicoterapeuta e ricercatore americano nel campo della 

neuropsicologia. La sua ricerca si è concentrata sulle neuroscienze affettive, 

sulla neuropsichiatria, sulla teoria del trauma, sulla psicologia dello sviluppo, 

sulla teoria dell'attaccamento, sulla pediatria, sulla salute mentale infantile, sulla 

psicoanalisi, sulla psicoterapia e sulla biologia comportamentale. Schore lavora 

al Dipartimento di Psichiatria e Scienze Biocomportamentali, alla UCLA David 

Geffen School of Medicine e al Centro UCLA per la Cultura, il Cervello e lo 

Sviluppo. È autore di "Regolazione Affettiva e l'Origine del Sé" così come di 

"Affect Dysregulation e Disorders of the Self" and "Regolazione Affettiva e 

Riparazione del Sé", e di numerosi articoli e capitoli. Schore è redattore della 

Norton Series on Interpersonal Neurobiology e della redazione di diverse riviste. 

Ha lavorato sugli effetti dei primi traumi, anche negli animali, e utilizzato lo 

sviluppo del cervello, attraverso il neuroimaging, per studiare gli effetti 

dell'attaccamento. Lavora anche sul disturbo borderline di personalità. Lavora 

come psicoterapeuta. Dirige gruppi di studio in neuroscienze affettive dello 

sviluppo e pratica clinica a Los Angeles, Berkeley, Portland, Seattle, Boulder, 

Austin e Albuquerque, ed è stato membro della Commissione sui bambini a 

rischio per il Rapporto sui bambini e la società civile, "Hardwired to Connect". 

Laura 

Mariotto 

Psicologa Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico. 

 

Responsabile organizzativa e tesoriera dell'IPP. 

 

Docente didatta della Scuola IPP. 

Tommaso Maria 

Ruffino 

Medico psichiatra e psicoterapeuta. Lavoro presso il DSM dell’Asl città di 

Torino. 

Cecilia 

Agnes 

Laureata in Medicina e Chirurgia, è specializzata in Reumatologia. Lavora nel 

SSN come medico ospedaliero. 

 

Ha frequentato l’Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica dí Torino. 

 

Vive a Torino. 

Michela Albertini Dott.ssa Michela Albertini, psicologa clinica e psicoterapeuta ad indirizzo 

psicoanalitico. 

Giuseppe 

D'Agostino 

Psicologo-psicoterapeuta; psicoanalista ordinario della Società Psicoanalitica 

Italiana e della International Psychoanalytical Association. 

 



 

   

 

Lavora presso il Centro di Salute Mentale della A.S.L. CITTA' DI TORINO, 

dove si occupa, in particolar modo, di giovani adulti. Per venticinque anni ha 

lavorato presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile della stessa ASL. Svolge 

l’attività di psicoanalista presso il suo studio privato. 

 

È stato professore a contratto presso la Facoltà di Psicologia dell’Università 

degli Studi di Torino e presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

della stessa Università. 

 

Attualmente è presidente del Centro Torinese di Psicoanalisi. 

 

Alcuni suoi lavori sono stati pubblicati in riviste e libri nazionali e 

internazionali. Il suo ultimo articolo, Playing e linguaggio nello spazio 

potenziale della coppia analitica, è stato pubblicato dalla Rivista di Psicoanalisi 

nel 2005. Nel 2025, per Rosenberg & Sellier, ha curato, insieme a M. Vigna-

Taglianti, il libro Cinque studi sull'interpretazione. 

Michele 

Avigliano 

Psicoanalista 

 

Presidente e Docente Didatta Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica IPP Torino  

 

Già Psicologo presso ASL TO 3 

 

Già Psicoterapeuta presso Comunità Il Porto di Torino 

 

Già Giudice Onorario Tribunale per i Minorenni di Torino 

 

CTU e CTP Civile e Penale 

Dorino Piras Dorino Piras  psicoanalista, medico chirurgo, psicoterapeuta, è Vice presidente 

dell'IPP, docente didatta della Scuola IPP. 

Marcella 

Dellucca 

Psicologa Psicoterapeuta ad orientamento Psicoanalitico. 

 

Membro del Direttivo dell'IPP. 

 

Responsabile degli eventi culturali dell'IPP. 

 


