
INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
HOTEL VOCO MILAN-FIERE
Via Giorgio Stephenson 55 – Milano

DESTINATARI
Infermiere, Medico Chirurgo, Farmacista, Nutrizionista

ISCRIZIONE
Il Corso è GRATUITO e a numero chiuso massimo 60 partecipanti
L’iscrizione include: accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, 
coffee break e lunch, attestato di partecipazione, attestato ECM.
Per formalizzare l’iscrizione si prega di inviare una mail a 
sd@newprogress.com

ACCREDITAMENTO ECM 
Per le seguenti categorie: 
•	 INFERMIERE
•	 MEDICO CHIRURGO nelle discipline: Chirurgia Generale, 

Urologia,
•	 FARMACISTA
•	 NUTRIZIONISTA

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
New progress Conference & Management
Via Cartoleria 32 – 40124 Bologna
Tel. 051 6486365
Referente: Silvia Delfiore
e-mail: sd@newprogress.com

STOMATERAPIA 
DI BASE
X EDIZIONE

Percorso pre e post 
operatorio delle 
persone con stomia

MILANO 

7 febbraio 2026
Hotel Voco Milan Fiere

RESPONSABILI SCIENTIFICI: 
ANDREA BONDURRI, 
ANNA MAFFIOLI

CON IL PATROCINIO DI:

Con il contributo incondizionato di  



In Italia vengono confezionate circa 18.000 nuove stomie ogni anno, e 
si stima che 80.000 persone vivano con stomie intestinali o urinarie. 
Questo porta ad un aumento della loro presenza in tutti i Dipartimenti 
e in tutte le Unità Operative ospedaliere, oltre che nelle Residenze Sa-
nitarie e sul Territorio.

Gli infermieri assistono occasionalmente questi pazienti e non sempre 
conoscono la corretta gestione dei presidi. Obiettivo del corso è fornire 
competenze di base per l’assistenza del paziente stomizzato e per la 
prevenzione di potenziali complicanze precoci o tardive.

PROGRAMMA
08:30 – REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

08:45 – INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL CORSO
ANNA MAFFIOLI

09:00 – ENTEROSTOMIE: INDICAZIONI, TECNICHE CHIRURGICHE, GESTIONE 
DEBORA CAVALLO

09:30 – UROSTOMIE: CARATTERISTICHE, PRESIDI E ASSISTENZA 
STEFANIA RANZONI

10:00 – IL PERCORSO PRE-OPERATORIO
BENEDETTA COLOMBO

10:30 – PAUSA CAFFÈ

11:00 – STOMACARE
MARISA CONZIMU

12:00 - COMPLICANZE DELLE STOMIE: PREVENZIONE E INTERVENTO
ELENA MAZZALI

12:30 - I BENEFICI DEL LAVORO INTERDISCIPLINARE
ORNELLA BARBATO

13:00 - PAUSA PRANZO

14:00 – IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI E DEL PAZIENTE ESPERTO 
PIER RAFFAELE SPENA

14:45 - PRESCRIZIONI E FORNITURE
ALESSANDRA BRAUS

15:00 - TELEASSISTENZA E TELECONSULTI IN STOMATERAPIA
ANDREA BONDURRI

15:15 – LABORATORIO PRATICO IN GRUPPI (CON CASI CLINICI SIMULATI)

16:00 – CONCLUSIONI
E COMPILAZIONE DEL QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM

DOCENTI
ORNELLA BARBATO,
Coord. Infermieristico di Chirurgia
ASST Fatebenefratelli Sac-co, Milano

ANDREA BONDURRI,
Chirurgo Generale
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

ALESSANDRA BRAUS,
Farmacista
ATS Milano

DEBORA CAVALLO,
Chirurgo Generale
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

BENEDETTA COLOMBO,
Infermiere Stomaterapista
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

MARISA CONZIMU,
Infermiere Stomaterapista
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

ANNA MAFFIOLI,
Chirurgo Generale
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

ELENA MAZZALI,
Infermiere Stomaterapista
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

STEFANIA RANZONI,
Urologo
ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

PIER RAFFAELE SPENA,
Presidente Federazione delle Associazioni dei Pazienti
Incontinenti e Stomizzati (FAIS)


