
PROGRAMMA 

 
ore 08.30-09.00 - Registrazione dei partecipanti 
 

1a SESSIONE 
Identificazione precoce del consumo rischioso e dannoso di alcol 

Emanuele SCAFATO 

 

ore 09.00 – 09.30 

Il razionale e le finalità del corso 
 
ore 09.30 – 09.50 

Le percezioni e le attitudini degli operatori sanitari nei confronti dell’alcol: il modulo 

della WHO  

 

ore 09.50 – 11.10 

L’alcol come paradigma per l’identificazione precoce e l’intervento breve in Assistenza 

Sanitaria Primaria 

 Il consumo di alcol: impatto sociale e sanitario dell'alcol sulla salute 

 Bicchieri standard, unità alcolica, linee guida di consumo.  

Le definizioni di consumo rischioso, dannoso e alcoldipendenza 

 

ore 11.10 – 11.45 

Feedback e discussione 

 
ore 11.45 – 12.00 

Pausa Caffè 

 
Identificazione precoce del consumo rischioso e dannoso di alcol 

Emanuele SCAFATO 

 

ore 12.00 – 12.15 

Identificazione del consumo rischioso e dannoso: utilizzo e valutazione degli strumenti 

di screening 

 

ore 12.15 – 12.45 

Esercitazioni in plenaria sull’utilizzo degli strumenti di screening (test AUDIT e A DIT C) 

 

ore 12.45 – 13.00 

Criteri diagnostici dell’alcoldipendenza 

 

ore 13.00 – 13.30 

Feedback e discussione 

 

ore 13.30 – 14.30 

Pausa pranzo 
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2a SESSIONE 

Intervento Breve nel consumo rischioso e dannoso di alcol 

Claudia GANDIN 

ore 14.30 – 15.30 

Il modello degli stadi del cambiamento 

 

ore 15.30 - 16.15 

Esercitazione in plenaria sugli stadi del cambiamento 

 

ore 16.15 – 16.45 

Requisiti fondamentali di un intervento breve 

 

ore 16.45 – 17.15 

La comunicazione: i principali blocchi e le buone pratiche 

 

ore 17.15 – 17.30 

Pausa caffè’ 

Intervento Breve nel consumo rischioso e dannoso di alcol 

Claudia GANDIN 

ore 17.30 – 17.45 

Le abilità di base dell’Intervento Breve: le strategie di apertura 

 

ore 17.45 – 18.00 

Elementi essenziali dell’Intervento breve: stile e contenuti 

 

ore 18.00 – 18.15 

Brain storming sul ruolo degli operatori sanitari per l’IPIB: barriere, supporto necessario, proposte 

 

ore 18.15 – 18.30 

L’implementazione dei programmi d’Identificazione Precoce e Intervento Breve sul Disturbo da Uso di Alcol (progetto 

IPIB-DIALCOM) 

 
ore 18.30 — 19.00 
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