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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS —ID PROVIDER 4995
TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: ADOLESCENTI IN CRISI
SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E FRUIBILE
OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMII DI LETTURA (WORD, PDF, POWER POINT)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Katia Provantini
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; tutte le professioni sanitarie

OBBIETTIVO FORMATIVO: 22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-
assistenziali;

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE: Fad con invio di materiale didattico, disponibile dal
07.02.2026 fino al 5 luglio 2026

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

e Dipendenze da internet;

e Internet e le relazioni digitali;

e Comportamenti trasgressivi in adolescenza;

e |dentita, adozione e dsa;

e Giovani adulti;

e Adolescenza e malattia;

e Aggredire il corpo: desiderio di morte e tentativo di suicidio in adolescenza

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 50 crediti ecm
BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:

Gustavo Pietropolli: Psichiatra e psicoterapeuta dell’adolescenza, gia Docente di Psicologia Dinamica presso
I’'Universita degli Studi di Milano Bicocca e gia Primario dei servizi psichiatrici di Milano.

Serena Ricci: Psicologa, psicoterapeuta. Referente progetti della sede di Padova. Svolge attivita clinica,
sportello scolastico di supporto psicologico, laboratori del fare, formazioni e supervisioni. Coordinatrice del
master “Adolescenti in crisi”.

Mauro Di Lorenzo: Psicoterapeuta. Direttore e docente di “Psicopatologia generale” presso la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adolescente e del Giovane Adulto del Minotauro.
Effettua valutazioni psicodiagnostiche come consulente tecnico per il Tribunale Ordinario e dei Minorenni.

Matteo Lancini: Psicoterapeuta. Presidente della Fondazione Minotauro. Insegna presso il dipartimento di
Psicologia dell’Universita Milano-Bicocca, presso I'Universita Cattolica di Milano e presso la Scuola di
specializzazione in Psicoterapia dell’adolescente e del giovane adulto del Minotauro.
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Tommaso Zanella: Psicoterapeuta e Vicepresidente di Fondazione Minotauro, svolge attivita clinica, di
ricerca e di prevenzione del disagio con adolescenti, giovani adulti e adulti. E membro del Centro di
consultazione e psicoterapia e dell’equipe dipendenze tecnologiche del Minotauro.

Virginia Suigo: Psicologa — psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico per adolescenti ed adulti. Dopo
I’esperienza al Brent Centre for Young People di Londra, oggi & parte dell’equipe degli psicologi del
Minotauro che collaborano con i Servizi della Giustizia minorile della Lombardia e Cultrice della Materia per
il corso di Psicologia del Ciclo di Vita presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Maria Martino: Psicologa e psicoterapeuta di orientamento psicoanalitico. Dopo un’esperienza presso il
Cassel Hospital di Londra ha lavorato per diversi anni nei servizi del comune di Milano per le dipendenze da
uso di sostanze in adolescenza.

Katia Provantini: Psicoterapeuta, docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
dell’Adolescente e del Giovane Adulto del Minotauro, esperta in problematiche evolutive con particolare
riferimento alle difficolta scolastiche e dell’apprendimento.

Dario Cuccolo: Psicopedagogista, psicologo e formatore. Ha messo a punto nel corso degli anni di lavoro al
Minotauro una forma di intervento laboratoriale per le difficolta di apprendimento scolastico e un
intervento domiciliare orientato psicologicamente rivolto ad adolescenti in crisi.

Maria Longoni: Psicologa e psicoterapeuta, svolge attivita di consultazione, psicodiagnosi e psicoterapia con
bambini, preadolescenti e adolescenti e collabora nelle équipe per offrire sostegno al ruolo genitoriale.

Stefano Gastaldi: Psicologo e psicoterapeuta. Svolge attivita clinica e di ricerca e di formazione,
prevalentemente orientata alle crisi evolutive (adolescenza, transizioni della vita, crisi di coppia,
invecchiamento...) e traumatiche (malattie gravi, croniche ed evolutive). Attualmente e docente alla Scuola
di psicoterapia psicoanaltiica dell’adolescente e del giovane adulto del Minotauro,

Antonio Piotti: Psicoterapeuta, insegna Prevenzione delle condotte autolesive e del tentato suicidio
adolescenziale presso la scuola di psicoterapia psicoanalitica dell’adolescenza e del giovane adulto del
Minotauro,

Giulia De Monte: Psicologa e psicoterapeuta, svolge attivita clinica e di ricerca con adolescenti, giovani e
adulti. Cultrice della materia per il corso “Compiti evolutivi e clinica dell’adolescente e del giovane adulto”
presso I'Universita degli Studi di Milano

Alessia Lanzi: Psicoterapeuta, Presidente della Cooperativa Minotauro. Svolge attivita clinica con
preadolescenti, adolescenti e giovani adulti. Coordina progetti di rete e interventi multifocali contro la
dispersione scolastica. Conduce laboratori espressivi e creativi individuali e di piccolo gruppo per
adolescenti in crisi evolutiva. Svolge attivita di formazione per operatori dei servizi e per docenti.

Gregorio Magri: Psicologo e psicoterapeuta di formazione psicoanalitica. Si occupa di attivita clinica con
adolescenti e giovani-adulti. Svolge attivita di sostegno a difficolta di Apprendimento, ritiro Scolastico e
sociale, di formazione e prevenzione del disagio evolutivo e dei comportamenti a rischio all’'interno di
contesti scolastici, di supporto all’Orientamento Scolastico e professionale. Conduce laboratori espressivi
individuali e di gruppo rivolti ad adolescenti in crisi evolutiva.



