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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: MASTER DI ALTA FORMAZIONE IN CLINICA DEI DISTURBI DELLA 

NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E FRUIBILE 

OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA (WORD, PDF, POWER POINT)  

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: SARA BERTELLI  

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

OBBIETTIVO FORMATIVO 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di assistenza - profili 

di cura 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE: 

Fad con invio di materiale cartaceo – disponibile dal  07.02.2026 fino al 13.06.2026  

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

- La Cbt-E 

- Adolescenza allo specchio; 

- Prevenzione, cura e riabilitazione dei D-Na; 

- La riabilitazione; 

- L’anoressia nervosa; 

IN DATA 13.06.2026  I PARTECIPANTI SVOLGERANNO UN ESAME ORALE IN MODALITA’ DA DEFINIRE 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 50 crediti ecm  

BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:  

Abbate Daga: Medico Psichiatra Prof. Ord. Psichiatria Uni. Torino Direttore SC Centro Esperto Regionale 

DCA AOU Città Torino 

Chiara Cappelletti; Medico Responsabile del Centro per la diagnosi e la cura dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare (CDCA) della Casa di Cura B. Palazzolo 

Simone Raineri: Educatore Professionale e Coordinatore del C entro per la diagnosi e la cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare (CDCA) della Casa di Cura B. Palazzolo 

Alberto Benetti: Medico Internista Direttore Unità complessa di medicina interna alta complessità medica 
ASST Niguarda Milano 
 
Laura Giordano: Dirigente Medico-Pediatra Responsabile area DCA Casa Pediatrica, Ospedale 

Fatebenefratelli Milano 

Monica Turchetto: Dietista Coordinatoore Dietisti - RFL Recovery for Life 
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Patrizia Todisco: Responsabile Unità di Riabilitazione Psiconutrizionale per i DN-A, Casa di Cura "Villa 

Margherita", Vicenza 

Lucrezia Islam: Medico Chirurgo specialista in Psichiatria, Psicoterapeuta della Gestalt ed EMDR 

Nicoletta Leoni: Infermiera Ospedale San Carlo  

Cristina Segura – Garcia: Medico Psichiatra Università della Magna Grecia di Catanzaro  

Sara Bertelli: Medico Psichiatra e Psicoterapeuta. Direttore Centro D-NA ASST Santi Paolo Carlo 

Chiara Comi: Psicologa Psicoterapeuta PhD, Dirigente psicologo presso ASST Bergamo Ovest 

Francesca Menduni: Biologa Nutrizionista Libero Professionista 

Eva Cislaghi: Psicologa e Psicoterapeuta Libero Professionista 

Francesca Frigè: Dietista Centro D-NA ASST Santi Paolo e Carlo 

Riccardo Dalle Grave: Medico Endocrinologo Direttore Unità di Riabilitazione Nutrizionale Casa di Cura Villa 

Garda 

Simone Calugi: Psicologo – Psicoterapeuta, PhDDipt. disturbi dell'alimentazione e del peso Casadi Cura Villa 

Garda - Ambulatorio Anoressia Bulimia Obesità Empoli/Firenze 

Angela Favaro: Favaro Prof. Ordinario di Psichiatria Azienda Ospedale Università di Padova 

Caterina Renna: Psichiatra, Psicoterapeuta, PhD Responsabile del Centro per la Cura e la Ricerca sui DCA - 

DSM, ASL Lecce 

Paolo Cozzaglio: Medico Psichistra Centro Sant'Ambrogio Fatebenefratelli 

Pierandrea Salvo: Medico Psichiatra, direttore del centro di Portogruaro per la cura e la riabilitazione dei 

DCA 

Simona Anselmetti: Psicoterapeuta, Supervisore EMDR, Facilitator TCTSY- Associazione EMDR Italia 

Anna Ogliari: Psicoterapeuta, Supervisore EMDR, Facilitator TCTSY- Associazione EMDR Italia 

Sara Novero: Psicologa e Psicoterapeuta Centro D-NA ASST Santi Paolo Carlo 

Elisabetta Costantino:Psicologa psicoterapeuta  Libero Professionista 

Giovanna Cuzzani: Medico Psichiatra e Psicoterapeuta Direttore Sanitario – RFL Recovery for Life 

 


