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LO STUDIOLO DELL’ALCHIMISTA – 2026 

https://qlearning.it/ 
ID 2007 - 473575 

 
 
Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia); PSICOLOGO. 
Obiettivi formativi e Area formativa: n° 3 
Data inizio/fine: 14/03/2026 – 05/12/2026 
Numero partecipanti massimo: 50 
Tipologia: FAD Sincrona 
Ore formative: 36 
Numero dei crediti assegnati: 50 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a aispt.associazione@gmail.com 
 
 
 
PROGRAMMA 
 
Tutti gli incontri si svolgeranno dalle 9:00 alle 13:00 
 
14/03 “Che bello, ma che paura laggiù!” Nei fondali della psiche, il bes�ario 
del mare. 
Flavia Appodia 
 
11 /04 Sincronicità: un ponte fra corpo, psiche e universo. 
Giuliana Bitelli 
La sincronicità nelle relazioni famigliari a�raverso le immagini 
della fiaba 
Luisa Lissoni 
 
16/05 Una relazione misteriosa: enigma e complessità tra psiche e corpo 
Valeria Marino, Giulia Spanu, Dario Di Trapani 
 
13/06 Dal Buio alla Luce: Dante e Jung nella Commedia in un processo 
di Sandplay 
Paola Lanzi, Eleonora Tramaloni 
 
Dal Doppio Sguardo. Tributo ad Adriana Mazzarella 
26/09 Dar voce al corpo, dar voce all'anima. Sandplay therapy e 
Psicomotricità in sinergia. 
Mariella Saletti, Sabrina Tibiletti 
 
17/10 Tessere la cura. Trama e ordito della relazione anali�ca con Sandplay e 
materiali artistici 
Filomena Rosiello, Diana Magri 
 
14/11 Vocatus atque non vocatus Deus aderit. Immagini del sacro nelle sabbie 
Maria Claudia Loreti 
 
21/11 Il terapeuta nella sabbiera: le immagini del paziente e 
il controtransfert 
Gruppo coordinato dalla dott.ssa Filomena Rosiello 
 
05/12 Il segreto s-velato: segre� di famiglia nelle sabbie 
Daniela Tortolani, Flavia Appodia 
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OBIETTIVI 
 
La Sandplay Therapy è un metodo analiico che affonda le sue radici nel pensiero Junghiano, ed è stato elaborato da Dora Kalff 
negli anni 60. Il metodo è utilizzato con bambini, adolescenti e adulti. 
Gli incontri proposti hanno lo scopo di affrontare e condividere, partendo sempre dalla clinica, temi che si sono dimostrai di 
grande interesse e utilità per i giovani terapeuti, all’inizio della professione, e per chi, più esperto, voglia approfondire esperienze 
cliniche basate sulla teoria junghiana e sulla Sandplay Therapy 
 
ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 
Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Vito La Spina 
Rocco Paola 
Anna Sampaolo 
 
QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 

 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 
 
 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
CONSEGUITA 

AFFILIAZIONE E 
CITTÀ 

APPODIA FLAVIA Psicologia Psicoterapia AIPA Jung 

BITELLI GIULIANA Psicologia Psicoterapia ASPI, IEPA, AISPT e ISST 

DI TRAPANI DARIO Medicina e chirurgia Urologia Ospedale Niguarda Milano 

GIORGI SONIA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 

LANZI PAOLA Medicina e 
chirurgia/Psicologia Psicoterapia CIPA 
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LISSONI   LUISA Psicologia Psicoterapia Scuola Bernheim 

LORETI MARIA CLAUDIA Psicologia Psicoterapia AIPA e IAAP, AISPT e ISST, 
Socia fondatrice IPAST 

MAGRI DIANA Psicologia 
Psicologia 
analitica - 

Arteterapia 

Analista del movimento - 
Libera professione 

MARINO VALERIA Psicologia Psicoterapia CIPA e IAAP, EMDR 

ROSIELLO FILOMENA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 

SALETTI MARIELLA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 

SPANU GIULIA Fisioterapia Osteopatia Libera professionista 

STOCCHI JOLANDA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 

TIBILETTI SABRINA Pedagogia TNPEE Istituto di Psicologia Europeo 
di Varese 

TORTOLANI DANIELA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 

TRAMALONI ELEONORA Psicologia Psicoterapia AISPT e ISST 
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