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EVENTO ECM 5818 - 473596 Ed. 1
RES

SEDE: Sala riunioni e UOC di Neurologia e Stroke Unit, P.O. Ss Filippo e Nicola, Avezzano

Segreteria Organizzativa e provider ECM
h-solution srl
[provider ECM #5818]

Titolo: “Infondere benessere al paziente con emicrania: la somministrazione endovenosa delle

terapie anti-CGRP”

DATA: 08 aprile 2026
h. 08.30—-h. 17.00

Medico Chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica

Angiologia

Cardiologia

Dermatologia e venereologia

Ematologia

Endocrinologia

Gastroenterologia

Genetica medica

Geriatria

Malattie metaboliche e diabetologia

Malattie dell'apparato respiratorio

Malattie infettive

Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza

Medicina fisica e riabilitazione

Medicina interna

Medicina termale

Medicina aeronautica e spaziale

Medicina dello sport

Nefrologia

Neonatologia

Neurologia

Neuropsichiatria infantile

Oncologia

Pediatria

Psichiatria

Radioterapia
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Reumatologia

/

Cardiochirurgia

%

Chirurgia generale

Chirurgia maxillo-facciale

S O1LUTI|ION

Chirurgia pediatrica
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Chirurgia plastica e ricostruttiva

Chirurgia toracica

Chirurgia vascolare

Ginecologia e ostetricia

Neurochirurgia

Oftalmologia

Ortopedia e traumatologia

Otorinolaringoiatria

Urologia

Anatomia patologica

Anestesia e rianimazione

Biochimica clinica

Farmacologia e tossicologia clinica

Laboratorio di genetica medica

Medicina trasfusionale

Medicina legale

Medicina nucleare

Microbiologia e virologia

Neurofisiopatologia

Neuroradiologia

Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia)

Radiodiagnostica

Igiene, epidemiologia e sanita pubblica

Igiene degli alimenti e della nutrizione

Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro

Medicina generale (medici di famiglia)

Continuita assistenziale

Pediatria (pediatri di libera scelta)

Scienza dell'alimentazione e dietetica

Direzione medica di presidio ospedaliero

Organizzazione dei servizi sanitari di base

Audiologia e foniatria

Psicoterapia

Privo di specializzazione

Cure palliative

Epidemiologia

Medicina di comunita

Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche

Veterinario

Igiene prod., trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti
di origine animale e derivati

Sanita animale

Odontoiatra

Farmacista Farmacia ospedaliera
Farmacia territoriale

Biologo Biologo

Chimico Chimica analitica

Psicologo Psicoterapia
Psicologia

Fisico Fisiga®sanitaria

Assistente sanitario

,}\fsistente sanitario
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Dietista /

Dietista

Fisioterapistg/7

Fisioterapista

Educatore p?t‘ieésionale

Educatore professionale

Igiénistaldenta)e

Igienista dentale

Infermiere R Infermiere
EVIAFE tieier e H ediatri fBETING & CONGRESS Infermiere pediatrico
Logopedista Logopedista
Ortottista/assistente di oftalmologia Ortottista/assistente di oftalmologia
Ostetrica/o Ostetrica/o
Podologo Podologo

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare

Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Tecnico sanitario di radiologia medica

Tecnico sanitario di radiologia medica

Tecnico audiometrista

Tecnico audiometrista

Tecnico audioprotesista

Tecnico audioprotesista

Tecnico di neurofisiopatologia

Tecnico di neurofisiopatologia

Tecnico ortopedico

Tecnico ortopedico

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

Terapista occupazionale

Terapista occupazionale

Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

TOTALE PARTECIPANTI 25
ACRONIMI:

uocC: Unita Operativa Complessa

uUos: Unita Operativa Semplice

UOSD: Unita Operativa Semplice Dipartimentale

D.U.: Dipartimento Universitario

A.U.0.: Azienda Ospedaliera Universitaria
P.S.: Pronto Soccorso
P.O.: Presidio Ospedaliero

ASL: Azienda Sanitaria Locale

RAZIONALE SCIENTIFICO

In un “mondo reale” che gia si € dotato di farmaci preventivi specifici per I'emicrania, qual & il vantaggio di
dotarsi di un altro presidio simile per somministrazione endovenosa? Questo interrogativo & sorto in
numerosi centri cefalee che, dall’avvento di una terapia simile, hanno dovuto in parte riorganizzare i loro
servizi, aumentare le risorse dedicate ai pazienti con emicrania e, in parte, ripensare la cura stessa,
soprattutto in contesti ambulatoriali extra-ospedalieri. A distanza di due anni dall’introduzione in ambito
clinico dell’inibizione del peptide correlato al gene della calcitonina (CGRP) per via endovenosa, lo sforzo di

riorganizzazione e la riallocazione delle risorse & stato decisamente ripagato da miglioramenti nell’efficacia e

della sicurezza rispetto ad altre terapie anche molto simili, nonché da un’altissimaaderenza al trattamento e

da unamigliore assistenza al paziente con emicrania.
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Il presente simposio si propone di fare il punto, a due anni dall’introduzione della terapia endovenosa di
prevenzione dell’emicrania, su quali siano le sfide da affrontare e le opportunita poste da una simile modalita
terapeutica, tramite un approccio “sul campo” che si allontani dagli accademismi e permetta di “toccare con
mano” il “mondo reale” della cura dell’emicrania

Responsabile scientifico:

- Raffaele Ornello, Prof. Associato di Neurologia Universita degli Studi di I’Aquila
Dirigente medico UOC Neurologia ASL1Abruzzo
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PROGRAMMA

8:30 Registrazione dei partecipanti

9:00 Introduzione e inizio dei lavori
S. Sacco

9:15 Meccanismi d’azione centrali e periferici legati all’inibizione del CGRP
G. Coppola

9:45 Vantaggi clinici e sfidedella somministrazione endovenosa dei farmaci agenti sulla via del CGRP
R. Ornello

10:15 Vantaggi farmacologici della somministrazione endovenosa dei farmaci agenti sulla via del CGRP
E. Sciarretta

10:30 L'infermiere, lo psicologo e il paziente in Day Hospital neurologico
A. Onoffri, C. Rosignoli

11:00 Pausa caffée

11:15 Esperienza pratica (Gruppo 1)
F. Gabriele, B. Santori

Domande e Risposte(Gruppo 2)

F. De Santis

13:15-14:45 — Light lunch

14:45 Esperienza pratica (Gruppo 2)
F. Gabriele, B. Santori

Domande e Risposte (Gruppo 1) —

F. De Santis

16:45 Discussione con la faculty

17:00 Conclusioni e saluti

S. Sacco

Ore di formazione effettive: 7
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ELENCO MODERATORI, RELATORI — curricula disponibili presso ns. sede

COGNOME RUOLO AFFERENZA QUALIFICA LAUREA SPECIALIZZAZIONE

ASL 1 ABRUZZO/  specializzando in

Federico De Santis R UNIVAQ neurologia

AVEZZANO medicina e chirurgia -

ASL1 MEDICO

Francesca Gabriele R SPECIALIZZANDO IN AVEZZANO medicina e chirurgia -
ABRUZZO/UNIVAQ NEUROLOGIA

Psicologa clinica,
PhD, Assegnista di
ricerca presso
Dipartimento di
Agnese Onofri R asl1 abruzzo /S-\(;)I;:’i]z:t(e:“emcm Avezzano psicologia psicologia
Biotecnologiche
(UnivAQ) e UOC di
Neurologia e Stroke
Unit P.O. Avezzano

Professore Associato

PRESSO L'

UNIVERSITA DEGLI

STUDI DELL'AQUILA, Avezzano MEDICINA E CHIRURGIA neurologia
DIRIGENTE MEDICO

UOC NEUROLOGIA E

STROKE UNIT

UNIVAQ/ ASL1
Abruzzo

=)

Raffaele Ornello

P.O. SS. Filippoe  Psicologa del CDCD

Nicola di Neurologia AVEZZANO  PSICOLOGIA R

Chiara Rosignoli

PROFESSORE
ORDINARIO DI
NEUROLOGIA
PRESSO UNIVERSITa
DEGLI STUDI
Universita degli DELL'AQUILA-
Simona Sacco M Studi dell'Aquila, DIRETTORE UOC Avezzano medicina e chirurgia neurologia
ASL 1 Abruzzo NEUROLOGIA E
STROKE UNIT,
AVEZZANO -
PRESIDENTE
European Stroke
Organisation
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Universita degli La

Gianluca Coppola R Sapiehed Neurologo clinico Roma medicina e chirurgia neurologia
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DIRIGENTE
- FARMACISTA- U.O.C.
Elisa Sciarretta R P.0. SS.' Filippo e Servizio Aziendale AVEZZANO  Farmacia
Nicola
del Farmaco
Competenze
P.O. SS. Filippo e
Barbara Santori R Nicola infermiere avezzano scienze infermieristiche
DCME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME PROFESSIONE

Simona Sacco

Professoressa Ordinaria di
Neurologia - Direttrice U.O.C.
Neurologia e Stroke Unit
Avezzano-Sulmona-
PRESIDENTE ELETTO European
Stroke Organisation

Univaq — Asl1 Abruzzo

ATTIVITA SCIENTIFICA Ricerca clinica nell’'ambito delle malattie cerebrovascolari, delle
cefalee e delle gravi cerebrolesioni acquisite Coordinamento e partecipazione a numerosi
progetti di ricerca di tipo multicentrico Partecipazione come principal investigator o come
co-investigator a numerosi studi clinici multicentrici internazionali Attivita di coordinatrice
o membro di gruppi di lavoro, per numerose linee guida e gruppi di consenso
internazionali e nazionali nell’ambito delle cefalee e delle malattie cerebrovascolari
Relatrice su invito a numerosi congressi internazionali e nazionali

Professore associato neurologia

2005-2011: Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi dell’Aquila
2013-2018: Specializzazione in Neurologia, Universita degli Studi dell’Aquila
2019: Clinical Observer presso Headache Centre, Guy’s and St Thomas’ NHS
Foundation Trust, London, UK 2017-2021: Dottorato di Ricerca in Medicina

Raffaele - Dirigente Medico di Sperimentale, Curriculum Neuroscienze di Base e Cliniche, Universita degli
Ornello Neurologia Univaq — Asl1 Abruzzo Studi dell’Aquila

Da novembre 2020 a tutt’oggi “Sapienza” Universita di Roma Polo Pontino.
Gianluca Facolta di Farmacia e Medicina, Dipartimento di Scienze Medico-Chirurgiche e
Coppola Neurologo Universita “La Sapienza” Biotecnologie. Ricercatore a tempo determinato Tipo B

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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