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Formia, 08/01/2026

Oggetto: Programma evento definitivo Piano Formativo 2026

Di seguito si invia il dettaglio dell’evento ECM “TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE”
PROVIDER ID 57: Centro Europeo di Studi Manageriali

23/01/2026 14:30-18:30

Definizioni: dolore acuto, cronico, oncologico, non oncologico

Differenze tra terapia del dolore e cure palliative

Principi etici e normativi

Scale e strumenti validati per la valutazione del dolore

Pain assessment nelle diverse fasce d’eta e condizioni

Valutazione multidimensionale: sintomi associati, impatto funzionale, qualita di vita

30/01/2026 14:30-18:30

Farmaci analgesici: analgesici non oppioidi, oppioidi, co-analgesici
Schemi posologici, titolazione, escalation e de-escalation

Gestione effetti collaterali, interazioni farmacologiche

Modello di assistenza palliativa

Gestione dei sintomi: dispnea, nausea, agitazione, dolore refrattario
Comunicazione con paziente e famiglia

Approccio interdisciplinare e continuita assistenziale

Totale ore: 8

Sede: Hospice San Francesco Caracciolo Viale Tirreno, 200, Zona Monte Sacro - 00141 Roma
Obiettivo: 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Metodologie didattiche utilizzate: Lezioni teoriche: fortemente interattive con docenti esperti del
settore supportate da ausili video ed integrate da esercizi e dispense; Discussione con tutti i
partecipanti dei problemi emersi durante la lezione e le attivita di gruppo.

Esame orale per I'acquisizione dei crediti /4 quesiti a partecipante/ superamento prova orale >
75%.

Firma sul Registro presenza per la verifica delle presenze

Partecipanti: Max 25 persone. Tutte le professioni

Crediti ECM: 10,4

Docente: CONCETTA DI FONZO
Responsabile Scientifico: CONCETTA DI FONZO
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BREVE DESCRIZIONE CV DOCENTI
CONCETTA DI FONZO

DI FONZO CONCETTA

Febbraio 2009 a tutt’oggi

Residenza Villa Azzurra del Gruppo Korian a Terracina (LT)

Unita di Cure Palliative-Hospice

Contratto di prestazione — libero professionista

Responsabile Medico dell'Unita di Cure Palliative/Hospice (12 posti letto Hospice Residenziale e 48 di Hospice Domiciliare)

Settembre 2015 a tutt’oggi

Azienda ASL di Latina — Ospedale Fiorini di Terracina — Distretto 4 Terracina/Fondi
Azienda Sanitaria Locale — Ambulatorio di Cure Palliative

Medico Palliativista Volontario

Medico Palliativista dell'Unita di Cure Palliative-Hospice Villa Azzurra con attivita di Consulenza in Ambulatorio di Cure Palliative del
Distretto 4 Terracina/Fondi e nei reparti del Presidio Ospedaliero Fiorini di Terracina (LT)

Febbraio 2009/ novembre 2009

Azienda ASL di Latina — Ospedale Fiorini di Terracina
Azienda Sanitaria Locale — U.0.S.D. di Oncologia Medica
Medico Oncologo Volontario

Medico Oncologo Volontario dell’Associazione AnnalLaura onlus nellambito di un Progetto Aziendale integrato tra Universita (U.O.C di
Dermatologia Universitaria), Ospedale (U.0.S.D. di Oncologia Medica), Distretto Centro e Medici di Medicina Generale: “Progetto

Melanoma: Prevenzione, Diagnosi, terapia e Follow-up” - attivita di Day Hospital Oncologico, Ambulatoriale di Follow-up e di Cure Palliative

Gennaio 2008 — gennaio 2009

Casa di Cura *Villa Silvana” Aprilia LT

Unita di Cure Palliative-Hospice

Contratto di prestazione — libero professionista

Consulente Oncologo + Medico di Cure Palliative in Hospice (diurno e notturno) e in Assistenza Domiciliare

Febbraio 2007 - dicembre 2008

USL LT — Ospedale S. M. Goretti di Latina
U.0O.C. di Oncologia Medica
Medico oncologo volontario
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Medico-oncologo coordinatore della sperimentazione clinica in atto presso suddetta Unita e collaboratore dell'attivita clinica di reparto
oncologico

Settembre2007 - dicembre 2007
USL LT - Ospedale S. M. Goretti di Latina

Ambulatorio di Ginecologia Oncologica del Dott.F. Maneschi 'Unita Ospedaliera Complessa di Ostetricia-Ginecologia dellOspedale “S.
Maria Goretti” di Latina

Medico Oncologo volontario
Attivitita ambulatoriale

Novembre 2005 — novembre 2006

USL di Latina — Ospedale S.M. Goretti Latina

Unita Operativa Complessa di Oncologia Medica diretta dal Dott. M. D'Aprile

Scuola di specializzazione

Medico specializzando in Oncologia Medica c/o Unita Operativa Complessa di Oncologia Medica

Novembre 2002 - ottobre 2005

Universita la Sapienza di Roma

Policlinico Umberto | Roma

Scuola di specializzazione in Oncologia Medica

Medico specializzando in Oncologia Medica c/o Day Hospital Oncologico del Policlinico Umberto I, Universita di Roma “La Sapienza”,

diretto dal Prof. Enrico Cortesi.

Dicembre 2019

ASI-Associazioni Sportive e Sociali ltaliane in associazioni con A.N.U.C.S.S. onlus e L'AURIGA onlus c/o il Centro Tecnico e
Scientifico Nazionale ASI (Centro di Attivita Integrate con gli Animali) Roma

Interventi Assistiti con gli Animali (IAA).

Responsabile di Progetto Educazione Assistita con gli Animali (EAA) e Referente di Intervento EAA

Responsabile di Progetto Terapia Assistita con gli Animali (TAA e Referente di Intervento TAA
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Dicembre 2014
Alma Studiorum Universita di Bologna c/o Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa-Bentivoglio (BO) diretto dal Prof. Brandi

Medicina Palliativa

Master Universitario Internazionale di alta formazione e qualificazione in Cure Palliative. Master di I livello.

Dicembre 2012

Alma Studiorum Universita di Bologna c/o Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa-Bentivoglio (BO) diretto dal Prof. A.
Pession

Cure Palliative Pediatriche

Corso Universitario di Alta Formazione in Cure Palliative Pediatriche

26 novembre 2011

Alma Studiorum Universita di Bologna c/o Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa-Bentivoglio

(BO) diretto dal Prof. G. Biasco

Medicina Palliativa

Master di | livello in Medicina Palliativa, modelli organizzativi, Clinica, Ricerca, Leadership

29 novembre 2006

Universita di Roma “La Sapienza” — Dipartimento di Medicina Sperimentale, Cattedra di Oncologia, Policlinico Umberto |, diretto dal
Prof. Enrico Cortesi

Oncologia Medica
Specializzazione in Oncologia Medica - votazione 70/70

05 novembre 2002
Universita di Roma “La Sapienza” Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode/110
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