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Dott. L. Zuliani

La Sclerosi Multipla € una malattia inflammatoria demielinizzante del sistema nervoso centrale
con coesistenza di processo inflammatori e degenerativi.

Negli ultimi anni si & assistito a diversi cambiamenti, sia in senso diagnostico (recente
pubblicazione dei nuovi criteri diagnostici che rendono sempre pitl precoce la diagnosi) che
terapeutico (avvio di terapia ad alta efficacia gia alla diagnosi in gran parte dei pazienti, in
particolare in presenza di almeno un fattore prognostico negativo di malattia)

Tale approccio terapeutico € volto a ridurre notevolmente il rischio persistenza di attivita clinica e
radiologica di malattia ed a ridurre il rischio di progressione della malattia stessa.

Tra i farmaci ad alta efficacia gli AntiCD 20 hanno sicuramente un ruolo di primo piano,
garantendo un ottimale controllo dell'attivita di malattia.

I principali rischi legati a tali terapie sono le infezioni; per tale ragione € fondamentale uno
screening infettivologico pre terapia mediante esami ematochimici, oltre ad un adeguato
programma vaccinale pre terapie ed in corso di terapia. Un'altra tematica significativa nell'utilizzo
di tali farmaci sono le patologie neoplastiche, sia pregresse, che il loro monitoraggio in corso di
trattamento.

La prima giornata di questo gruppo di miglioramento dell'incontro si concentra sull'ottimizzazione
dell'uso degli HET. Saranno presentate le raccomandazioni Italiane dal Consenso 2025 e verranno
inoltre analizzati i nuovi strumenti di diagnosi e monitoraggio per una medicina di precisione.

La seconda parte del gruppo di miglioramento si concentra in modo critico sulla Safety e il
Monitoraggio.

In entrambe le giornate, la Presentazione di Casi Clinici dai centri partecipanti, seguita dalla
discussione plenaria, servira a condividere e a confrontarsi per la gestione quotidiana del
paziente con SM in trattamento ad alta efficacia.

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Medici Chirurghi Specializzati in: Neurologia

Programma 24 marzo 2026
Terapie ad alta efficacia (HET): nuovi scenari

Registrazione e Welcome Coffee

Presentazione obiettivi dell’incontro
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L. Zuliani

15.00 | 'uso di HE DMTs - raccomandazioni italiane dal Consenso 2025
L. Zuliani

1530 1 Nuovi strumenti di diagnosi e monitoraggio
M. Gaggiola; G. Zanotelli

e Diagnosi di neurite ottica con focus su OCT
« Biomarcatori

16.00 | discussione e domande

1630 | Presentazione di casi clinici (esperienze real world) dai centri
partecipanti.
Discussants: Tutti

18301 Take home message e chiusura lavori

Programma 26 maggio 2026

Terapie ad alta efficacia (HET): safety e monitoraggio

14451 Registrazione e Welcome Coffee

1450 1 Presentazione obiettivi dell'incontro
L. Zuliani

15.00 1 Vaccini e rischio infettivo
P. Rossi

15301 Neoplasie e monitoraggio bioumorale e strumentale
L. Federle

16.00 1 discussione e domande

1630 | Presentazione di casi clinici (esperienze real world) dai centri
partecipanti.
Discussants: Tutti

18301 Take home message e chiusura lavori
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COGNOME NOME LAUREA | DISCIPLINA | ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA’
APPARTENENZA | PROFESSIONALE
Bombardi Roberto med. e neuroloaia ULSSn. 7 DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 Pedemontana NEUROLOGIA
Carella Simona med. e neurologia ULSSn.7 DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 Pedemontana NEUROLOGIA
Dello lacovo Diletta med. e neurologia DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 ULSS8 VICENZA NEUROLOGIA
Federle Lisa med. e . DIRIGENTE MEDICO
chirurgia | M€Urologia ULSS8 VICENZA | NEUROLOGIA
Gaggiola Marta med. e neurologia ULSSn. 7 DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 Pedemontana NEUROLOGIA
Marangoni Sabrina med. e .
chirurgia | Meurologia ULSS8 VICENZA | DIRETTORE NEUROLOGIA
Rossi Patrizia med. e neuroloaia ULSSn. 7 DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 Pedemontana NEUROLOGIA
Stenta Gianola med. e neurologia DIRIGENTE MEDICO
chirurgia 9 ULSS8 VICENZA NEUROLOGIA
Zanotelli med. e neurologia ULSSn. 7 DIRIGENTE MEDICO
chirurgia Pedemontana NEUROLOGIA
Zuliani Luigi med. e . DIRIGENTE MEDICO
chirurgia | Meurologia ULSS8 VICENZA | NEUROLOGIA
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