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LA SINERGIA TRA SPECIALISTA E MEDICO DI MEDICINA GENERALE

NEL CONTROLLO DEL PAZIENTE RESPIRATORIO OSTRUITO
Roma - 21 marzo 2026
NH Roma Villa Carpegna, Via Pio IV 6

Responsabili Scientifici: Luca Ferrara, Irina Mininni
Razionale

La BPCO e le patologie respiratorie ostruttive richiedono una gestione integrata tra Medico di Medicina
Generale e Specialista pneumologo. Il MMG ha un ruolo chiave nell’identificazione precoce, nel follow-up e
nella continuita assistenziale, mentre lo Specialista contribuisce alla diagnosi, alla corretta interpretazione
della spirometria e all'ottimizzazione terapeutica. Il programma formativo mira a rafforzare questa
collaborazione attraverso un aggiornamento condiviso su fisiopatologia, small airways, lettura del tracciato
spirometrico e gestione ambulatoriale, inclusi gli aspetti prescrittivi. L'obiettivo € migliorare I'appropriatezza
diagnostico-terapeutica, i percorsi di cura e la qualita di vita del paziente respiratorio ostruito.

Programma
08.45 Registrazione partecipanti

09.00 Fisiopatologia respiratoria BPCO: dalla diagnosi alla terapia farmacologica
Irina Mininni

09.30 Importanza delle small airways
Luca Ferrara

10.00 Lettura e condivisione del tracciato spirometrico: sessioni pratiche
Irina Mininni

11.30 Coffee break

11.45 Gestione ambulatoriale del paziente ostruito: nota 99 e non solo.
Luca Ferrara

12.15 Gestione integrata Specialista e MMG per la diagnosi e la cura del paziente BPCO
Luca Ferrara, Irina Mininni

13.15 Questionario ECM e termine dei lavori
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Evento ECM n° 649-473640 ed. 2

Responsabile Scientifico: Luca Ferrara

Ore formative 4

Crediti ECM: 4

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione Discipline
MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CHIRURGIA GENERALE; ENDOCRINOLOGIA;
CHIRURGO GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA DEL LAVORO E

SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI
COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

N | Nomee Laurea Specializzazione Affiliazione
Cognome
1 | FERRARA LUCA MEDICINA E MALATTIE DELL’APPARATO ASL ROMA 3 E ASL ROMA
CHIRURGIA RESPIRATORIO 6
2 | MININNI IRINA MEDICINA E TISIOLOGIA E MALATTIE OSPEDALE CRISTO RE,
CHIRURGIA DELL’APPARATO ROMA
RESPIRATORIO

ACRONIMO | SIGNIFICATO
BPCO BRONCO PNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA
MMG MEDICO DI MEDICINA GENERALE
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