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IL CONTATTO TERAPEUTICO NELLA PSICOTERAPIA CORPOREO-ORGANISMICA
Luogo: Agriturismo “Al di la del fiume”, Via Porrettana Sud, 84 — Marzabotto (BO)
Responsabile scientifico: Fabrizio Stasi

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date corso:

e Venerdi 23/01 10-13 / 15-19
e Sabato 24/019-13/15-18
e Domenica 25/01 8.30-12.30 / 14-17

PROGRAMMA:
Orari Contenuto
»  Presentazione del workshop, del conduttore, dei partecipanti
* Aftivazione organismica
Venerdi mattina *» (Quando e come utilizzare le diverse modalita di contatto

» Esercizio in diadi sul contatto nutritivo
« Condivisione in diadi

*  Esercizio di centratura, meditazione ed intenzionalita

v & o * laTeoria Organismica di Kurt Goldstein
enerdi pomeriggio . ..
P gt *  Esercizio in diadi sul contatto catalitico

* Condivisione in diadi ed in gruppo

*  Aftivazione organismica

* Feedback sulla prima giornata

Sabato mattina » Teoria: i diversi tipi di organizzazioni difensive secondo Brown

= Dimostrazione al centro del conduttore di una seduta organismica
= Condivisione in gruppo

*»  Esercirzio di centratura, meditazione ed intenzionalita
*» Sotto-radicamenti verticali e orizzontali secondo Brown

Sabato pomeriggio = Esercizio in triadi (paziente, terapeuta, osservatore): simulazione di
una seduta organismica

* Condivisione in triadi ed in gruppo

* Aftivazione organismica
. - * Feedback sulla seconda giornata

Domenica mattina o L

*  Casi clinici e supervisione

* Domande e risposte su teoria e pratica Organismica

Domenica pomeriggio = Conclusioni e feedback dei partecipanti

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la
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partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni

pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti.

Obiettivo formativo:

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la

medicina di genere.

Numero di crediti riconosciuti: 33,6 crediti ecm

Relatore

Farizio Stasi: Psicologo, psicoterapeuta, libero professionista, studio privato a Bruxelles (Belgio)



