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LA FAMIGLIA NEL PROGETTO 

RIABILITATIVO: TRA ALLEANZA E 

FATICHE RELAZIONALI 

DOTT.SSA GIUSEPPINA PARISI 

Sabato 31 gennaio 2026 

9,30-16,30 
Nel quadro degli interventi riabilitativi in età evolutiva, la letteratura scientifica e 

l’esperienza clinica convergono nell’indicare la centralità del coinvolgimento familiare 

come fattore chiave per l’efficacia del trattamento (Dunst & Trivette, 2009; Guralnick, 

2011). 

Il bambino non è un soggetto isolato, ma inserito in un sistema di relazioni primarie che 

influenzano profondamente sia il processo di sviluppo che la risposta alla terapia. 

I genitori rappresentano i principali mediatori tra la quotidianità del bambino e il setting 

terapeutico, ed è attraverso di loro che gli apprendimenti riabilitativi possono 

generalizzarsi e consolidarsi. 

La costruzione di un’alleanza terapeutica tra operatori e genitori è ricca di aspettative 

diverse, vissuti emotivi intensi; rappresentazioni divergenti della diagnosi o delle 

traiettorie evolutive possono compromettere la qualità della collaborazione. 

L’intervento esplorerà, attraverso casi esemplificativi e riferimenti teorici, alcune 

strategie per trasformare le inevitabili fatiche relazionali in spazi di riflessione condivisa, 

promuovendo una cultura del lavoro integrato e orientato alla costruzione di un patto 

terapeutico realistico e partecipato. 

Verranno analizzate le modalità con cui i genitori possono essere accompagnati a 

riconoscere il proprio ruolo attivo nel sostenere i progressi del bambino, non solo 

durante la seduta, ma soprattutto nel quotidiano, divenendo così “facilitatori del 

cambiamento”. 

Si rifletterà inoltre su strategie e strumenti a supporto dei professionisti nella gestione 

delle dinamiche complesse che emergono nel rapporto con le famiglie. 
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MAPPE FAMILIARI 

E NODI GENERAZIONALI: 

STRUMENTI PER LAVORARE CON I 

GENITORI IN TERAPIA 

DOTT.SSA MARIA EMILIA BORSACCHI 

Sabato 14 marzo 2026 
9,30-16,30 

L’intervento propone una riflessione sull’importanza dello 

sguardo trigenerazionale nel lavoro con i genitori all’interno 

della terapia del bambino. 

A partire da una cornice teorica che mette in luce come le 

storie familiari si trasmettano e si riattivino nelle dinamiche 

attuali, i partecipanti saranno guidati in un'esperienza di 

costruzione della propria mappa familiare. 

L'obiettivo è favorire una maggiore consapevolezza delle 

risonanze personali che ciascun terapeuta porta nella 

relazione di cura. 

Nella seconda parte della giornata, verranno presentati uno o 

più casi clinici, su cui lavorare insieme per affinare lo sguardo 

sulle dinamiche familiari, individuare snodi generazionali 

significativi e riflettere su come sostenere i genitori come 

risorsa attiva nel percorso terapeutico. 
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IL PADRE COME RISORSA 

NELLA RELAZIONE TERAPEUTICA 

DOTT.SSA KATIA ZARDONI 

Sabato 16 maggio 2026 

9,30-16,30 

 

I genitori sono sempre risorse per il bambino, in 

particolare il padre che è l’archetipo del movimento 

che il bambino fa per uscire dalla sfera materna. 

Integrare la figura del padre, per quello che è, nel 

sistema terapeutico permette di trovare movimenti 

risolutivi. 

Verranno presentati uno o più casi clinici, su cui 

lavorare insieme per affinare lo sguardo sulla figura 

paterna nelle dinamiche familiari, e riflettere su come 

sostenere il “padre ” come risorsa attiva nel percorso 

terapeutico. 
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L’IMPATTO DELLA COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI SUL 

SISTEMA DI ATTACCAMENTO: 

L’IMPORTANZA DELLA SINTONIZZAZIONE EMOTIVA 

OPERATORE PAZIENTE COME FATTORE PROGNOSTICO DEL 

FUTURO ATTACCAMENTO GENITORE BAMBINO. 

DOTT.SSA ELISABETTA RASA 

Venerdì 26 settembre 2026 
9,30 -16,30 

Sovraordinato rispetto a quello dell’attaccamento e agli altri sistemi relazionali 

sottostanti (che si situano a livello limbico), è il sistema intersoggettivo, tipicamente 

umano, che trova la sua origine nella neocorteccia e che ha come meta la vicinanza 

mentale, l’intimità, la sensazione di essere tenuto/contenuto e compreso da un’altra 

mente, e costruisce il sentimento di esistere per l’altro. 

La sintonizzazione affettiva in età precoce è asimmetrica, ma si radica nella reciprocità; la 

regolazione è fin dall’inizio co-regolazione. 

C’è una predisposizione all’intersoggettività, c’è dunque un’attesa potenziale di scambio 

intersoggettivo: da questo punto di vista, la soggettività nasce insieme 

all’intersoggettività. 

Considerando le patologie a insorgenza in età evolutiva che esitano in una disabilità 

permanente, la diagnosi può essere: prenatale “L’ATTESA DELUSA”, alla nascita o nel 

periodo perinatale “NASCERE CON O NEL DOLORE ”, oppure successiva, nei mesi in cui 

iniziano a emergere dubbi sullo sviluppo “LA TEMPESTA SUL FUTURO”, o ancora nelle età 

successive a seguito di una patologia acquisita “UNA VITA TAGLIATA”. 

I futuri genitori di un bambino con disabilità si collocano quindi all’interno di un’utenza 

che necessita di cura e attenzione degli aspetti intersoggettivi e comunicativi, per poter 

loro permettere di sentirsi compresi e coregolati in modo da essere a loro volta in grado di 

accogliere il loro bambino. 

In questo intervento esamineremo due casi esemplificativi in cui la comunicazione della 

diagnosi si è configurata come traumatica, aggiungendo dolore al dolore e portando alla 

necessità di un lavoro terapeutico specifico. 
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IL CONTROTRANFERT 

NEL LAVORO CON I GENITORI: 

TRA RISONANZA EMOTIVA E 

POSSIBILITÀ TRASFORMATIVA 

DOTTOR ORLANDO UCCELLINI 

Venerdì 23 ottobre 2026 

9,30-16,30 

 

Nel lavoro clinico con i bambini e le loro famiglie, l’incontro con il dolore psichico non 

mentalizzato dei genitori rappresenta spesso il cuore vivo del processo terapeutico. 

Le risonanze controtransferali che si attivano nell’operatore non sono soltanto ostacoli 

da gestire, ma segnali preziosi di ciò che nella storia familiare si ripete in forma muta, 

agita o somatizzata. 

Partendo da una prospettiva psicoanalitica e neuropsicodinamica, l’intervento esplora il 

concetto di coazione a ripetere come traccia di un trauma rimosso che si trasmette 

intergenerazionalmente, e che può manifestarsi nei sintomi del bambino come effetto 

non simbolizzato di esperienze relazionali precoci. 

In questa cornice, il controtransfert diventa uno strumento clinico centrale per 

intercettare e trasformare il non detto affettivo che circola tra genitori e figli. 

Un secondo asse teorico sarà dedicato al concetto di parental brain, ovvero ai sistemi 

neurofunzionali che sostengono l’accudimento e la sintonizzazione genitoriale. 

Verrà proposta una lettura che distingue – pur nell’integrazione – tra i circuiti neurali che 

apprendono a livello cognitivo, quelli che risuonano sul piano corporeo (memorie 

implicite e procedurali) e quelli che si attivano nella rappresentazione mentale delle 

relazioni. Questa prospettiva aiuta a comprendere perché spesso, anche in genitori ben 

intenzionati, il sapere razionale non basta a modificare dinamiche profonde e ripetitive. 

 

La parte esperienziale prevede: 

 analisi condivisa di casi clinici portati dai partecipanti 

 momenti di mindfulness guidata 

L’obiettivo è fornire strumenti per sostenere, con maggiore consapevolezza e profondità, 

la relazione terapeutica e la funzione genitoriale, nel rispetto delle storie individuali e 

familiari che si intrecciano nel campo della cura 

 

 

 

FORMAZIONE PROMOSSA 

DALL’ISTITUTO CHASSAGNY 
 

I GENITORI RISORSA VITALE E DINAMICA NELLA TERAPIA DEL BAMBINO: 

ISTITUTOCHASSAGNY.IT RUOLO E IMPATTO NEL PROCESSO DI CURA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I GENITORI RISORSA VITALE E DINAMICA 

NELLA TERAPIA DEL BAMBINO: 

RUOLO E IMPATTO NEL PROCESSO DI CURA 

 
Sabato 24 ottobre 2026 

9,00-13,00 

TAVOLA ROTONDA 

Giornata dedicata a condividere e ripercorre con i formatori 

dell’Istituto Chassagny pensieri, domande, esperienze, relative 

al percorso formativo che ha esplorato il ruolo fondamentale 

dei genitori nel processo terapeutico dei bambini. 

Durante le cinque giornate di approfondimento, gli esperti 

hanno guidato i partecipanti attraverso temi chiave come 

l'importanza dell'alleanza familiare, l'uso di mappe familiari e 

nodi generazionali, il ruolo del padre, la consegna della diagnosi 

e il delicato tema del controtransfert. 

Un'occasione per potenziare le proprie competenze e 

comprendere come la famiglia possa diventare una risorsa 

vitale e trasformativa nel percorso di cura. 
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Maria Emilia Borsacchi 

Nata a Firenze, 20/05/1975 

Residente a Milano 

Telefono: 3288111622 

Email: maria.emilia.borsacchi@gmail.com 

Esperienze Professionali 
Psicoterapeuta sistemico-relazionale con integrazione di altre teorie e tecniche; formatrice 

ECM con esperienza ventennale in ambito clinico e formativo, attiva in contesti privati e 

istituzionali, con particolare attenzione alle metodologie narrative e alla supervisione di 

operatori sanitari. 

Studio privato di psicologia clinica e psicoterapia (2005 – oggi) 

Psicologa clinica e psicoterapeuta in libera professione a Milano, in collaborazione con 

medici di medicina generale e specialisti del territorio.  

Consulenza clinica e psicoterapia ad individui, coppie e famiglie. 

Studio associato: Centro Naven (2009 – oggi) 

Psicologa clinica e psicoterapeuta in attività di consulenza e psicoterapia. 

Partecipazione a equipe cliniche e conduzione di gruppi psicoeducativi su tematiche 

psicologiche. 

Attività di formazione – Nuova Artec (2018 – oggi) 

- Dal 2018 ad oggi: progettazione e docenza in corsi di Medicina Narrativa e nel  Master in 

Medical Humanities 2025(100 ECM): ascolto attivo, close reading, scrittura autobiografica, 

gestione del gruppo, teoria e tecnica dei sistemi. 

Dal 2022 al 2024: docente in 4 edizioni del corso “Logopedia 0-12” (attaccamento e 

medicina narrativa). 

- Docente di “Ascolto attivo” nei Master in Vocologia Clinica. 

- Partecipazione ai gruppi di lavoro su cinema e bioetica. 

- 2023: creazione e conduzione di un gruppo Balint per operatori sanitari. 

- Da gennaio 2025:  

Docenze ECM per ASST Nord Milano, ICP, Eupolis e altri enti (2010 – 2018) 

Progettazione e conduzione di corsi su comunicazione medico-paziente, lavoro di equipe, 

relazione terapeutica,  

per medici, infermieri e dirigenti sanitari (oltre 400 ore complessive di docenza). 



Progetti psicoeducativi in ambito scolastico – Cooperativa Tempo per l’Infanzia (2018) 

Interventi per scuole secondarie di primo grado su affettività, sessualità, relazioni, 

comportamento alimentare e immagine corporea. 

Formazione 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale – Centro Milanese di Terapia della 

Famiglia, 2008 (60/60) 

Laurea in Psicologia – Università di Firenze, 2000 (110/110), indirizzo Psicologia dello 

sviluppo e dell’educazione 

Maturità Classica – 1994 

Formazioni più recenti: 

- Corso di somministrazione e codifica della Adult Attachment Interview (AAI) secondo il 

metodo DMM – Dr. Andrea Landini, FRI Reggio Emilia 

- Corso di Libroterapia – Rachele Bindi 

- Corso di Libroterapia con Albi Illustrati – Valentina Mossa, Maria Sole Piperno 

- Corso "La ferita familiare del divorzio" – Accademia di Terapia della Famiglia di Roma 

- Supervisione clinica con Dr. Fulvio Sciamplicotti – Accademia di Terapia della Famiglia 

(dal 2025) e con Dr. Maurizio Collovà – SPI (dal 2014) 

Competenze 
Psicoterapia individuale, di coppia e familiare 

Conduzione di gruppi psicoeducativi e gruppi Balint 

Formazione e supervisione di operatori sanitari 

Metodologie narrative e simboliche in psicoterapia 

Progettazione di interventi formativi e corsi ECM 

Lingue e competenze digitali 
Italiano: madrelingua 

Inglese: fluente 

Competenze digitali: Zoom, piattaforme e-learning, strumenti collaborativi online, gestione 

di gruppi e formazioni a distanza 



 

INFORMAZIONI PERSONALI Giuseppina Parisi 
Nata a Reggio Emilia il 08/07/1962 

Largo Marco Gerra, 6/3, 42124 Reggio Emilia  +39 366.3709888 - 
giusiparisi@pec.it – gparsi62@gmail.com; g.parisi@comefo.it 

 www.giuseppinaparisi.it; www.comefo.it 
Sesso F | Nazionalità Italiana 
C.F. PRSGPP62L48H223R P.IVA 02355980356 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Libera professionista nel servizio sociale - counselling – mediazione -– ricerca – formazione 

Attività professionale a enti, aziende ed equipe di lavoro, pubbliche e private, a singoli e famiglie per quanto 
riguarda gli interventi di counselling e di mediazione familiare sistemica globale. 

Dal 2008 a oggi ▪ Attività di formazione per professionisti e/o equipe operanti in campo educativo, 
socioassistenziale, sociosanitario, psicosociale; 
▪ Attività di supervisione per professionisti e/o equipe operanti in campo di servizio 
sociale educativo, socioassistenziale, sociosanitario; 
▪ Attività di ricerca-azione su questioni emergenti nelle organizzazioni/servizi/istituzioni 
che richiedono esplorazioni guidate da nuove e più articolate prospettive conoscitive. 
Attivazione di processi partecipativi e costruzione partecipata di profili di territorio e di 
comunità; 
▪ Counselling aziendale in contesti lavorativi che intendono affrontare problemi 
funzionali o processi di cambiamento ricercando, a vari livelli, soluzioni innovative a 
supporto di un innovativo modo di ri- pensare e ri-significare il lavoro di cura; 

Dal 2012 a oggi ▪ Counselling alla persona, famiglia e gruppi in cui è presente un disagio per una 
particolare difficoltà legata a uno specifico momento di vita del sistema umano 
coinvolto. 
▪ Attività di mediazione globale sistemica per coppie, con o senza figli, in via di 
separazione o divorzio al fine di ridefinire modalità relazionali, comunicative, 
organizzative più idonee, favorendo la corresponsabilità decisionale e genitoriale, 
presso COMEFO-coop. soc.le - BO 
▪ Attività di conduzione di gruppi di genitori tematici (con figli adottati, in affido, con figli 
disabili, genitori biologici a cui è stati allontanato un figlio, ecc.). 

 
 

Attività di docenza 
Centri di formazione all'approccio sistemico - relazionale 

Dal 1992 a 2015 ▪ Didatta responsabile e responsabile scientifico del Corso Triennale di Counseling 
Professionale Sistemico presso il Centro Bolognese di Terapia della Famiglia, sedi di 
Bologna e Trento – fino a dicembre 2015; 

▪ Docente nel Master “Comunicazione e relazioni interpersonali” presso l’Università degli Studi 
di Siena - fino al dicembre 2010; 

Dal 2015 a oggi ▪ Collaborazione con il Centro di formazione e consulenza per l’individuo e i sistemi Panta 
Rei (dott.sa Marta Chessa - Cagliari) per attività di docenza e di formazione al 
counselling applicato al contesto di servizio sociale e socioeducativo– a tutt’oggi 

▪ Didatta del Corso Triennale di Counseling Professionale Sistemico – cooperativa sociale 
COMEFO- 
COUNSELLING MEDIAZIONE FORMAZIONE – RICONOSCIUTO DA ASSOCounseling - a tutt’oggi 

Dal 2016-2017 ▪ Incarico presso L’Università degli Studi di Parma – Corso di Laurea in Servizio Sociale 
avente per oggetto attività di consulenza, supporto e monitoraggio rivolto agli studenti 
tirocinanti e ai supervisori di tirocinio. 



 

 
Dal 2017 al 
2021 

▪ Docente a contratto presso L’Università degli Studi di Parma –Laboratorio di Metodologia 
applicata II 

▪ Corso di laurea triennale in Servizi Sociale e Laboratorio di Progettazione Sociale - Corso 
di laurea magistrale in Programmazione e Gestione dei Servizi Sociali. 

Dal 2017 a oggi ▪ Incarico in qualità di relatore ad un ciclo di seminari "L'ascolto del minore" Master post- 
laurea - Tutela, diritti e protezione dei minori- Università degli studi di Ferrara. 

Dal 2022 a oggi ▪ Docente a contratto presso L’Università degli Studi di Parma – Dirigere, coordinare e 
progettare nei servizi sociali- Corso di laurea magistrale in Programmazione e Gestione 
dei Servizi Sociali. 

 

 
Attività di supervisione 

gruppi mono professionali, equipe multiprofessionali, professionisti singoli 

Dal 2023 
(in essere) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2008 – 2022 

Supervisioni 
Concluse 
(principali) 

▪ Supervisione monoprofessionale di equipe di servizio sociale e supervisione 
individuale rivolta agli Assistenti Sociali dei servii sociali dei Distretti di Correggio e 
Guastalla 

▪ Supervisione monoprofessionale e organizzativa di equipe di servizio sociale e 
Supervisione individuale rivolta agli Assistenti Sociali dell’ente- Distretto di Reggio 
Emilia 

▪ Supervisione monoprofessionale e organizzativa di equipe di servizio sociale e 
Supervisione individuale rivolta agli Assistenti Sociali dell’ente- Distretto di Reggio 
Emilia 

▪ Supervisione metodologica di sei equipe di assistenti sociali del Comune di Genova 
▪ Supervisione metodologia d’equipe e individuale di assistenti sociali area tutela e 

area anziani di Asp Eppi Manica e Asp Delta Ferrarese 
▪ supervisione a gruppi di counsellor operanti in diversi settori (privato, sociale, 

educativo, sanitario, scolastico - formativo organizzativo) – DA 2016 
▪ equipe socioeducativa – area tutela e reinserimento madre bambini immigrati - 

Ass.ne Mondo Donna - Bologna- DA 2013 
▪ Supervisione e formazione Equipe educativa area tutela minori Domus Assistenza 

(MO) DA 2022 
▪ Supervisione metodologica Servizio sociale Unione Comuni del Frignano – MO DAL 

2017 
▪ Supervisione metodologica Equipe di assistenti sociali del Comune di Genova (6 

equipe) da 2023 
▪ Supervisione metodologica Equipe di assistenti sociali area minori presso Asp Eppi 

Manica da 2023 
▪ Supervisione metodologica e individuale Equipe servizio sociale area anziani Asp 

Eppi Manica e Asp Delta Ferrarese dal 2023 
 

▪ Supervisione metodologica e individuale di equipe di assistenti sociali area anziani 
e disabili del Comune di Cesena 1/05/2023 al 31/03/2024. 

▪ Consorzio di Solidarietà Sociale di Modena – area inserimento lavorativo - da 2017 A 
2021 

▪ Servizi sociali del Comune di Padova - DA 2008 A 2010 
▪ Servizi sociali distretto Pianura ovest – Bologna – DA 2009 A 2010 
▪ Servizio sociale area anziani e area adulti fragili ASC Insieme Casalecchio di Reno – 

BO DA 2017 A 2022 
▪ Equipe socioeducativa gestione incontri protetti tutela minori – Coop.va Progetto 92 

Trento - ANNO 2019 
▪ Equipe socioeducativa comunità per minori e comunità per madri e figli – Coop.va 

Fanin Modena e Bologna dal 2017 al 2020. 
▪ Servizio sociale ASP “Centro Servizi alla Persona” di Ferrara - ANNO 2021 
▪ Supervisione coordinamento pedagogico – CPT- Comune di Bologna - DA 2010 A 

2022 
▪ Equipe socioeducativa – area inserimento disabili adulti – Coop. va Soc.le Aliante, 

Modena DA 2019 A 2022 
▪ Equipe servizio sociali Distretto Pianura Est (BO) DAL 2103 A 2014 



 

 
Interventi di formazione 

Ri-pensare e ri-significare il lavoro di cura, la progettazione e programmazione sociosanitaria, presso vari enti pubblici, 
aziende, e privato sociale 

Dal 2004 a oggi 

(principali) 

▪ Il contesto, i contesti: come lavorare? Costruire contesti evolutivi in percorsi di 
counselling e di mediazione – Centro Milanese di Terapia della Famiglia; 

▪ L’approccio narrativo: dal fatto alla costruzione di una storia – Centro 
Pantarei- Cagliari; 

▫ I percorsi e le sfide del tirocinio in servizio sociale: metodi e strumenti 
per operare – Università di Parma; 

▪ Il lavoro socioeducativo in ambito comunitari – Comunità Nazarena, San 
Giovanni in Persiceto, e Casa-famiglia L’Abbraccio, Castelfranco Emilia, - 
Società Cooperativa Sociale "G. Fanin"; 

▪ Supervisore di tirocinio: criticità e bellezze – Università di Parma; 
▪ Segni Segnali e Significati dell'aggressività: dal pensiero all'atto - Comune di 

Bergamo – 2016 – rivolto ai professionisti dei servizi sociali 
▪ Cittadinanza attiva: sfide bellezze e fatiche – Comune di Vicenza – rivolto ai 

professionisti del servizio sociale; 
▪ Asini e Farfalle: la relazione nelle pratiche di counselling sistemico, relazione 

magistrale giornata di studio SICIS (Società Italiana di Counselling a Indirizzo 
Sistemico) – Bologna; 

▪ Costruire Strumenti Per L’apprendimento In Tirocinio – rivolto ad assistenti 
sociali supervisori – Bologna; 

▪ Crisi economica, società del rischio e servizio sociale: approcci e ricerca di 
soluzioni – OASER Emilia-Romagna ; 

▪ La forza del metodo narrativo nel lavoro socioeducativo con donne di culture 
altre – Associazione Amaranta – Trento – rivolto a professionisti dei servizi sociosanitari 
e socio ducativi 

▪ Il processo di fund raising, la costruzione e la valutazione di competenze individuali e 
sociali nella promozione di progettualità – Centro Siciliano di Terapia della Famiglia, – 
rivolto ad assistenti sociali del territorio, 

▪ La gestione di uno spazio di ascolto: elementi per una migliore efficienza nella presa in 
carico dell’utenza – I.R.E.COOP Emilia-Romagna, - rivolto a professionisti dei servizi di 
sportello sociale 

▪ Leggere e Costruire Contesti. Dai vincoli ai contesti relazionali: il potere 
trasformativo della relazione e delle azioni - progetto di counseling per la 
struttura manageriale della divisione ingegneria e ricerca – ENEL Italia, 

▪ Dal gruppo al team di lavoro - Aliante Coop. Sociale - Modena, - rivolto all’equipe 
socio educativa dei servizi rivoltialla disabilità; 

▪ Stare sulla soglia … è un’arte difficile! Dire, Fare, Accogliere - rivolto ad operatori, a 
counsellor e mediatori familiari del Centro per le Famiglie del Distretto di Sassuolo – 
MO; 

▪ La gestione delle emozioni nel lavoro socio educativo – rivolto a operatori centri 
diurni socio educativi disabili adulti – organizzato da Coop. Attività Sociali Sasso 
Marconi BO; 

▪ Trasformazioni familiari e bisogni che padri e madri esprimono ai servizi – rivolto 
ad operatori servizi sociali e servizi scolastici e pediatri e mediatori familiari - 
Comune capofila Modena – Scambi Pedagogici – Modena Ferrara Ravenna; 

▪ La presa in carico relazionale dell’utenza rivolta a tutti gli assistenti sociali del servizio 
–area minori, adulti, anziani, homeless, disabili, minori stranieri non accompagnati - 
Comune di Padova; 

▪ Co - costruire progettazioni partecipate con i genitori, rivolta agli operatori di nidi e 
materne dei comuni di Ravenna, del Consorzio Terre d’Argine-Carpi MO e 
Formigine MO, 2009 – 2011. 



 

▪ Metodi e tecniche del servizio sociale – ciclo di dieci seminari presso il Dipartimento 
di Anatomia Farmacologia e Scienze M.F. Università di Parma; 

▪ L’’identità, ruolo e motivazioni del volontario - progetto Formidale organizzato dal 
Centro Servizi per il Volontariato della regione Sardegna, Cagliari, Sassari, Medio 
Campidano, Ogliastra; 

 
▪ Relazione d’aiuto e risorse familiari – intervento magistrale al seminario “Il servizio 

di counseling genitoriale nei Centri per le Famiglie: obiettivi, organizzazione e 
collaborazione in rete” a cura della Regione Emilia-Romagna, Bologna; 

▪ Fattori di rischio e fattori protettivi: la consulenza agli operatori e I figli contesi: le 
azioni di tutela nelle situazioni complesse - laboratori tenuti nell’ambito del corso di 
alta formazione professionalizzante per Esperti giuridici per la tutela dei minori e 
delle loro famiglie a supporto dei servizi territoriali, promosso dalla Regione Emilia- 
Romagna e organizzato da ASL Bologna; 

▪ L’intervento economico come occasione per costruire progetti relazionali – 
intervento magistrale alla giornata di studio “Le povertà. Dalla costruzione di 
indicatori di povertà al loro utilizzo nei contesti professionali di aiuto” a cura 
del Centro Siciliano di Terapia della Famiglia in collaborazione con il gruppo 
interdisciplinare di ricerca sulle povertà dell’Università di Palermo. 

 
Attività di ricerca, sviluppo di comunità e partecipazione 
Ricerca-azione: analizzare pratiche professionali relative campi specifici di esperienza con lo scopo di 
introdurre, nella pratica stessa, dei cambiamenti migliorativi e approfondire conoscenze teoriche 
specifiche. 

Dal 2010 a oggi 
(principali) 

▪ Circoli di studio - Costruire salute con la comunità - case della salute ambito Lavino 
Samoggia – AUSL Bologna; 

▪ Open Space Technology Costruire Salute Con La Comunità - Case della Salute 
ambito Lavino Samoggia – Distretto di Casalecchio di Reno – AUSL BO 

▪ Progettazione e gestione del programma Vicenza insieme si può. percorsi per 
un welfare di comunità - Comune di Vicenza , Azienda ULSS, Associazionismo e 
Cittadinanza 

▪ Open space technology e Action planning – Quattro equipe per un servizio: quale incontro 
possibile? – AUSL – Bologna; 

▪ Progettazione, gestione ricerca – azione Costruire saperi intorno all’affido familiare - 
Consorzio Servizi Sociali zona sociale di Correggio (RE); 

▪ Circoli di studio e Open space technology- Il ruolo del Coordinatore nel processo 
d’integrazione ospedale-territorio – AUSL Bologna; 

▪ Open space technology - Relazioni-Business- Motivazioni: tre dimensioni per una 
prospettiva – ENEL Divisione ingegneria e ricerca; 

▪ Progettazione, gestione ricerca – azione “Innovare e consolidare prassi del lavoro 
educativo” in contesti di progetti per donne con figli richiedenti asilo politico l’associazione 
Mondo Donna - BO 

▪ Open space technology e Action planning - Come siamo in grado di occuparci delle maxi 
emergenze? – Area Vasta Emilia Centrale – Servizio Sanitario Regionale E-R; 
Open space technology Diversi attori intorno ai primi 1000 giorni di vita: come lavorare 
bene insieme? – Distretto di Scandiano - ASL RE e Zona Sociale di Scandiano 



 

 
Attività di servizio 

Servizi sociali di Comuni singoli e/o associati dell’Emilia-Romagna 

Dal 1986 al 2008 ▪ 2006-2008: Responsabile Unità di Progetto (sviluppo di comunità, processi partecipativi e 

qualità percepita delle politiche di welfare) del comune di Casalgrande – in staff al Sindaco 
e Giunta. Già operatore referente, per il Comune di Casalgrande, del Progetto C’Entro: la 
comunità locale costruisce un servizio per le famiglie.(dal 2004) 

▪ 2003-2005: Dirigente del Servizio Sociale Associato distretto di Scandiano(RE) e 
responsabile del Piano di Zona. 

▪ 2001-2003: Responsabile Servizio Sociale e Coordinatore V Settore del Comune di 
Casalgrande. 

▪ 2000-2001: Coordinatore di Servizio Sociale Azienda USL di Reggio Emilia Distretto di 
Correggio. 

▪ 1986-2001: Assistente Sociale Coordinatore e responsabile servizio domiciliare, assunta a 
tempo indeterminato dal Comune di Correggio e in comando funzionale presso la USL.11 
(poi AUSL RE distretto di Correggio) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2023 Corso "Supervisori si diventa" tenuto dalla dr.ssa Elena Giudice "Assistente Sociale Privato" 
(Milano) – 120 ore formative 
Laurea Magistrale in Scienze dell'Educazione: Pedagogia sociale e consulenza pedagogica 
Università Salesiana di Roma Aggr. "Istituto Progetto Uomo", Tesi: Il counselling socioeducativo 
per genitori fragili. Una risorsa per educare. 
Master in finanziamenti Europei e Strumenti per la Finanza modulo Advaced 

2020 
 
 
 

2019 

Organizzato da Fondazione Fenice -onlus – formatori: Devetta Marco, Della Sala Luigi, 
Dell’Atti Antonio, Mazzariol Filippo 
Corso Early Trainers Training – Approccio Dialogico 
Organizzato da: Regione Emilia -Romagna formatori: T. E. ARNKIL, Professore emerito, 
Istituto nazionale per la salute e il welfare, Finlandia; H. ERVAST, Teacher Training School, 
Università della Lapponia, Finlandia 
Corso di Formazione in Coordinazione Genitoriale 
Organizzato da Piccinelli Claudia, psicologo, psicoterapeuta coordinatore genitoriale AICG 

2017 Corso di formazione di I° livello alla pratica collaborativa 
Organizzato da AIPC (Associazione Italiana Professionisti Collaborativi) 
Corso conduttori gruppo di Parola- 

2016 Formata con Marie Simon, dott. di ricerca in Psicologia clinica e Psicopatologia e mediatrice 
familiare, Lione (FR) 

2010 -12 Corso biennale di Mediazione Familiare Sistemico – Globale 
Centro Milanese di Terapia della Famiglia – formata con G. Cecchin e L. Boscolo 
Master Universitario di I livello in “Care-Expert” - progettista d’interventi nel campo dei servizi 

2008 socio-sanitari- 
Università degli studi Modena Reggio Tesi: Famiglie oggi 

2007 Corso Open Space Technology, 
per la progettazione partecipata: Scuola Superiore di Facilitazione. Genius Loci - Milano 

2002 Specializzazione in counselling ad indirizzo sistemico – costruzionista 
Centro Panta Rei – Milano 
Laurea in Scienze Politiche (ind. Politico-Sociale) 

2001 
 
 
 

 
1988-1991 

Università degli Studi di Bologna. Tesi in statistica per la ricerca sociale: “Lavoro e disabilità. 
Esperienze d’inserimento lavorativo di persone handicappate in azienda”. 
Master per formatori al counselling sistemico 
Istituto CHANGE prof. G. Bert e dott.ssa S. Quadrino. 
Specializzazione quadriennale di formazione alla Terapia Sistemica 
Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Tesi: “L’approccio sistemico al ricovero 
assistenziale 



 

 
1984-1986 

 
 
 

1986 

Corso biennale Applicazione dell’ottica sistemico-relazionale ai contesti non terapeutici, in 
particolare al servizio sociale 
Studio d’Analisi Psicologica dei Sistemi Sociali e Familiari di Parma, dott.ssa A. 
Campanini e dott. F. Luppi 
Diploma di Assistente Sociale 
Facoltà di Giurisprudenza – Università di Parma. Tesi: “Aspetti epidemiologici, 
prognostici, assistenziali della neoplasia polmonare: esperienze di tirocinio in una 
Divisione Pneumologica. 

 
PUBBLICAZIONI 

 
Servizi sociali di Comuni singoli e/o associati dell’Emilia-Romagna 

• Genitorialità fragili. Counselling in gruppo con genitori cui è stato allontanato un figlio “Psicologia di 
Comunità” n.1/2015, Franco Angeli, Milano. 

• Mettiamo le parole in tavola! Suggestioni teoriche e metodologiche del lavoro socioeducativo con donne 
rifugiate di Casa dell’agave G. Parisi (a cura di) CLUEB, Bologna, 2013. 

• Mi presti i tuoi mocassini? Restituzione dell’esperienza Progetto Regionale Scambi Pedagogici dei 
territori di Modena, Ravenna eFerrara anni 2009, 2010 e 2011 – G. Parisi - pubblicato dal Comune 
di Modena, 2012. 

• Casalgrande vista dai suoi cittadini "vecchi e nuovi", in G. Mazzoli, N. Spadoni (a cura di) "Piccole 
imprese globali. Una comunità locale costruisce servizi per le famiglie", 2009, Franco Angeli ,Milano. 

• Quando i genitori cercano di farcela, G. Parisi, M. Matteini, G. Fornaciari, in Connessioni n.19/2007, Ed. 
CMTF, MI. 

• Famiglie territorio e servizi: protagonisti nella costruzione di benessere – G. Parisi, G. Fornaciari, in 
Il Sagittario n. 2/2007, Effatà Editrice, Cantalupa (TO). 

• Il counseling con gli anziani e le loro famiglie, G. Parisi in C. Edelstein, “Il counseling sistemico pluralista. 
Dalla teoria alla pratica”, 2007, ed. Erickson. 

• Il Piano di Zona nel Distretto di Scandiano: un’esperienza di progettazione partecipata, G. Parisi in 
E. Cheli (a cura di) “La comunicazione come antidoto ai conflitti: dalle relazioni interpersonali alle 
dinamiche macrosociali”, 2003,Punto di fuga editore, Catania, 

• Assistenti Sociali e famiglie caregiver, G. Parisi, A. Campari in Prospettive Sociali e Sanitarie n.8/2002; 
• L’approccio sistemico al ricovero assistenziale in Bollettino n.20/1990 G. Parisi, A. Sandrolini, Ed. CMTF, 

MI. 
• Processi di formazione ed emozioni: alcune riflessioni in Connessioni n.6/2000 G. Parisi e P. Sacchetti, 

Ed. CMTF, MI. 
• Inserimento lavorativo di persone disabili – G. Parisi, pubblicato a cura della Provincia di RE. 2001. 
• Il tirocinio per gli allievi Assistenti sociali come occasione formativa: significati, modalità di gestione 

ed organizzazione, G. Parisi e AA.VV. a cura dell’Assessorato regionale alla Formazione professionale, 
lavoro, scuola e università, Regione Emilia-Romagna –1992 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

2022 (dal) Membro di AIF (Associazione Italiana Formatori) 
2021 (dal) Membro di ESWRA (European Social Work Research Association) 
2019 (dal) Membro di AICG (Associazione Italiana Coordinazione Genitoriale) 

Membro del Comitato scientifico di ASSOCounseling 
2018 (dal) Iscritta ad AIADC (Associazione Italina Professionisti Collaborativi) 

2015 Socia fondatrice e presidente della Cooperativa Sociale COMEFO – Counselling 
Mediazione Formazione; 

2013 (dal) Iscritta ad ASSOCounseling – Associazione professionale di Categoria come Supervisor e 
Trainer Counselor, n.A1232; 

2012-2014  Presidente SICIS- Società Italiana di Counselling a Indirizzo Sistemico; 
2010 (dal) Iscritta all’AIMS Associazione Internazionale Mediatori Sistemici n.1979; 
2010-2019  Membro del Consiglio di Amministrazione di Reggio Emilia Terza Età – ASP 

2002 Certificazione di Counsellor conseguita presso S.I.Co. (Società Italiana di Counselling) 
ambito privato e sociale 



1998-2000 
1994 (dal) 

Consigliere dell’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Emilia-Romagna; Iscritta 
all’Albo degli Assistenti Sociali - Regione Emilia-Romagna n.686 sezione A 

ALTRO 

Lingua madre italiano 

Patente di guida B 

Consenso dati personali Autorizzo inoltre l’utilizzo dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 
2016/679. 

Reggio Emilia, 10 marzo 2025 
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V I T A E  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Elisabetta Rasa 
 
Psicologa - Psicoterapeuta della Famiglia Terapeuta e 
Supervisore EMDR 
Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia al n. 
03/7118 

 
Indirizzo  VIA ACQUADRO, 39 BODIO LOMNAGO (VA) 
Telefono  +39.339.30.39.165 

   
E-mail  elisabetta.rasa@live.it 

 
Nazionalità  Italiana 

   
Data di nascita  16/5/1972  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• dal 2015 ad oggi:  Co-fondatrice del Centro Qui ed Ora, Studio di Psicologia 

e Medicina Integrata, dove con un’équipe formata da 
psicoterapeuti ed un medico nutrizionista si occupa sia di 
psicoterapie individuali, che di coppia e di famiglia. 
 

• dal 2011 ad oggi:  Terapeuta e Practitioner EMDR, specialista in 
Psicotraumatologia per adulti e adolescenti. 
Nel  gennaio 2016 ha conseguito  la certificazione di 
Supervisore EMDR. 
Interventi di Psicologia delle Emergenze sia in formato di 
gruppo che individuale presso istituzioni ed enti 
richiedenti rispetto a gravi situazioni (suicidi nelle scuole, 
incidenti gravi, lutti). 
 

• dal 2003 ad oggi:  Psicoterapeuta presso il Millepiedi, Servizio per Disabili 
(Servizio di Formazione all’Autonomia, Centro Socio 
Educativo convenzionati e Casa Didattica per le 
Autonomie) a Varese e Morosolo.  
Dal 2008 Socia Fondatrice e Consigliere di 
Amministrazione dell'omonima Cooperativa Sociale.  
Responsabile del Servizio di Psicologia e Psicoterapia 
rivolto sia agli utenti che ai loro familiari.  
Responsabile dell’ attività di supervisione clinica e 
formazione dell'équipe educativa. 

   
• dal 2003 al 2015: 

 
 
 

Psicoterapeuta presso lo studio di Psicologia e 
Psicoterapia il Ciclo di Vita a Varese, dove con un'equipe 

mailto:Elisabetta.rasa@live.it
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• dal 2003 al 2007: 

 
 

 
• 2003: 

 

 
 
 
 
 
 
 

di psicoterapeuti, avvalendosi anche della collaborazione 
di un medico di base e di uno psichiatra si è occupata sia 
di psicoterapie individuali, che di coppia e di famiglia. 
 
Responsabile di Struttura presso la Comunità Psichiatrica 
ad Elevata Intensità Assistenziale, accreditata ed a 
contratto,  VitaResidence 1 di Appiano Gentile (Co). 
 
Coordinatrice delle attività dei centri diurni de Il Millpiedi 
come sostituta di maternità. 
 

• dal 2005:  Varie presenze come relatrice a convegni e seminari, 
formazione presso scuole secondarie e Università, 
serate psicoeducative per genitori di bambini in età 
scolare e prescolare. 

 
• 2001/2003:  Psicologa Clinica presso l'Istituto Residenziale per 

Disabili Villa S. Maria di Tavernerio (Co),  presso il 
servizio di  riabilitazione neuropsichiatrica di minori 
disabili istituzionalizzati. 

 
• 2001:  

 
Tirocinio post Lauream presso la Fondazione Maugeri 
di Tradate. Attività testistica, assessment, gruppi di 
auto aiuto e formazione, colloqui clinici con i degenti. 
 

• 2001:  Formatrice presso Enaip 
 

• 2000:   Stage trimestrale presso Adecco, Selezione del 
Personale 

  
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

• 2016 
 

 Accreditamento europeo come EMDR Consultant 
 

• 2011/2012 
 
 
 
 
 
 

• 2003/2006 
 

 
 
 

 
• 2000 

 
 

 

 Specializzazione EMDR (Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing), I e II livello, 
approccio per la rielaborazione degli eventi 
traumatici: abilitazione al trattamento del Disturbo 
Post-Traumatico da Stress e del Microtrauma. 
Docente: Dott.ssa Isabel Fernandez 
 
Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della 
Famiglia presso la Scuola Mara Selvini Palazzoli, 
tesi "Nato due volte: l’importanza della seduta 
familiare per la costruzione dell’identità di un 
giovane disabile”.” 
 
Laurea in Psicologia Clinica presso l'Università degli 
Studi di Torino a Novembre 2000, votazione 
110/110 tesi "Aspetti Psicodinamici del trapianto di 
cuore”. 
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• 1991 
 
 
 

 

Diploma linguistico presso il Liceo Linguistico 
Internazionale di Milano. 
 
 

AGGIORNAMENTI  
 
 

Continui aggiornamenti attraverso la partecipazione, 
varie volte all’anno,  a seminari, workshop, convegni 
nazionali ed internazionali, intervisioni e 
supervisioni. 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MADRELINGUA 

 Predisposizione ai rapporti interpersonali, all’ascolto ed 
al riconoscimento del ruolo dell’altro.  
Empatia e capacità di accogliere l’altro. 
Competenze nella formazione, supervisione e gestione 
dei discenti e supervisionati. 
Capacità comunicativa e di mediazione, affinata durante 
gli anni di Coordinamento in Comunità,  in Cooperativa, 
nonché nella gestione dell’équipe di studio.  
Capacità di lavoro in gruppo ed in équipe 
interdisciplinare.  
Trasparenza, onestà ed umiltà. 
 
 
ITALIANA 

 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

 
 INGLESE, LIVELLO C1 (CAMBRIDGE PROFICIENCY) 

 
 
 
 

 TEDESCO, LIVELLO B2 
 
 
 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. n. 46 D.P.R. n. 445/2000) 

Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 445/2000, consapevole delle responsabilità e 
delle pene stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale 
responsabilità DICHIARO che i dati inseriti nel presente CV sono veritieri. 
 
 

Bodio Lomnago, 
 

li 31 gennaio 2025 
 

 

 



CURRICULUM VITAE


                           


INFORMAZIONI

 PERSONALI: 





Nome                                ORLANDO UCCELLINI

Data di nascita                   12.8.1974

Qualifica                            MEDICO NEUROPSICHIATRA INFANTILE- PSICOANALISTA

Amministrazione                 OSPEDALE DESIO E VIMERCATE e A.O. SAN GERARDO (MB)         

Incarico attuale                  MEDICO SPECIALISTA AMBULATORIALE ( SUMAI) 

Numero telefonico              3896459606

e-mail                               orlando.uccellini@gmail.com

CODICE FISCALE             CCLRND74M12F205P


TITOLI DI STUDIO 	 

E PROFESSIONALI          


LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 1999 (Vot 110/110 E 
LODE). ISCRITTO ALL' ALBO DEI MEDICI (10-07-2000; n° 
iscrizione: 36841) 


SPECIALIZZAZIONE IN NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 
BICOCCA 2004 ( Vot 70/70) 


PSICOTERAPEUTA: I SCR ITTO ALL’ALBO DEGL I 
PSICOTERAPEUTI  (n° 1176) Presso ordine dei medici di 
milano


                                         

PSICOANALISTA: PSICOANALISTA DELL’INTERNATIONAL 
PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION  ( IPA) dal 2014.  
ATTUALEMENTE MEMBRO ASSOCIATO DELLA SOCIETA’ 
PSICOANALITICA   ITALIANA ( S.P.I). Prima del 2022 membro 
della ASSOCIAZIONE ITALIANA  PSICOANALISI (A.I.PSI).


EMDR livello I e II e Applicazione su Bambini e 
Adolescenti: MEMBER OF EMDR EUROPE ASSOCIATION 
(MAGGIO ,GIUGNO, NOVEMBRE 2018)




Corso di Perfezionamento in "Psicologia Clinica 
Perinatale" organizzato dal Dipartimento di Scienze Cliniche 
e Sperimentali-Osservatorio di Psicologia Clinica Perinatale 
dell'Università degli Studi di Brescia - (Coordinatori Prof 
Imbasciati e Professoressa Loredana Cena)


  Responsabile  scientifico presso ASST Brianza  di un 

  ambulatorio sperimentale per l’identificazione e il trattamento    

   precoce dei traumi genitoriali.

  


                                       DIPLOMA DI PERITO ELETTROTECNICO  

                                          SPERIMENTALE   


 1993  ( Vot 60/60)

                          


ESPERIENZE                   

LAVORATIVE                   

PRINCIPALI                                  


MEDICO SUMAISTA PRESSO AZIENDA OSPEDALIERA DI DESIO 
VIMERCATE   dal 2014 ad oggi. MEDICO SUMAISTA PRESSO 
AZIENDA OSPEDALIERA DEL S. GERARDO DI MONZA DAL 
2016 AL GENNAIO 2018 ( Le ore sono state suddivise a causa 
della  legge regionale del 11 agosto 2015, n°23, meglio nota 
come “Riforma “Maroni” ). DAL FEBBRAIO 2018 RITORNO 
COMPLETAMENTE PRESSO AZIENDA OSPEDALIERA DI 
VIMERCATE ora ASST BRIANZA ( 32 ore ):


	 	 	 	 LAVORO PRESSO ETIM territorio SEREGNO E SOVICO da 	 	
	 	 	 Agosto 2018 ad oggi


	 	 	 	 ATTIVITA' DI FORMATORE E POI SUPERVISORE  DELLE 	 	
	 	 	 COMUNITA' EDUCATIVE DELLA ASSOCIAZIONE NAZIONALE 		 	
	 	 PER LA TUTELA DELLA FANCIULLEZZA E DELL'ADOLESCENZA 	 	 	
	 DI MILANO (dal 2014 ad oggi)


LAVORO PRESSO PROGETTO DIMISSIONI PROTETTE 
-ADOLESCENTI SUBACUTI  AREA DESIO E VIMERCATE DAL 
GENNAIO al Giugno 2017 . PROGETTO  PER I PAZIENTI 
DIMESSI DAL RICOVERO OSPEDALIERO IN N.P.I. E PER 
ADOLESCENTI SUBACUTI.


	 	 	 	 DIRIGENTE MEDICO DI 1° LIVELLO PRESSO L'UNITA' DI

	 	                    	NEUROPSICHIATRIA INFANTILE DELL’AZIENDA OSPEDALIERA 	
	 	 	 S.GERARDO DI MONZA dal 2005 al 2014 – presso il REPARTO 	 	
	 	 OSPEDALIERO DEL S.GERARDO DI MONZA e 3 anni presso la 	 	 	
	 UONPIA di Lissone.


ATTIVITA' DI PSICOTERAPEUTA PER BAMBINI E ADOLESCENTI  
DAL 2004 AD OGGI. 




ATTIVITA' DI PSICOTERAPEUTA PER ADULTI E COPPIE DAL 
2004 E SUCCESSIVAMENE DI PSICOANALISTA.


MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA presso la SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE in NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, 
UNIVERSITà MILANO BICOCCA OSPEDALE SAN GERARDO 
MONZA:


 

INCARICHI 

UNIVERSITARI E 

COME FORMATORE 


Nel 2005:  Contratto per la collaborazione ad attività di ricerca 
con l’Università degli Studi di Milano-Bicocca . Settore 
scientifico-disciplinare delle Scienze Mediche presso il 
Dipartimento di Neuroscienze e Tecnologie Biomediche; 
progetto dal titolo “ la prevenzione della patologia psichica 
grave in adolescenza”di durata annuale.  


Conferimento della funzione di Professore a contratto a titolo 
gratuito per gli Anni  Accademici 2004/2005 e 2005/2006 per 
lo svolgimento del corso di “NEUROPSICHIATRIA INFANTILE” 
integrativo del corso di “ Neurofisiologia e Sviluppo sistema 
nervoso” presso il Corso di laurea in Fisioterapia 
dell’Università degli Studi di Milano Bicocca. 


Attività di tutor all’ ìnterno della Specializzazione di 
Neuropsichiatria Infantile presso il Reparto di Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ospedale S. Gerardo di Monza


Dall’anno didattico 2010 /2011 al 2013/2014 attività di  tutor 
presso la A.S.N.E.A  monza (Associazione per lo sviluppo delle 
s c i enze neu rops i ch i a t r i che de l l ’ e t à evo lu t i va e 
dell’adolescenza)   per gli allievi della scuola di    psicoterapia 
per l’infanzia e l’adolescenza.


Attività di formatore per gli educatori delle Comunità 
Educative per i minori della  ' Associazione Nazionale per la 
Tutela della Fanciullezza e dell'Adolescenza' di Milano dal  
2014 al 2017. Dal 2017-18 ad oggi anche Supervisore e   
membro del Comitato scientifico."


Come risolvere la necessità di un ‘linguaggio comune ’ nella   
Comunità psicoanalitica?La mappa concettuale : uno 
strumento per la nascita e l’evoluzione dei concetti di una 
Comunità culturale". Docente nell'ambito delle domeniche 
scinetifiche presso l'Associazione Italiana Psicoanalisi. 13 
Marzo 2016


Intervento presso il convegno ‘ Valutazione e trattamento dei 



giovani ad alto rischio psicopatologico’ : il TR57 ‘2.0’ tra 
psichiatria e neuropsichiatria infantile. 20 novembre 2017 
presso polo carate Brianza ASST Vimercate : lezione/
discussione dal titolo ‘implementazione della collaborazione 
con l a Neuropsichiatria Infantile nel PDTA degli Esordi’.


Responsabile scientifico e docente dell'evento formativo per 
un totale di 15 ore  "L'importanza delle fasi precoci dello 
sviluppo neuropsicologico nella patologia psichitarica 
dell'infanzia , dell'adolescenza e dell'adulto". Quatro incontri 
dal 3 giugno 2019 al  18 novembre 2019 ASST -Vimercate id 
provider 7158-  accreditato con 15  ECM. 


Responsabile scientifico dell'evento formativo ' Dalla 
Gravidanza all'Adolescenza all'Età Adulta . L'incidenza 
dell'intervento in età precoce sulla traiettoria di sviluppo. 6 
ottobre, 6 novembre e 26 novembre 2020 .Docente delle 
prime due giornate. Con la partecipazione della Prof.ssa 
Renata Nacinovich ( direttore UOC-NPI asst-Monza, Professore 
NPI all'università di Milano Bicocca, Psicoanalista IPA, docente 
scuola psicoterapia ASNEA) , Dr Alessandro Ruggieri ( NPI, 
psicoanalista IPA , docente ASNEA), Dr.ssa P Erlicher ( NPI 
Villa Miralago Comunità per DCA, psicoterapeuta) , Giovanna 
Maria Frasca ( Responsabile Progetto Regionale Autismo Asst 
Vimercate) , Dr.ssa Giulia Mantegazza ( NPI asst Vimercate) 


"Vivo dentro di me ; nascita ed evoluzione del soggetto 
psichico. La psicoanlisi dialoga con le Neuroscienze.". Docente 
nell'ambito delle domeniche scinetifiche presso l'Associazione 
Italiana Psicoanalisi . 13 dicembre 2020 .


Intervento dal titolo 'esperienza soggettiva di gruppo sulle 
associazioni più 'corporee' sfruttando la stimolazione a farfalla' 
all'incontro via zoom del gruppo Italian Psychoanalytic Dialogues 
, domenica 11/4/2021


Responsabile scientifico di una  serie di 10 eventi 
internazionali dal titolo 'THE ECONOMICS OF HUMAN 
POTENTIAL.The return on investment in childhood care 
prevention' 23 sett 2021->19 marzo 2022. Gli eventi hanno 
visto la partepizione del premio Nobel per l'Economia James 
Heckman.  Organizzato da ASST Brianza in collaborazione con 
ASST Monza e I.P.D ( Italian  Psychoanalytic Dialogue) con il 
patrocinio di:  Comune di Monza, Comune di Vimercate, 
Comune di Seregno, Università degli studi di Milano Bicocca,  
l'associazione EMDR Italia e EMDR Europe, Ordine dei medici 
chirurghi e odontoiatri di Monza e della Brianza, Ordine 
provinciale dei Medici e Chirurghi di Milano, L'associazione 
Nazionale per la Fanciullezza Abbandonata, L' Associazione 
Italiana di Psicoanalisi, Società Italiana di Psicoterapia 
Psicoanalitica, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 



Psicoanalitica del Bambino e dell'adolescente( ASNEA) .   Gli 
eventi sono stati effettuati con traduzione estemporanea in 
inglese.Comitato tecnico scientifico: Dott. Marco Trivelli, Dott. 
Antonio Amatulli, Dott. Orlando Uccellini, Dott.ssa Cinzia 
Vanzini, Dott.ssa Rosa Spagnolo, Dott.ssa Claudia Spadazzi, 
Dott.ssa Chiara Rogora, Dott. Francesco Castellet Y Ballarà, 
Prof.ssa Renata Nacinovich,Dott. Andrea Benlodi.


Durante il ciclo di 10 eventi, relatore dei seguenti interventi: 

Coordinatore scientifico del Board "1000 days: The  
WeCareGeneration, insieme alla Dott.ssa Cinzia Vanzini,  
Filosofa e Sociologa" composta dal Professor Artur J Rolnik 
(Economista di portata internazionale specializzato sulla 
economia del  potenziale umano e delle fasi precoci);   
Professore  Antonio Imbasciati ( Professore Emerito presso 
l'Università di Brescia eminente studioso italiano  della 
psicologia clinica perinatale, Dr.ssa Isabel Fernandez 
( Presidente Associazione EMDR italia ed EMDR Europa) , Dr 
Marco Trivelli (Direttore Generale ASST  Brianza);Prof.ssa 
Renata Nacinovich Primario della Unità Complessa di 
Neuropsichiatria Infantile di Monza – S.Gerardo; Loredana 
Cena, Professore Associato di Psicologia Clinica, Dipartimento 
di Scienze Cliniche e Sperimentali, Sezione Neuroscienze, 
Università di Brescia; Andrea Benlodi, psicologo clinico, 
psicoterapeuta psicoanalitico della coppia e della famiglia, 
dell’adulto e di gruppo secondo il modello Anna Freud Center 
Master in Psicologia Clinica Perinatale. Dr.ssa  Luisa De Amicis, 
economista e Chief Operations Officer (COO) di PlusValue, 
(società di ricerca e consulenza con finalità sociale); Dr.ssa 
Stefania Stea ( Manager presso KPMG Italy, Advisory); 
Antonio Pignatto è professore a contratto di Psicologia Sociale 
e Psicologia Clinica, Sociologo Sanitario e Psicologo Clinico; 
Dr.ssa Patrizia Conti, Psicoanalista   Primario della Unità 
Complessa di Neuropsichiatria Infantile  ASST Lariana; Dr.ssa 
Patrizia Stoppa direttore della Neuropsichiatria dell'infanzia e 
dell'adolescenza dell'Ospedale di Bergamo.


Referente dell' European Group For Developmantal NPSA, 
Monza Italy, a regional group of the International 
Neuropsychoanalysis Society dal 2022.


Formatore al Corso di Perfezionamento in "Psicologia Clinica 
Perinatale", organizzato dal Dipartimento di Scienze Cliniche e 
Sperimentali-Osservatorio di Psicologia Clinica Perinatale 
dell'Università degli Studi di Brescia -  edizione del  2022 e del 
2023 - con titolo “Child is  Father of the Man' Plasticity of 
human brain and mind in childhood" 


componete del Board Scientifico del Master Universitario 
Interateneo Università di Brescia, Università Bicocca  nell’ area 
medico sanitaria” Wecare professionist: prevenzione e 



interventi nei primi 1000 giorni di vita” inizio Master marzo 
2024 


Lectio magistralis presso ASST Mantova il 23 gennaio 2024 sul 
potenziale umano dei primi mille giorni di vita 


Intervento nel Convegno “ Esperienze avverse e Traumatiche: 
il punyto di vista della psicoanalisi . In dialogo con 
neuroscienze e criminologia del Centro Milanese di Psicoanalisi 
del 27 gennaio 2024. Intervento dal titolo “ Esperienze 
avverse infantili : impatto a lungo termine su corpo e psiche.   


PUBBLICAZIONI  

	  


●1000 Days: The “WeCare Generation” Program—The Ultimate Model 
for Improving Human Mental Health and Economics: The Study 
Protocol” ; International Journal of Environmental Research and Public 
Health (2022) 


●Il trattamento psicoanalitico dei disturbi dell’alimentazione in età 
infanto-giovanile. ‘ Sul bisogno di lasciare sempre qualcosa nel 
piatto’  (M.Bertolini; F.Neri, P.Gallo , O.Uccellini)- Pubblicato in ‘ Imago’


 

●Anoressia Nervosa e Depressione : considerazioni e analisi di un 
gruppo di 65 pazienti adolescenti. ( F.Neri, M.Bertolini; O.Uccellini, 
P.Gallo). Pubblicato in ‘Psichiatria dell’Infanzia e Dell’Adolescenza’.


●  La terapia  farmacologia del paziente  Borderline  e dei Disturbi della 
personalità in Adolescenza” ( M.Bertolini; F.Neri, P.Gallo , O.Uccellini)- 
Pubblicato in ‘ Imago’.


●Collaborazione alla stesura della relazione  presentata dal Prof  
Bertolini al Seminario dal titolo    “La Comunità Terapeutica “ tenutosi 
giovedì 20 marzo 2003 a Pavia – Organizzato dalla Clinica di NPI di 
Pavia.


● “Depressione e disturbi della condotta alimentare” Depression and 
eating disorders. M.Bertolini ; F.Neri; O.Uccellini. Giornale di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Vol 25, Tema 
monografico: ‘ I disturbi dell’umore nel bambino e nell’adolescente.’ 
Mood disorders in children and adolescents .   Agosto 2005, n° 2 .


●“Anorexia nervosa and alexithymia: clinic study in an aolescent 
sample”; Montrasio C.; Albanese N.D; Uccellini O. E Salvioni Published 
in  Italian journal of childhood and adolescence psychopathology and 
psychiatry ,2006 vol XIII,n 2.


●  “Neuroligand binding endophenotypes in blood cells distinguish two 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19591899?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19591899?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum


subsets of borderline personality disorder patients”. Begni B, Tremolizzo 
L, Andreoni S, Contri M, Uccellini O, Neri F, Ferrarese C. Neurosci Lett. 
2009 Sep 22;462(2):144-6.


● “The development of anorexia nervosa in a femminine adolescent 
population: long term outcames” Montrasio C.; Uccellini O.; E Maserati 
Published in  Italian journal of childhood and adolescence 
psychopathology and psychiatry ,2006 vol XIII,n 2.


●“Reduced Fasting Plasma Levels of  Diazepam –binding inhibitor in 
Adolescents with Anoressia Nervosa” (Elisa Conti, Lucio Tremolizzo, 
Orlando Uccellini , Maria Sara Rossi, Maria Elisabetta Raggi, Francesca 
Neri, Carlo Ferrarese, Renata Nacinovich)  Int .J. Eating disord 2013 


● Intervista articolo dal titolo 'Sindrome da Depressione stagionale: 
come si  affronta?'  sulla rivista 'Professione salute' pag 23-24 dicembre 
2020 


●Intervista articolo dal titolo 'Gioventù rinchiusa' sulla rivista 'Salute in 
Famiglia' ANNO IV MAG/GIU 2021 pag. 6 


●Intervista nell'articolo 'Disagio Mentale e Presa in Carico Integrata'  
Tema del Mese con la giornalista scientifica Francesca Morelli ,  della 
rivista Temafarmacia, gennaio 2022


●Pubblicazione sul portale SpiWeb – area di ricerca neuroscienze dal 
titolo ' Ripensare ‘Al di là del Principio di Piacere’ di Freud 1920 /' parte 
1 , Commento di Orlando Uccellini https://www.spiweb.it/la-ricerca/
ricerca/ncipio-di-piacere-di-freud-1920-parte-1/. Coordinatrice dell'area 
Drssa Rosa Spagnolo.


  


COMUNICAZIONI: 

 


●  Collaborazione alla stesura della relazione presentata dal Prof Bertolini 
al Seminario da tutolo " La Comunità Terapeutica" tenutosi il 20 marzo 
2003 a Pavia Organizzato dalal clinica di NPI di Pavia


● ' L'importanza del gioco nell'apprendimento ' Comunicazione ai genitori 
del centro giochi di Vedano al Lambro 2004 


●  EDI 2 profile: Comparison between depressed and not depressed 
anorexic patients’ (  O. Uccellini,   F.Neri , D.Albanese, R.Bertola, M. 
Bertolini) comunicazione nel simposio ‘Eating and feeding disorders/
Obesity III’ nel 16th World Congress of the IACAPAP


● ‘ L a v a l u t a z i o n e d e l l ’ e f f i c a c i a d e l l a p s i c o t e r a p i a 
psicodinamica’ (O.Uccellini, F Neri, M. Bertolini) Comunicazione nel 
Simposio tematico ‘ Come valutare l’efficacia della terapia in età 
evolutiva” nel X Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia-S.O.P.S.I, Roma 22-26 Febbraio 2005, Italian Journal of 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19591899?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DefaultReportPanel.Pubmed_RVDocSum
https://www.spiweb.it/la-ricerca/ricerca/ncipio-di-piacere-di-freud-1920-parte-1/
https://www.spiweb.it/la-ricerca/ricerca/ncipio-di-piacere-di-freud-1920-parte-1/
https://www.spiweb.it/la-ricerca/ricerca/ncipio-di-piacere-di-freud-1920-parte-1/


Psychopathology supplemento del Volume 11, march 2005

 


●  Individual paper presentation. E.P.F 29th Annual Conference Berlin 
2016  Orlando Uccellini “Concepts and authority. How to create a clear 
conceptual map based on ‘cultural authority’ and ‘creativity’ in the 
psychoanalytic community. “ . Chair: charlotta Bjorklind( swedish 
Assoc).


● Relatore al Congresso 'Valutazione e trattamento dei Giovani ad alto 
rischio psicopatologico : il TR57 2.0 tra Psichiatria e Neurospichiatria 
Infantile' 20 Novembre 2017  evento accreditato da ASST Vimercate


● Intervento dal titolo "Cervello , Mente , Animo" il 10 ottobre 2019 
presso l'Auditorium -Piazza Risorgimento, Seregno ( M.B.)  e successiva 
tavola rotonda con dibattito per l'evento  organizzato per gli studenti 
delle scuole superiori come " Giornata per la salute mentale" (come 
parte dell'evento   "Racconti di Viaggio. Percorsi verso e dentro la 
sofferenza psichica" tenutosi il 12 ottobre 2019 presso la stessa sede e 
presentazione Mostra di Opere condiviose e proiezione del 
cortometraggio  " mediterraneo : storie di viaggi e traversate")


● Intervento dal titolo 'Il ruolo dei genitori nello sviluppo intellettivo, 
cerebrale  ed emotivo dei figli' all'inaugurazione del Centro DSA-EMDR 
(il centro EMDR Età Evolutiva Specializzato in Disturbi Specifici 
Apprendimento) il  25 settembre 2021 su invito della Dr.ssa Maria 
Zaccagnino Psicologa, psicoterapeuta, supervisore e facilitator EMDR, 
dottore di ricerca in psicologia dello sviluppo con intervento della Isabel 
Fernandez Psicologa, psicoterapeuta, presidente associazione EMDR 
Italia, presidente associazione EMDR Europe e della Dottssa Ana M. 
Gomez psychotherapist, author, and lecturer ( Stati Uniti) 


● Relatore del webinar “I bambini invisibili: sostenere e promuovere la 
genitorialità nei servizi di salute mentale” (2022) – Organizzato 
dall’Ospedale Niguarda


● Relatore evento organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia: 
“Il progetto WeCareGeneration: il potenziale umano ed economico dei 
primi 1000 giorni di vita” (2023)


● Relatore evento organizzato da  ASST Ospedale Niguarda, “Un 
approccio alla genitorialità nei servizi psichiatrici”, con intervento dal 
titolo “La generazione successiva: la biologia scolpita” (2023)


● Relatore al Convegno “ I PRIMI MILLE GIORNI DI VITA :la promozione 
della salute , la presa in carico precoce e la tutela dei minori nei primi 
mille giorni di vita 


ABSTRACTS:




●  “La terapia farmacologica del paziente Borderline e dei Disturbi di 
Personalità in Adolescenza”  ( P.Gallo, C.Alario, D.Beretta, Del Bosco,  
O .Uccellini, M.Bertolini) ; In Atti del XIX Congresso Nazionale 
S.I.N.P.I.A. Catania 14-17 Ottobre 2002


●  “Motricità e Depressione nei pazienti Borderline” (M.Boscarolo; 
M.Contri; M.C Del Bosco,  A.Ruggieri,  O.Uccellini); in Atti del XX 
Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A. Roma  30 Novembre- 4 Dicembre 2003 
.


●  “ L a P s i c o f a r m a c o l o g i a d e l p a z i e n t e  B o r d e r l i n e ” 
( M.Boscarolo,O.Uccellini,C.Tavaniello , P.Gallo) in Atti del XX Congresso 
Nazionale S.I.N.P.I.A. Roma  30 Novembre- 4 Dicembre 2003  .


POSTERS:  

●  ‘Iperattività nel disturbo di personalità borderline: analisi dei 
sentimenti  di angoscia e depressione’. ( R.Cocchi, O Uccellini, A. 
Ruggeri, C. Del Bosco) in Atti del XXI Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A. 
Modena, 7-10 novembre 2004  .


●  ‘Psicopatologia associata in un gruppo di pazienti adolescenti con 
disturbo di personalità borderline’. (E.     ,O.Uccellini , M.Contri , 
D.Albanese) in Atti del XXI Congresso Nazionale S.I.N. P.I.A. Modena, 
7-10 novembre 2004  .


FORMAZIONE PERSONALE: 


Il dr Uccellini inizia la sua esperienza clinica con il   tirocinio al 4° anno di medicina 
(settembre 1996) presso la  Divisione di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza  dell’ Ospedale S.Gerardo di Monza (Prof. M. Bertolini).  E' venuto 
quindi in contatto e ha fatto esperienza clinica della grave psicopatologia 
adolescenziale acuta sulla quale ha lavorato  fino al 2014. Ha avuto inoltre la 
possibilità di effettuare un  tirocinio della durata di 6 mesi presso la  Comunità 
Psichiatrica Terapeutica per Adolescenti “Lo Scarabocchio” di Besana  Brianza e  il 
Centro Diurno per Adolescenti della stessa struttura. 

Durante il perdiodo lavorativo ha svolto le mansioni di Neuropsichiatra presso le 
U.O.N.P.I.A. territoriali ( 2 anni alla UONPIA di Lissone e negli ultimi tre anni  in 
provincia di Monza e Brianza nelle sedi di  Seregno, Varedo, Bovisio Masciago, 
Besana in Brianza).Il lavoro territoriale lo ha portato ad occuparsi di patologie non 
acute e della prima e seconda infanzia : DSA, ADHD, AUTISMO INFANTILE, 
DISTURBI DELL' ATTACCAMENTO  ecc. 


Il Dr Uccellini ha mantenuto comunque vivo il suo interesse per l'organizzazione 
delle funzioni complesse cognitive, lo  sviluppo emotivo affettivo -relazionale , il 
rapporto intelletto-psichesoma e il rapporto tra mente e funzionamemto 
neurofisiologico. 

Ha avuto  un primo approccio con le neuroscienze ( dall'Ottobre  1995- Aprile 1996 



Tirocinio nel Laboratorio di Ricerca in Neurofisiologia- Prof. Mariotti- dell’ Ospedale 
L.Sacco; Università degli Studi Statale di Milano). Essendo l'ambito di ricerca  
neurofisiologica necessariamente riduzionista, ha optato per la   neurospichiatria 
infanto-giovanile, che dà una visione più ampia e clinica del funzionamento e dello 
sviluppo mentale. 

Non ha mai completamente abbandonato l'interesse per il funzionamento 
neurologico della mente. Ha  avuto la possibilità di effettuare  una discreta 
esperienza clinica in tal senso con 5 mesi di tirocinio presso l’Istituto Neurologico 
C.Besta di Milano (Reparto: Neurologia dello sviluppo – Primario: Drssa D. Riva), la 
frequentazione del Day Hospital 0-3 anni dell’Ospedale Vecchio di  Monza e 
successivamente un anno di specializzazione presso l'università degli studi di 
Brescia -frequentando la Divisione di Neuropsichiatria Infantile Spedali Civili nel 
quale si trattavano allora prevalentemente patologie neurologiche dell'infanzia e 
adolescenza. 

Ha approfondito il rapporto tra funzionamento mentale e neurologico studiando   A. 
Damasio,C.N. Ledoux, E.Goldberg, D.Siegel e M.Solms fondatore della 
neuropsicoanalisi.    


Credendo molto nella necessità di lavorare innanzitutto psicologicamente  su se 
stessi per potersi veramente  occupare degli altri, il Dott Uccellini  ha mantenuto 
con continuità ed intensità la propria formazione personale e un intenso lavoro su 
se stesso. 


- Dal 2000 al 2012 lavoro di analisi personale e didattica 4 volte la settimana con 
l'Analista Didatta Dr Silvio Zucconi mebro della International Psychoanalytical 
Association e dell'Associazione Italiana di Psicoanalisi.(A.I.P.si)


- Dal 2014 al Giugno 2018 lavoro di analisi personale  con l'Analista Didatta Dr.ssa 
Silvia Corbella mebro della Società Psicoanalitica Italiana ( S.P.I.)  e della 
International Psychoanalytical Association - Supervisore APG ( Associazione di 
Psicoterapia di Gruppo) .


- dal Giugno 2018 ad oggi lavoro individuale settimanale con sedute di EMDR con la 
Dott.ssa Vesna Bogdanovic Psicoterapeuta Junghiana Supervisore della EMDR 
Europe Association.


- Lavoro personale e di apprendimento didattico sul funzionamento dello psiche 
-soma a livello emotivo e posturale con:

a) Metodo Alexander ( Frederick Mathias Alexander) attraverso  un anno regolare  
di sedute e formazione settimanali  con Julie Lauff membro della STAT ( Society of 
Teacher of the Alexander Technique) 2015/2016 .

b) un anno di metodo M. Feldenkrais sempre con frequenza settimanale 2016/2017 

c) un lavoro psico-fisico,  attraverso sedute individuali e di gruppi,  basato sul 
metodo di Peter Levine per il trattamento delle componenti somatiche del trauma 
'Somatic experiencing' e sulle costellazioni familiari durante l'anno 2017

d) programma di otto settimane di MIndfulness-based Stress Reduction-MBSR 
-Associazione Italiana per la Mindfulness Da ottobre a dicembre 2017

e) Biodanza secondo il metodo esperenziale del Prof Rolando Toro da settembre 
2018 fino ad agosto 2018

d) Da aprile 2018 fino agosto 2018 Pratica yoga presso Accademia Samavaya- 



Lissone-MB. 

 


- Il Dr Uccellini ha  inoltre effettuato formazione attraverso delle supervisioni 
continuative settimanali  su casi clinici :


a) 2 anni  con la Professoressa F.Neri ( prof. Ordinario di Neuropsichiatria Infantile 
all'Università di Milano-Bicocca),


b) 4 anni di supervisone con il Professore C.Todesco ( Neurologo e psiconalista ) 

c) 2 anni con J .Canestri  ( Psichiatra e psicoanalista specializzato in epistemologia 

e linguistica).


Nel  2020 associato  presso CFR di Trieste Centro Formazione e Ricerca In 
Psicoterapia Psicoanalitica


Nel   2020e 2021 associato alla NPSA International Association for  
Neuropsychoanalysis


dal 2021 membro del gruppo Italian Psychoanalytic Dialogues 


LINGUE CONOSCIUTE

                                       INGLESE: LIVELLO INTERMEDIO


OBBLIGHI MILITARI: 


                             Dispensato ai sensi dell’art. 7 comma 3 , del D.Lgs. 504 /97:

                       “Titolare di una   borsa di studio”


CONVEGNI E CORSI SEGUITI:


1994/ 1995 : Corso Annuale di Base di Filosofia della Medicina, Etica 
Medica e Bioetica  ( 32 ore) Istituto Scientifico H.S. Raffaele – Scuola di 
Medicina e Scienze Umane


Settembre 1995:  Corso di lingua  Inglese all’“ International School of 
English”  (Ministry of  Education, Malta) (3 settimane)


 
Giugno –Settembre 1996  Tirocinio di Medicina Generale presso la - Sackler 
Faculty of Medicine-Tel Aviv University- Tel Aviv Sourasky  Medical Center


 16  Settembre 1998  Congresso Nazionale sulla  “ Depressione nel bambino 
e nell’adolescente” ; Padova-Policlinico Universitario.




 6  Febbraio  1999  Convegno  “Adolescenza , Disagio  e Comunità 
Terapeutica”; Besana Brianza- Clinica di N.P.I –Università di Milano.Marzo-
Aprile 1999 


 “Approccio Globale alla Leucemia”; Università degli  Studi di Milano Bicocca ( 16 
ore)


Ottobre 1999- Giugno 2000: “Counselling e Psicoterapia   ”; A.S.N.E.A –
Monza tenuti  dal Prof M.Bertolini e dal Prof A. Giannakoulas 


Ottobre  1999-  Giugno 2004  : Cicli annuali di seminari  su “Diagnosi e 
Terapia della coppia    genitoriale”  ;  Prof. A. Giannakoulas;  A.S.N.E.A –
Monza


Giugno  2000 :Corso su  “Psicodramma Classico” ; Centro Studi di 
psicodramma – Milano( 36 ore)


Dal   16  al  19   Novembre 2000 :  2° Congresso  Internazionale  
“Winnicott     nel 2000” ; Università degli Studi di Milano –Bicocca


3  Febbraio  2001: Seminario su  “Cefalea  nella pratica clinica ” ;Università  
degli Studi di Milano –Bicocca


24   Marzo  2001 : Convegno su  “Disturbi Alimentari nei Bambini e   
   nell’Adolescente” ; Varese; Università degli Studi dell’Insubria e di Pavia–  
Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
 
5 Ottobre 2001: “Consensus Conference: Farmacoterapia e Linee Guida 
in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza” (S.I.N.P.I.A- Sezione 
Lombardia - Rho)  
 
27  Ottobre  2001 : Seminario   “Alla ricerca del Padre”, Lore Schact; 
A.S.N.E.A.- Monza 


Ottobre 2001-Giugno 2002 :  Ciclo di seminari sul tema “Isteria Oggi” ; 
A.S.N.E.A.- Monza 


13 Novembre 2001:  Corso di formazione: “Il Gioco Come Strumento 
Terapeutico” A.O.Fatebenefratelli -Milano


 3-12 Gennaio 2001:  Primo evento del “ Master Europeo in Psichiatria 
Forense del Bambino e dell’Adolescente”; Lavarone


26 Gennaio 2002: Seminario” Psicoanalisi e Religione”; A.S.N.E.A.- Monza


2 Febbraio 2002: Semiario “Violenza sui Minori. Cosa sapere e cosa fare” ; 
A.O.S. Gerardo. 
 
25 Maggio 2002:  “ La presa in carico del bambino con Spasticità” ; 
seminario –Università degli Studi di Pavia. 
 
 18 Maggio 2002: Convegno “ Forme della depressione in Adolescenza”- 



Università   degli Studi di Milano –Bicocca 
 
 30 Maggio 2002 :  “ Giornata di Studio sull’Utilizzo del Gruppo nei 
Disturbi del Comportamento Alimentare”  seminario di formazione – 
Reggio Emilia. 
 
19 Settembre 2002 “Autism: Clinical and Genetic Overview”; Istituto 
Auxologico Italiano –Milano. 
 
4,5 Ottobre 2002: Congresso su “Violenza e Abuso nel Bambino, 
nell’Adolescente e nella Società. Tra Normalità e Fallimento 
ambientale” ; A.S.N.E.A- Monza


9 Novembre 2002:  Evento formativo : “ L’ Adolescente Borderline e la 
Coppia Genitoriale”; Azienda U.L.S.S n 20 - Verona 


Ottobre  2002- Giugno 2003:  Ciclo di seminari sul tema “La Fobia Oggi”; 
A.S.N.E.A. – Monza


Ottobre 2003- Giugno 2004:  Ciclo di seminari sul tema “L’Ossessività Oggi”; 
A.S.N.E.A. –Monza 
 
15-20 Marzo 2004 : “4° Seminario Europeo di ricerca nella Psichiatria 
dell’Infanzia e Dell’Adolescenza. La valutazione del trattamento nella 
psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza.” IACAPAP; ESCAP ( European  
Society for Child and Adolescent Psychiatry) , Child. Camposampiero(PD) Italia


21 Aprile 2004: Corso di Formazione ‘ C’era una volta la psicoterapia”; AtiC- 
Associazione Italiana per la Terapia di Comunità; Milano.


8 Maggio 2004: Seminario “Ami il sole? Incontro extra analitico con un 
bambino” Prof.ssa Lore Schacht. A.S.N.E.A.; Monza.


4,5 Giugno 2004: Congresso Internazionale “ Comunità Terapeutica e Cura”; 
A.S.N.E.A. , Facoltà di Medicina e Chirurgia di Milano Bicocca- Monza . 
 
8,9,10 Luglio; 7,8,9 Ottobre  2004: “ Corso di aggiornamento in 
Psicofarmacoterapia dello sviluppo”; Resp. Scientif. Prof. Pietro Pfanner. 
Calambrone Pisa. 
 
 
22-26 Agosto 2004 :   ‘16th World Congress of the  IACAPAP. 
International Association for Child and Adolescent Psychiatry and 
Allied Professions’; Berlino, Germania 
 
7-10 Novembre 2004:   XXI Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A. Modena. 
 
28 gennaio 2005:  ‘ Narciso a tavola: l’anoressia nervosa nel maschio. 
Definizione, ricerca, ipotesi di trattamento.’ Convegno Nazionale- Facoltà 
di Medicina e Chirurgia. Università degli Studi di Milano Bicocca. 
 
 



26 aprile 2005:” La valutazione dei problemi emotivi comportamentali in 
età evolutiva attraverso la  Child Behavior Check List-Recenti 
contributi nel campo della  ricerca-. promosso dall’IRCCS “ E.Medea” –
Associazione “ La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini ( Lc) 
 
Aprile 2005: Seminario di presentazione SPSS: “ Analisi statistica per la 
ricerca medica scientifica”; SPSS Italia 
 
30 aprile 2005 : “ Il bambino con Sindrome di Down: insieme per 
diventare grandi”. Università di Milano Bicocca . ASL provincia Milano. 


Dal 14 /9/2005 al 21 /12/ 2005 " Supervizione Lavoro Clinico sui Pazienti 
Difficili Ricoverati in Reparto di Neuropsichiatria Infantile' . Azienda 
Ospedaliera San Gerardo 
 
17,18,19,20 Novembre 2005:  “CONTINUITA’  DELL’ESSERE, CROLLO ED 
OLTRE IL CROLLO” Convegno Nazionale -   A.S.N.E.A. 
 
 Ottobre 2004-Febbraio 2005: Ciclo di seminari dal titolo “Le perversioni”, 
tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati da 
A.S.N.E.A. –Monza.


Anno 2005-2006: Ciclo di seminari ( cinque seminari per anno) dal titolo 
“Diagnosi e terapia della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. 
Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. – Monza.


Anno 2005-2006: Ciclo di seminari dal titolo “Dogma, fanatismo e violenza: 
nella famiglia, nella scuola e nei gruppi”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 
Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-.


7 Febbraio 2007 Trattamento dei Dati Personali e Nuova Normativa sulla Privacy 
Ospedale Nuovo San Gerardo di Monza 
 
8-9-10 Febbraio 2007:Congresso dal titolo “Motricità, pensiero e linguaggio 
dal concreto al simbolico:neuropsicomotricità e neuropsichiatria 
infantile”, organizzato dalla Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale 
San Gerardo di Monza c/o Università degli Studi di Milano-Bicocca -Milano-. 
 
Anno 2006-2007: Ciclo di seminari ( cinque seminari per anno) dal titolo 
“Diagnosi e terapia della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. 
Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. – Monza-. 
 
Anno 2006-2007: Ciclo di seminari dal titolo “Clinica e teoria della 
depressione, significati e significanti”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal 
Prof. A. Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-.


29 march-01 April 2007.20th Annual Meeting of the European 
Psychoanalytical Federation;  Barcelona,  F.E.P


28 settembre 2007 Comportamento Violento e Istituzioni di Cura : i 
rischi del curare. Aula Magna . Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Milano Bicocca , Monza 




24 ottobre 2007 Corso Base Prevenzione Incendi Ospedale Nuovo Monza S 
Gerardo Programma di otto settimane di MIndfulness-based Stress 
Reduction-MBSR -Associazione Italiana per la Mindfulness 


15 dicembre 2007 " Pedofilia: riconquistare un punto di vista 
psicoanalitico" Associazione Italiana Psicoanalisi ; Roma


Anno 2007-2008: Ciclo di seminari ( cinque seminari per anno) dal titolo 
“Diagnosi e terapia della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. 
Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A. – Monza-.


Anno 2007-2008: Ciclo di seminari dal titolo “Lo psichesoma: normalità e 
patologia”, tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati 
da A.S.N.E.A. –Monza.


30 Marzo 2008: Seminario dal titolo “Fusione, separatezza, fenomeni 
collusivi nel transfert”, tenuti da Prof. F. Neri, organizzati da Associazione 
Italiana di Psicoanalisi –Monza-.


12-14 Novembre 2008: Congresso dal titolo “Legami in famiglia tra 
invarianza e trasformazioni”, organizzato dalla Clinica di Neuropsichiatria 
Infantile dell’ospedale San Gerardo di Monza presso l’Università degli Studi di 
Milano-Bicocca –Milano-. 
 
Anno 2008-2009: Ciclo di seminari ( cinque seminari per anno) dal titolo 
“Diagnosi e terapia della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. 
Giannakoulas, organizzati da A.S.N.E.A.  –Monza-. E.C.M.: n°9. 
 
Anno 2008-2009: Ciclo di seminari dal titolo “Aggressività, violenza, 
perversione nella coppia e nella famiglia” tenuti dal Prof. M. Bertolini  e 
dal Prof. A. Giannakoulas,  organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°11.


14-15.16 Febbraio 2009- Ipso ( International Psychoanalitycal Studies 
Organization) XV Europe Meeting in Bertinoro Emilia Romagna Italiy


29 maggio 2009 Prima Conferenza Territoriale della Saliute Mentale in 
età evolutiva . Giussano ASL Monza e Brianza


14 Giugno 2009: Seminario dal titolo “Continuità e discontinuità tra 
narcisismo sano e patologico” organizzato da Associazione Italiana di 
Psicoanalisi -Monza-. Anna Ferruta ( SPI Milano) , Mario Bertolini ( AIPsi Monza)


Anno 2009-2010: Ciclo di seminari (cinque per anno) dal titolo “Diagnosi e 
terapia della coppia” tenuti dal Prof. M. Bertolini  e dal Prof. A. Giannakoulas, 
organizzati da A.S.N.E.A. – Monza -. E.C.M.: n°9.


Anno 2009-2010: Ciclo di seminari dal titolo “Normalità e patologia nel 
sogno ” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. Giannakoulas, organizzati da 
A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°11.-.


9 Ottobre e 13 Novembre 2010: seminari dal titolo “La tradizione 
Psicodinamica. Teoria e tecnica ” tenuti dal Prof. A. Giannakoulas, 



organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°9.


Anno 2011: Ciclo di seminari (quattro) dal titolo “La tradizione 
Psicodinamica. Teoria e tecnica ” tenuti dal Prof. A. Giannakoulas,  
organizzati da A.S.N.E.A. –Monza-. E.C.M.: n°14.


27 Marzo 2011: Seminario dal titolo “La concentrazione sul corpo e gli 
scopi della psicoterapia psicodinamica” organizzato da A.S.N.E.A. -Monza-. 
E.C.M.: n°2.


Anno 2011: Ciclo di seminari (quattro) dal titolo “Considerazioni 
sull’evoluzione della tecnica nella psicoterapia dell’infanzia e 
dell’adolescenza ” tenuti dal Prof. A. Giannakoulas,  organizzati da A.S.N.E.A. 
–Monza-.


Dal 20/ 10/2012 AL 1/12/2012 e dal 2/2/2013 al 18/5/2013  : ciclo di seminari " 
Semeiotica dell'organizzazione borderline nei bambini, negli 
adolescenti e nella coppia genitoriale quadri clinici e psicopatologia 
attuale " A.S.N.E.A. –Monza-


13/12/2013 "Migrazione e Psicopatologia: un progetto di Cura " aula 
magna di medicina e Chirurgia dell'Università degli studi di Milano Bicocca


dal 18/1/2014 al 14/6/2014 : ciclo di seminari " il ciclo della vita tra 
normalità e patologia"A.S.N.E.A. –Monza-


11 maggio 2014 " Il rapporto -tranfert maestro-allievo in una società 
che cambia' relatore Andrea Giannakoulas ( AIPsi Roma) e Salvatore Grimaldi 
AIPsi Giornata scinetifica presso Azienda Ospadaliera San Gerardo Monza


19 aprile 2015 "Riflessioni su continuità dell'essere nel setting" Aula 
Conferenze Villa Serena Ospedale San Gerardo Monza.  Chair :  Andreas 
Giannakulas ; relatore:  Max Hernandez ( psicoanalista Società Peruviana di 
Psicoanalisi -IPA); discussant : Salvatore Grimaldi ( AIPsi) 


Da ottobre a dicembre 2017


19 novembre 2017 L’In Dwelling di Winnicott. L’insediamento della 
psiche nel soma tra normalità e patologia .Giornata Scientifica . AIPSI 
( Associazione Italiana Psicoanalisi, Asnea, Clinica di Neuropsichiatria Infantile 
Università degli Studi di Milano Bicocca- Dipartimento di Medicina e Chirurgia- 


18 novembre 2017‘Il contributo della psicoanalisi alla psichiatria. Le 
questioni psiche-soma’ . Giornata Scientifica  Domenica 19 novembre 2017. 
AIPSI ( Associazione Italiana Psicoanalisi, Asnea, Clinica di Neuropsichiatria 
Infantile Università degli Studi di Milano Bicocca- Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia


15 novembre 2017Trauma ed esperienze dissociative’ corso di formazione 
presso l’ASST Sette Laghi.   Università degli Studi dell’Insubria


24 ottobre 2017 ‘L’efficacia clinica secondo i criteri di appropriatezza 



diagnostica terapeutica nei disturbi delle Funzioni di Apprendimento’ 
Convegno. ASST Vimercate -Regione Lombardia .


14 dicembre 2017 Diagnosi precoce dei Disturbi dello Spettro Autistico  
Dipartimento di NPI Clinica di Neuropsichiatria Infantile Università degli Studi di 
Milano Bicocca- Dipartimento di Medicina e Chirurgia.


18 dicembre 2017. Approccio diagnostico e riabilitativo ai ritardi di 
emergenza del linguaggio. Dipartimento di NPI Clinica di Neuropsichiatria 
Infantile Università degli Studi di Milano Bicocca- Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia.


2018 What is a mind? University of Cape Town. Course of 6 weeks, 3 
hours - week. This course explored scientific and Philosophical concept related 
to understanding the mnd, and required study through video lectures,quizzes 
and short assignments. Professor Mark Solms. M.Solms is a South African 
psychoanalyst and neuropsychologist. Currently he holds the Chair of 
Neuropsychology at the University of Cape Town and Groote Schuur Hospital 
(Departments of Psychology and Neurology) and is the President of the South 
African Psychoanalytical Association. He is also currently Research Chair of the 
International Psychoanalytical Association 


26/3/2018‘Ciclo di Vita e ADHD: dall’età prescolare all’età adulta’. 
Convegno tenutosi presso l'Aula Magna dell'Università degli Studi dell'Insubria - 
via Ravasi 2, Varese. 


5 /4/2018 Prevenzione della corruzione in ambito sanitario presso presidio 
ospedaliero di Carate Brianza.


8 maggio 2018  Corso BLSD Sessione Refresh ( Basic Life Support ) ASST 
Vimercate regione   lombardia


15-29 maggio 2018 Interventi Integrati per il riconoscimento precoce 
dei Disturbi psichici gravi in età giovanile . presidio Ospedaliero di 
Vimercate Careta Brianza


11,12,13 Maggio 2018.EMDR (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing), corso  livello I°.   Associazione EMDR ITALIA co-sponsored 
by EMDR Europe Association


8,9,10 Giugno 2018.EMDR (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing), corso  livello II°.   Associazione EMDR ITALIA co-sponsored 
by EMDR Europe Association


21 Luglio 2018 CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO e PIANIFICAZIONE 
TERAPEUTICA CON EMDR tenuto da Anna Rita Verardo Hotel Michelangelo 
Milano;  Associazione EMDR ITALIA co-sponsored by EMDR Europe Association


23 settembre 2018 EMDR e DISTURBI DA DIPENDENZA DI SOSTANZE: 
Nuove frontiere nel Trattamento del paziente in fase di 
ospedalizzazione residenziale e ambulatoriale tenuto da Isabel 

https://en.wikipedia.org/wiki/South_Africa
https://en.wikipedia.org/wiki/Psychoanalyst
https://en.wikipedia.org/wiki/Neuropsychology
https://en.wikipedia.org/wiki/University_of_Cape_Town
https://en.wikipedia.org/wiki/Groote_Schuur_Hospital
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Psychoanalytical_Association


Fernandez, Furio Ravera , Micaela Barnato, Stefania Sacchezin


23 ottobre 2018 'Trattamenti sanitari obbligatori e riduzione della 
contenzione meccanica nei servizi. Indicazioni regionali'Palazzo 
Lombardia, Piazza di Lombardia 1 Milano


5 Novembre 2018 'Farmaco-terapia in Psichiatria dell'Età Evolutiva' ASST 
Monza Ospedale San Gerardo .


6 Novembre 2018'Nuove Sostanze Psicoattive nel mondo giovanile. 
Nuove conoscenze per rapide risposte' evento formativo presso Auditorium 
Vimercate.


22/11/2018 e il 26/11/2018 Il Corpo e la Mente: aspetti neuropsicologici , 
corporei ed emotivi nei disturbi dell'attenzione e dell'Apprendimento 
Congresso presso il presidio Ospedaliero di Vimercate


23 marzo e 24 marzo 2019  Perdita, lutto e crollo in infanzia e 
adolescenza giornate scientifiche A.S.N.E.A. –Monza- Ospedale S Gerardo 
Università di Milano Bicocca


14/09/2019 "Percorsi per la Diagnosi precoce dei disturbi dello spettro 
autistico " evento formativo presso Auditorium Vimercate


8/10/2019, 18/11/2019, 28 novembre    " Ciclo di incontri sull'uso del 
PDM-2 ( Psychodynamic Diagnostic Manual-2) Nella formulazione di 
un caso clinico" evento formativo presso Auditorium Vimercate tenute dallo 
psicologo Di Lorenzo Mauro. 


25 febbraio 2020 " PsicoWEBINAR" del CFR di Trieste " La Psicoanalisi : 
cos'è e cosa non è". Mark Solms da Città del Capo


17 marzo  2020 " PsicoWEBINAR" del CFR di Trieste " La Psicoanalisi : 
cos'è e cosa non è". Mark Smaller da Chicago 


 24 marzo  2020 " PsicoWEBINAR" del CFR di Trieste " La Psicoanalisi : 
cos'è e cosa non è". Nancy McWilliams da New Jersey


4 aprile 2020 EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del 
covid-19 Associazione EMDR ITALIA 


 21 aprile   2020 " PsicoWEBINAR" del CFR di Trieste " La Psicoanalisi : 
cos'è e cosa non è". Richard Astor da Londra


aprile 2020 " Inner Engineering online' . ( Inner Engineer is a technology for 
well-being derived from the science of Yoga ) .Isha Foundation-Sadhguru 


2 maggio 2020 live streaming  " Covid 19: Esisti di una pandemia su 
bambini adolescenti e coppie ";  Anna Rita Verardo Associazione EMDR 
ITALIA




16 maggio 2020 live streaming  " La resilienza e dalla gravidanza alla 
genitorialità EMDR al tempo del Covid 19";   Associazione EMDR ITALIA


19 maggio  2020 " PsicoWEBINAR" del CFR di Trieste " La Psicoanalisi : 
cos'è e cosa non è". Paolo Migone  in collegamento da Roma


4 luglio 2020 live streaming  " Comprendere le Dinamiche di 
Attaccamento nel Ciclo di Vita: Srumenti di Valutazione, intervento e 
Applicazioni cliniche" tenuto da Maria Zaccagnino;   Associazione EMDR 
ITALIA


11-12 luglio 2020 Convegno Internazionale via Zoom   " Neuropsychoanalysis 
around the World" International Association for  Neuropsychoanalysis


16 agosto 2020 Post Conference Discussion- Neuropsychoanalysis 
around the World" International Association for  Neuropsychoanalysis  


22 agosto  2020 Webinar-   " Neurobiological and psychological changes in 
dreams:A psychoanalytic outcome criteria in comparative treatment 
studies?"  
Prof. Dr. Marianne Leuzinger-Bohleber NPSA International Association for  
Neuropsychoanalysis


29 agosto 2020 "Neuropsychoanalytic case discussion" With presenter 
Sandra Lajeunie and discussant Paul Moore;  NPSA International Association for  
Neuropsychoanalysis


12 settembre 2020 Webinar-   Functional Neurological Disorders NPSA 
International Association for  Neuropsychoanalysis


19 settembre 2020 Webinar – "Microbiota Intestinale Asse Intestino-
Cervello e Cefalee : dallo stato dell'arte alle terapie Integrate "; Società 
Italiana di Biologia Sperimentale 


31 gennaio Dialogare sul presente domenica scientifica presso AIPsi  coordinata da 
Salvatore Grimaldi 


6 marzo 2021 webinar Neurodevelopmental Disorders from childhood to 
adulthood; Italian Psychoanalytic Dialogues 


19 marzo 2023   L’impronta nella relazione e nella terapia analitica , 
Associazione Italiana di Psicoanalisti (A.I.Psi) 


5 maggio 2023   Psicosi Puerperale – Dalla ricerca alla clinica, Università 
Cattolica Facoltà di Psicologia, Alta Scuola Agostino Gemelli (ASAG), Società 
Marcè Italiana 


https://npsa-association.us8.list-manage.com/track/click?u=9c48570565af97fda4f50371e&id=c7623b3e86&e=e1e3bc13f9


 
Il sottoscritto Orlando Uccellini, nato a Milano il 12/08/1974 e residente a Lissone in via Palladio 
9 


a) dichiara di non essere professionista operante in regime di esclusività presso struttura pubblica;


b) è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali;


c) autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”. 


Lissone  08/08/2025 

                                                                            

	 	 	 	 	 	 	 	 	   Dr Orlando Uccellini
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  ZARDONI KATIA 

Indirizzo  OLEGGIO CASTELLO (NO) 

Telefono  +39 3396447882 

P.I.  1935850030 

E-mail  info@lymphmed.com 

N. Ordine medici   N 4332  Novara 

 

 

Nazionalità  Italiana 

 
 

Data di nascita   03 Maggio 1972  

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  

 2005 - Presente  Attività di Fisiatra  
Studio attività libero professionale a Milano, Gravellona Toce e Domodossola 

Posturologia (utilizzo di baropodometria, stabilometria, optoelettronica), tecniche di riabilitazione 
posturale, Corsi di Drenaggio Linfo-Connettivale per terapisti della riabilitazione 

 

Docente del corso di Drenaggio Linfo-Connettivale dal 2003 

   

2004 – 2005  Medico Assistente  

Clinica Hildebrand di Brissago (CH) 

2004  Consulente Fisiatra  

Istituto Auxologico Ospedale S. Giuseppe di Piancavallo 

2002 -2003  Medico Specializzando  
Centro ASTRI-ARICO (Associazione Studio e Terapie Riabilitative Italiana – Associazione per la 
Riabilitazione dei Comatosi) - Milano, responsabile prof.ssa Morosini 

mailto:katiazardoni@interfree.it
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2002 

 

 

 

 

2001 -2002 

 

 

1999 – 2002 

 

 

 

 

1998 

 

1995- 1998 

 

  

Medico Specializzando  

Ospedale Galeazzi - Milano - reparto di Riabilitazione Sportiva responsabile Dott. G. Melegati 

Attività di Reparto e attività di ricerca in particolare sull’andamento dei pazienti sottoposti ad 
intervento di ricostruzione di legamento crociato posteriore 
 

Medico Specializzando  

Clinica Hildebrand di Brissago (Svizzera) - reparto di neuroriabilitazione 

 

Medico Specializzando  

Istituto G. Pini di Milano - reparto di Fisiatria, responsabile Dott. Di Domenica 

Attività svolte: reparto degenze, ambulatorio di chirurgia vertebrale, organizzazione di attività 
scientifiche, revisione protocolli di fisiochinesiterapia 

  

Internato di Medicina  

Ospedale di Sondrio 

 

Internato  
Ospedale S. Paolo di Milano -il reparto di Cardiologia 

Seguendo le attività di reparto, in particolare nelle attività di ambulatorio, ecocardiografia, unità 
coronarica, laboratorio di elettrofisiologia, in special modo procedure di cardioversione in pazienti 
portatori di aritmie cardiache 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
 

 
 

2010 - 2012 

 

 

2008 - 2011 

 
 

2006 - 2009 

 Formazione in Prenatal and Birth Therapy, Processi di Imprinting Attaccamento e Trauma 
precoce con Dominique Dègranges 

 

Scuola Triennale di Omeopatia Classica – Direttore Didattico e docente  Dott. Angelo Micozzi; 
Nobile Collegio Omeopatico, Roma 

 

Master in formazione di Practitioner in Somatic Experience (Foundation for Human Enrichment, 
Boulder, Co) per il trattamento dei sintomi e sindromi da stress post-traumatico 

2004 - 2006  Diploma in Osteopatia e tecniche manuali presso Scuola di formazione S.I.M.O.C. (Società 
Italiana Medici Osteopati e Chiropratici) Discutendo la tesi: “Relazione tra il Meccanismo 
respiratorio primario della terapia cranio-sacrale e il ciclo dei meridiani curiosi in Agopuntura” 

5 Novembre 2003 

 

 
 

2002 - 2003 

 Specialità in Medicina Fisica e Riabilitazione, presso l’Università Statale di Milano, con 
votazione 70/70 e lode, discutendo la tesi dal titolo: “Effetti posturologici delle ortesi podaliche in 
medicina riabilitativa: revisione della letteratura” 

 

Corso transdisciplinare di posturologia della Prof.ssa Morosini 
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ATTIVITA’ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PUBLICAZIONI 

 

 

Relatore dell’evento:  Corpo e mente nell’elaborazione delle memorie traumatiche, un approccio 
integrato tra gli aspetti neurofisiologici e relazionali in terapia. Convegno organizzato dall’Istituto 
Claude Chassagny. 19 ottobre 2024, Verona. 

 

Organizzazione Scientifica e Relatore del Secondo Convegno Nazionale “La postura: il Moderno 
approccio Multidisciplinare tra Mente, Corpo e Gravità”, Milano Ottobre 2012 

 

Organizzazione Scientifica e Relatore del Primo Convegno Nazionale “La postura: il Moderno 
approccio Multidisciplinare tra Mente, Corpo e Gravità”, Roma Ottobre 2011 

  

Lezioni di Posturologia per il corso di Laurea in Tecnica Ortopedica presso la Seconda Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università la Sapienza di Roma, 2010 

 

Corso di Drenaggio Linfo-Connettivale, Fondazione Salvatore Mugeri, Lissone, Novembre 2007 

  

Relatore al III Congresso Nazionale SIMOC Roma, Settembre 2007 

 

Organizzazione del Corso di Perfezionamento in Posturologia, Cerri C, Morosini C., Zardoni K., 
Zito G., Milano Giugno 2006 

 

 

Lombardi F., Ravaglia R, Zardoni K, Colombo A., Pozzoni L., Garbin M., Vergani D., Fiorentini: 
Signs of sympathetic activation characterise patients with an early recurrence of atrial fibrillation 
after electrical cardioversion 

 European Heart Journal, August 1998 Vol 19, ISSN 0195 668X 

 

Lombardi F., Ravaglia R, Colombo A., Zardoni K, Pozzoni L., Fiorentini . :  

Sympathetic activation predicts early recurrence of atrial fibrillation after electrical cardioversion 

 Pacing And Clinical Electrophysiology, aprile 1999 

 

Tornese D., Bandi M. Galletti R. Pedersoli G. Volontè L., Zampino M., Zardoni K.:  

Il ruolo della ESWT nel trattamento delle entesopatie: esperienza dell’Istituto Ortopedico G. Pini 

Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, Vol. 1 14, n.3, suppl settembre 2000 

 

G. Mele, G. Pedersoli, K. Zardoni, F. Di Domenica: 

Aspetti riabilitativi in Rheumasurgery. 

Reumatismo 2000; Vol 52, n 3 (suppl. n. 2) 

 

G. Pedersoli, G. Mele. K. Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica 

Artropotesi di ginocchio in pazienti affetti da artrite reumatoide: metodi di valutazione del 
recupero funzionale e della autonomia nelle attività della vita quotidiana. Risultati a breve e 
medio termine dopo trattamento riabilitativo post-chirurgico. 

Reumatismo 2001, Vol 53, N. 3 (Suppl. N. 4) 

 

G. Mele, G. Pedersoli, K, Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica 

La nostra esperienza nel trattamento della patologia artrosica con iniezione di acido ialuronico in 
associazione a chinesiterapia specifica. 

Reumatismo 2001, Vol 53, N. 3 (Suppl. N. 4) 

 

G. Mele, G. Pedersoli, K, Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica 

Approccio Riabilitativo nelle artriti croniche giovanili 

Reumatologia, Atti de Il Congresso Nazionale, Mantova 2001 

 

G. Mele, G. Pedersoli, K, Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica 

Aspetti riabilitativi nell’artroprotesi di ginocchio in pazienti affetti da artrite reumatoide 

Reumatologia, Atti de Il Congresso Nazionale, Mantova 2001 

 

K. Zardoni, G. Mele, F. Russi, M. Zampino, G. Pedersoli: 

Trattamento Riabilitativo in un caso di linfedema grave bilaterale degli arti inferiori con linforrea 
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transepidermica in atto 

Europa Medicophysica, Vol 37 Suppl. 1, n.3, September 2001 

 

G. Pedersoli, G. Mele, K. Zardoni, M. Zampino, F. Di Domenica 

Metodi di valutazione del recupero funzionale e della autonomia nelle attività della vita quotidiane 
in un gruppo di pazienti affetti da artrite reumatoide, sottoposti a trattamento riabilitativo dopo 
intervento di protesi al ginocchio 

Europa Medicophysica, Vol 37 Suppl. 1, n.3, September 2001 

 

Mele G., Zampino M., M. Faraoni S., Zardoni K.: 

Spondilodiscite batterica: presentazione di un caso clinico e revisione della letteratura 

MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, Vol 16, n.3, Settembre 2002, ISSN 1128-4935 
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