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RAZIONALE SCIENTIFICO  

L’edema maculare diabetico (DME) rappresenta una delle principali cause di riduzione visiva nei pazienti con 

diabete ed è in costante aumento in relazione alla crescente prevalenza della malattia diabetica. Nonostante 

i progressi terapeutici e l’introduzione delle terapie intravitreali, la gestione del DME rimane complessa: una 

quota significativa di pazienti presenta risposta subottimale ai trattamenti, forme croniche o ricorrenti, 

difficoltà di aderenza e necessità di follow-up ravvicinati. In questo contesto emerge la necessità di definire 

criteri condivisi per la scelta del trattamento, la gestione dei non responder, l’ottimizzazione dei protocolli 

terapeutici e l’utilizzo appropriato della diagnostica multimodale.  

Accanto al DME, anche le occlusioni venose retiniche e le uveiti posteriori non infettive costituiscono 

importanti cause di edema maculare e contribuiscono alla complessità clinica del percorso 

diagnosticoterapeutico. Il loro inserimento nel programma formativo ha l’obiettivo di fornire una visione 

clinica integrata e migliorare la capacità dei professionisti di riconoscere e gestire le principali condizioni che 

influenzano l’outcome visivo.  

Un gruppo di miglioramento ECM risulta pertanto una metodologia ideale per favorire il confronto 

strutturato tra specialisti, analizzare casi clinici reali, identificare criticità e proporre soluzioni operative. 

L’attività consente di armonizzare i percorsi assistenziali, migliorare l’appropriatezza terapeutica e sviluppare 

strumenti condivisi per il monitoraggio e la gestione dell’edema maculare, con particolare attenzione al DME, 

contribuendo così al miglioramento continuo della qualità delle cure erogate. 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Rosangela Lattanzio – Milano  
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ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di 

valutazione evento”. 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali e riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura. 

 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Oftalmologia 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

25/03/2026 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

13.30 14.00 Apertura della segreteria, arrivo e registrazione dei partecipanti  

14.00 14.10 Benvenuto ed obiettivi formativi del corso R. Lattanzio, A. Invernizzi 

14.10 14.40 
Il DME oggi: unmeet need e identificazione delle caratteristiche dei 

pazienti 
R. Lattanzio 

14.40 15.10 
L’infiammazione in altre patologie retiniche: occlusione venosa 

retinica (RVO) e Uveiti posteriori non infettive 
A. Invernizzi 

15.10 15.30 Sessione Q&A sulle tematiche precedentemente trattate  A. Invernizzi 

15.30 16.30 Tavola rotonda con analisi ed esperienze cliniche dei centri coinvolti 

TUTOR: R. Lattanzio, A. 

Invernizzi 

DISCUSSANT: D. Bello, G. 

Caputo, F. Corvi, G. 

Esposito, S. Ginelli, A. 

Guillot, A. La Marca, M. 

Mambretti, F. Martines, L. 

Premoli, M. Raneri, V. 

Starace 

16.30 16.45 Coffee break  

16.45 17.45 Tavola rotonda con analisi ed esperienze cliniche dei centri coinvolti 

TUTOR: R. Lattanzio, A. 

Invernizzi 

DISCUSSANT: D. Bello, G. 

Caputo, F. Corvi, G. 

Esposito, S. Ginelli, A. 

Guillot, A. La Marca, M. 

Mambretti, F. Martines, L. 

Premoli, M. Raneri, V. 

Starace 

17.45 19.15 
Considerazioni sulla gestione del paziente con retinopatie nella 

pratica clinica 

TUTOR: R. Lattanzio, A. 

Invernizzi 

DISCUSSANT: D. Bello, G. 

Caputo, F. Corvi, G. 

Esposito, S. Ginelli, A. 

Guillot, A. La Marca, M. 

Mambretti, F. Martines, L. 

Premoli, M. Raneri, V. 

Starace 

19.15 20.00 Feedback dei tutor e validazione delle proposte migliorative R. Lattanzio, A. Invernizzi 



                    

 

20.00 20.15 Take home message e conclusioni R. Lattanzio, A. Invernizzi 

20.15 20.30 Compilazione Questionario ECM e chiusura del corso R. Lattanzio, A. Invernizzi 

 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

TAVOLE ROTONDE 

La tavola rotonda è finalizzata a favorire un confronto strutturato e scientificamente rigoroso tra 

specialisti sulla gestione clinico-terapeutica delle principali retinopatie associate a edema maculare, con 

particolare riferimento all’edema maculare diabetico. Attraverso la discussione di casi clinici reali e 

l’analisi delle evidenze disponibili, l’attività mira a condividere criteri decisionali, strategie di gestione 

dei pazienti con risposta subottimale o malattia cronica e modalità di utilizzo appropriato della 

diagnostica multimodale. Il confronto multidisciplinare consente di identificare criticità operative e 

proporre soluzioni condivise, con l’obiettivo di migliorare l’appropriatezza prescrittiva, l’armonizzazione 

dei percorsi assistenziali e gli outcome clinici nella pratica quotidiana. 

 

ACRONIMI 

DME: edema maculare diabetico 

RVO: occlusione venosa retinica 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

LATTANZIO ROSANGELA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Professore e Medico specialista in 

Oftalmologia - Clinica Oculistica 

dell’Istituto Scientifico dell’Ospedale 

San Raffaele di Milano 

INVERNIZZI  ALESSANDRO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Professore associato di Oftalmologia – 

Università degli studi di Milano  



                    

 

BELLO DEBORAH  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Medico specializzando in Oftalmologia 

– Università degli studi di Parma  

CAPUTO  GIUSEPPE 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Dirigente Medico di Oftalmologia – 

ASST Rhodense – Milano  

CORVI  FEDERICO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Medico Chirurgo Specialista in 

Oftalmologia - Clinica Oculistica 

Universitaria dell'Ospedale Sacco di 

Milano 

ESPOSITO  GIOVANNI 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Dirigente medico -  U.O. Oculistica - 

Clinica Universitaria ASST Santi Paolo e 

Carlo - Milano  

GINELLI SOFIA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Medico specializzandi in Oftalmologia – 

Università degli Studi di Milano  

GUILLOT ANTONIO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Dirigente medico in formazione 

specialistica – Oftalmologia - ASST 

Brianza, Ospedale di Desio 

LA MARCA  ANIELLO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Dirigente Medico di Oftalmologia - 

ASST Brianza – Vimercate  

MAMBRETTI  MANUELA  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Medico specializzando in Oftalmologia 

– Azienda Ospedaliera Universitaria 

Integrata di Verona  

MARTINES  FRANCESCO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Dirigente medico di Oftalmologia – 

ASST Fatebenefratelli Sacco – Milano  

PREMOLI LAURA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA  

Medico Specialista di Oftalmologia – 

Ambulatorio Varese 

RANERI MARCO  
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA 

Dirigente medico di Oftalmologia – 

IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia  

STARACE VINCENZO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
OFTALMOLOGIA 

Dirigente medico di Oftalmologia – 

Ospedale San Raffaele – Milano  

 

 


