DONNEXTRA ODV

ESCULAPIO CUORE E INNOVAZIONE

RESIDENZIALE

Inizio 23-01-2026

Termine 26-06-2026

Sede: Ordine dei Medici, Contra Paolo Lioy n.13, Vicenza

PREMESSA

La medicina contemporanea e caratterizzata da una crescente dipendenza dalla tecnologia e da un continuo
progresso. Cio che era all’avanguardia 10-15 anni fa € in parte gia obsoleto. Pertanto, per offrire ai pazienti un servizio
medico che rifletta i progressi della medicina, sia sul piano diagnostico che terapeutico, € indispensabile che i medici si
aggiornino costantemente. Tuttavia, raggiungere questo obiettivo non & semplice, specialmente per i medici che
operano sul territorio e che, frequentemente, hanno pochi contatti diretti con altri colleghi e specialisti.

Le principali difficolta che ostacolano I’aggiornamento continuo dei medici sono:
1. Carenza di personale medico, che si traduce in un sovraccarico di lavoro per i professionisti in attivita.
2. Costi elevati, che i medici devono sostenere per partecipare a congressi e corsi formativi.

Partendo dalla consapevolezza che una classe medica aggiornata e qualificata & vantaggiosa sia per la qualita delle
cure offerte ai pazienti sia per la riduzione dei costi sanitari, si propone un progetto di aggiornamento continuo mirato
alle malattie cardio-vascolari.

Il corso, dunque, affrontera aspetti diagnostici, clinici e terapeutici delle malattie cardio-vascolari.

Obiettivi formativi:

* Miglioramento delle competenze diagnostiche e terapeutiche dei medici partecipanti.

¢ Incremento della qualita delle cure offerte ai pazienti con patologie cardio-vascolari.

¢ Riduzione dei costi sanitari grazie a una gestione piu efficiente delle risorse e a un miglioramento delle pratiche
cliniche.

e Ottimizzazione della gestione dei pazienti attraverso un miglioramento dei processi diagnostici, con effetti positivi
sulla riduzione delle liste d'attesa.

OBIETTIVO ECM

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
MODALITA’

Residenziale con sei incontri della durata di 2 ore.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

23/01/2026 ore 17.30 — 19.30

La valvulopatia aortica
17.30 — 17.55 Valutazione con imaging multimediale

17.55 — 18.20 Inquadramento clinico




18.20 — 18.45 Trattamento percutaneo

18.45 — 19.10 Trattamento chirurgico

19.10 — 19.30 Discussione e conclusioni

20/02/2026

Il ruolo dell’imaging nelle malattie cardiovascolari
17.40 — 18.10 La RMN nelle malattie cardiovascolari -
18.10 -18.40 Ruolo dell’ecocardiografia -
18.40-19.10 TAC-

19.10-19.20 Discussione e conclusioni
27/03/2026

La tricuspide

17.40-18.10 Clinica e valutazione eco -
18.10-18.40 Trattamento percutanea -
18.40—-19.10 Trattamento chirurgico —
19.10-19.30 Discussione e conclusioni
17/04/2026

Le cardiomiopatie

17.40-18.10 Classificazione ed aspetto genetico -
18.10-18.40 Laclinica e la nuova terapia
18.40-19.10 Trattamento chirurgico -
19.10-19.30 Trattamento chirurgico delle cardiomiopatie ipertrofiche -
12/05/2026

SPORT E MEDICINA

26/06/2026

Il reflusso gastroesofageo

17.40 — 18.10 La diagnosi e la clinica —

18.10 — 18.40 Terapia medica —

18.40 — 19.00 Terapia chirurgica —

19.00 — 19.20 Discussione e conclusioni



SEGRETERIA ORGANIZATIVA

Vignato Events
info@vignatoevents.com
cell. 348 499 4578

RESPOSANBILE SCIENTIFICO E DOCENTE
PROF. ALESSANDRO FRIGIOLA: Policlinico San Donato IRCCS, Direttore Cardiochirurgia. CF: FRGLSN42T18B160E.

DOCENTI

BEDOGNI FRANCESCO: Medico chirurgo, Cardiologia. Policlinico San Donato IRCCS. CF: BDGFNC55R02L840H
MISTRORIGO FLAVIO: Medico chirurgo, Cardiologo Interventista presso Policlinico San Donato. CF: MSTFLV73L08A459C
ZANNONI JESSICA: Medico chirurgo, Cardiologia. Policlinico San Donato IRCCS. CF: ZNNJSC91D57F704F

BARLETTA MARTA: Medico chirurgo, Cardiologia. Policlinico San Donato IRCCS. CF: BRLMRT91B51H501D

FRIGIOLA ALESSANDRA: Medico chirurgo, Cardiologia. Guy’s & St Thomas’ NHS Foundation Trust, Londra.

MENICANTI LORENZO: Medico chirurgo, Cardiologia. Policlinico San Donato IRCCS. CF: MNCLNZ50L06E379H
MICAGLIO EMANUELE: Medico chirurgo, Cardiologia. Policlinico San Donato IRCCS. CF: MCGMNL83E23H620N

DESTINATARI
Tutte le professioni

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore & del 100%;

per tutti gli altri casi la soglia minima di frequenza richiesta e dell’80% delle ore totali previste.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il
questionario di apprendimento (obbligatorio per i corsi superiori a due giornate) e che avranno
raggiunto la soglia minima di partecipazione

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO
-richiesta scheda di preadesione

- compilazione corretta di tutti i campi
- invio scheda pre-adesione

SPECIFICARE SE TRATTASI DI EVENTO SPONSORIZZATO: NO

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL'EVENTO:
Test di veridica finale

MODALITA’ RILEVAZIONE PRESENZE: Registro firme



NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

FRIGIOLA
ALESSANDRO

Medico Chirurgo

Cardiochirurgia

Policlinico San Donato

Milanese IRCCS

Dal 1990 ad oggi Direttore Cardiochirurgia presso Policlinico
San Donato Milanese IRCCS

Dal 1992 ad oggi Direttore della Scuola Internazionale per
medici stranieri presso Policlinico San Donato Milanese

IRCCS

BEDOGNI
FRANCESCO

Medico Chirurgo

Cardiologia

Policlinico San Donato

Milanese IRCCS

Direttore delle Unita di Cardiologia Clinica, Interventistica e
di Terapia Intensiva Coronarica (UTIC) all’IRCCS Policlinico
San Donato di Milano, da luglio 2015. Dal 1998 al 2015 ¢
stato Direttore della Unita Operativa di Cura Intensiva
Coronarica (UCIC), Emodinamica ¢ Radiologia
Interventistica presso 1’Istituto Clinico Sant’ Ambrogio di

Milano.

Dal 2013 ¢ Professore a contratto nelle Scuole di
specializzazione in Cardiologia all’Universita degli Studi di
Milano e di Cardiochirurgia all’Universita Vita-Salute San

Raffaele.

MISTRORIGO FLAVIO

Medico chirurgo

Cardiologo

Interventista

Policlinico San Donato

Milanese IRCCS

Cardiologo Interventista dell’Unita di Cardiologia Clinica,
Interventistica e di Terapia Intensiva Coronarica (UTIC)

all’IRCCS Policlinico San Donato di Milano.




Si laurea in Medicina e Chirurgia all’Universita degli Studi di

Padova nel 2002.
Nel 2006 consegue la specializzazione in Cardiologia e nel
2013 il Master di II Livello in Patologia Cardiovascolare

presso il medesimo Ateneo.

I1 Dott. Mistrorigo ¢ esperto di imaging TC e RM cardiaca.

ZANNONI JESSICA

Medico chirurgo

Cardiologia

Policlinico San Donato

IRCCS

Cardiologa presso 1’Unita di Cardiologia Clinica,
Interventistica e Terapia Intensiva Coronarica (UTIC)
dell’IRCCS Policlinico San Donato.

Si occupa in particolare di scompenso cardiaco, valvulopatie,
cardiopatia ischemica e dislipidemie, con attenzione
all’imaging diagnostico e alla gestione dei pazienti critici in
UTIC.

E membro della Societa Italiana di Cardiologia (SIC) e della
European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI).

BARLETTA MARTA

Medico chirurgo

Cardiologia

Policlinico San Donato

IRCCS

cardiologa clinica presso 1’Unita Operativa di Cardiologia
Interventistica ed Emodinamica dell’IRCCS Policlinico San
Donato.

Ha svolto una fellowship presso I'unita di imaging
cardiologico del Vall d’Hebron University Hospital di

Barcellona.




aster universitario di II livello in Terapia Intensiva
Cardiologica presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore —

Policlinico A. Gemelli.

Dal 2017 ad oggi, Cardiologa consulente e specialista in

cardiopatie congenite presso il Guy's and St Thomas' NHS

FRIGIOLA Guy’s & St Thomas’ NHS Foundation Trust dal 2015 e docente clinica senior presso il
ALESSANDRA Medico chirurgo Cardiologia Foundation Trust, Londra King's College di Londra.
Direttore dell’ Area Chirurgica Cuore — Adulto all'TRCCS
Policlinico San Donato di Milano.
Dal 1987 ¢ Consulente del Centro Cardiotoracico di Monaco
(Principato di Monaco) ed ¢ stato Visiting Professor in molti
atenei, tra cui I’ Albert Einstein College of Medicine a New
MENICANTI Policlinico San Donato York (2019), la University of Beijing in Cina (2009) ¢ la
LORENZO Medico chirurgo Cardiologia IRCCS University of Tokyo in Giappone (2002).
MICAGLIO EMANUELE Medico chirurgo Genetista Policlinico San Donato Medico genetista, responsabile dell'ambulatorio di Cardio

IRCCS

Genetica operante all’interno dell’unita di Aritmologia ed

Elettrofisiologia Clinica del Policlinico San Donato.

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato !’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




