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File Unico Evento

Nome Provider

Accademia Nazionale della Sanita
ID Provider
7458

Titolo dell’evento

Il vivace cammino dell’Istrice

Tipologia Evento

Residenziale

Sede

Teatro Cortese
Viale del Capricorno, 4, 80131 Napoli NA

Periodo di erogazione dell’evento

24 gennaio 2026, dalle 9:00 alle 16.00

Professioni/Discipline

Fisioterapisti

N. Partecipanti massimo

80

Responsabile scientifico

Claudia Mugnai

Partner dell’evento

Ordine Interprovinciale dei Fisioterapisti di Napoli, Avellino, Benevento e Caserta
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Obiettivo formativo

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica.

Razionale

Il corso si propone di fornire ai partecipanti una formazione approfondita sulla vulvodinia,
con particolare attenzione agli aspetti diagnostici, terapeutici e al supporto multidisciplinare
della paziente. Verranno affrontate le piu recenti evidenze scientifiche e le strategie cliniche

all’avanguardia.

Acquisizione competenze di tecnico-professionali

Formazione specialistica per la comprensione, diagnosi e trattamento della vulvodinia.

Programma

8.30  Registrazione partecipanti

9.00  Salutiistituzionali Dott. Francesco Paolo Esposito
9.30  Rappresentazione Teatrale a cura della Regia e Drammaturgia di Noemi
compagnia Bisluck Giulia Fabiano

Tavola Rotonda

10.00 Anatomia e fisiopatologia del pavimento pelvico  Dott. Igor Borrelli

10.30 Introduzione alla vulvodinia: definizione ed Dott.ssa Noemi Russo
epidemiologia

11.00  Diagnosi differenziale: come riconoscere la Dott. Fabrizio D’Urso
vulvodinia

11.30 Pausa caffe

12.00 Valutazione clinica e strumenti diagnostici Dott.ssa Federica Nasti
12.30  Approccio terapeutico farmacologico Dott. Cosma Cosenza
13.00 Pausa pranzo

14.00 Riabilitazione del pavimento pelvico e Dott.ssa Cristina Barbaro
fisioterapia
14.30 Supporto psicologico e gestione del dolore cronico Dott.ssa Lucia De Rosa
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15:00 Alimentazione, dolore e ormoni Dott.ssa Martina Chiurazzi
15.30 Testimonianze sulla vulvodinia Dott.ssa Maria Cira Borrelli
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NOME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTIVITA
Ruolo! PROFESSIONE DISCIPLINA
uolo COGNOME N N PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA

Igor Lorenzo . . . . A.O.R.N. Ospedali dei Colli - Fisioterapista Responsabile Ambulatorio Pavimento
R . Fisioterapista Fisioterapista .

Borrelli Ospedale Cotugno Pelvico

. . . . . . L. Libera professionista specializzata in diagnostica
R Noemi Russo Fisioterapista Fisioterapista Libera professionista o . .
strumentale e riabilitazione del pavimento pelvico

Fabrizio .. . .. . . .. . . . .
R D'Urso Fisioterapista Fisioterapista AOU Federico II Fisioterapista AOU Federico II di Napoli
R Federica Nasti | Fisioterapista Fisioterapista AORN Ospedali dei Colli Fisioterapista AORN Ospedali dei Colli

Cosma Medico Ostetricia e Direttore dell’U.O.C. di Ostetricia e Ginecologia del P.O. di
R . . . P.O. Sulmona

Cosenza Chirurgo ginecologia Sulmona
R Cristina Fisioterapista Fisioterapista Medicasa S.p.a. Attiv.it.é.di riabilitazione e fisioterapia ambulatoriale e

Barbaro domiciliare

. . . . . L. Libera professionista specializzata in sessuologia e in
R Lucia De Rosa Psicologo Psicoterapia Libera professionista . L. . .
psicoterapia Sistemico - Relazionale

Martina . . . Ricercatore collaboratore presso il reparto di
R . . Biologo Biologo AORN A. Cardarelli . , P . o .

Chiurazzi Oncologia dell’Ospedale “Antonio Cardarelli”, Napoli

'Ruoli

R: relatore, M: Moderatore
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. NOME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTIVITA
Ruolo COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
L Libera professionista specializzata in
Maria Cira . . . . I . o . .
R Borrelli Psicologo Psicoterapia Libera professionista Psicoterapia sistemico- familiare ad

orientamento psicodinamico

I1 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di

Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,

verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.
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