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DOCENTI

Alessandro Raggi

Psicologo, psicoterapeuta e analista junghiano. Direttore della Scuola di
specializzazione in psicoterapia analitica AION di Bologna (aut. 172 MIUR),
docente MIUR.

Fondatore e Direttore del Centro di psicologia e psicoterapia
PsicoTerapicaMente con sedi a Milano, Napoli e Roma.

CEO Personal Therapy srl primo portale italiano di psicoterapia online
psicodinamico-relazionale.

Vice Presidente della Fondazione Ananke di Villa Miralago per la ricerca,
prevenzione e cura dei disturbi alimentari.

Referente regionale SIRIDAP (Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare
Disturbi Alimentari e del Peso).

In passato ha ricoperto incarichi manageriali nella Direzione Risorse Umane di
aziende internazionali; ha svolto I’incarico di Coordinatore Clinico presso Villa
Miralago (VA) - la prima comunita residenziale in Italia per la cura dei disturbi
del comportamento alimentare; gia anche Coordinatore nazionale dei centri
ABA (Associazione per lo studio della Ricerca sull’ Anoressia, Bulimia e
disordini alimentari);

Ha pubblicato i libri: "Abbraccia te stesso. Diario del lavoro sull'Ombra con
Jung" (2025, GIUNTI PSICOLOGIA.IO) A.Raggi, G. Pracilio; “Il mito
dell’anoressia: archetipi e luoghi comuni delle patologie del nuovo millennio”
(2014, Franco Angeli, Milano); “L’esperienza clinica in ABA. Ricerca e
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare” (2017, Franco Angeli,
Milano); “Le nuove sfide della psicoanalisi” (2018, OM Edizioni, Bologna).

Nella sua attivita clinica si occupa prevalentemente di dipendenze patologiche,
anoressie, bulimie, obesita, dipendenze affettive, problematiche familiari e
relazionali, disturbi di personalita e disturbi dell’'umore. Riceve su appuntamento
solo per supervisioni o per consultazioni.
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Ines Testoni

Ines Testoni é Professoressa ordinaria di Psicologia sociale (M-Psi/05), presso il
Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata
(FISPPA) dell’Universita degli Studi di Padova.

Dirige due distinti Master in seno all’Universita di Padova: quello in “Death
studies & The End of Life” e quello in “Creative Arts Therapies per il sostegno
alla resilienza”.

Simone Pesci

Dott. Simone Pesci, Psicologo Psicoterapeuta, specializzato in Psicoterapia
costruttivista-intersoggettiva, lavora presso il Centro Studi Specialistici Kromos
e ricopre il ruolo di Coordinatore Didattico di ISFAR Istituto Superiore
Formazione Aggiornamento e Ricerca. Docente in materie psicologiche, ¢ anche
creatore del primo gioco da tavolo professionale italiano per I’elaborazione del
lutto The Grief Maze Game®. Nella sua attivita clinica si occupa di psicoterapia
individuale, terapia di coppia e consulenza psicologica genitoriale.

Alfredo Altomonte

Nato a Vibo Valentia. Psicologo, psicologo scolastico, psicoterapeuta, Analista
Transazionale (CTA), Counsellor Professionista iscritto al CNCP, terapeuta
EMDR, esperto in Logoterapia e Analisi esistenziale frankliana. Docente
invitato per il Tirocinio Pratico Valutativo presso 1’Universita Pontificia
Salesiana. Docente di Psicologia della personalita e analisi dei processi psichici,
I anno e di Psicopatologia generale e Psicopatologia dello sviluppo, Il anno,
presso la Scuola di Counseling Esistenziale Frankliano (SCEF), Piacenza.
Dottore di ricerca in Neuroscienze e Chirurgia maxillo-facciale, presso
I’Universita “La Sapienza”, Roma. Dottore di ricerca in Psicologia
dell’Educazione, presso 1’Universita Pontificia Salesiana, Roma. Dirigente
Psicologo CSM, ASL Roma 3. Collaboratore Progetto Europeo ESC
“Independence Way”’presso Cittadella Cielo “Nuovi Orizzonti”, Frosinone.

Vice-Presidente dell’ Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale
Frankliana (A.L.A.F.). Vice-Presidente della Fondazione In Oratione Instantes
(FIOI). Socio fondatore e Membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione
“Lutto e Crescita — Grief & Growth”. Socio fondatore e Supervisore

dell’ Associazione “Amma Heima”, Policlinico Umberto I, Roma. Socio

dell’ Associazione “Cerchi d’onda onlus”. Salesiano Cooperatore e Membro del
Consiglio Direttivo dei Salesiani Cooperatori con il ruolo di Formatore,
Universita Pontificia Salesiana, Roma. Pubblicista, iscritto all’Ordine dei
Giornalisti della Calabria.

Marco Gonella

Marco Gonella nasce il 7 aprile 1979 a Torino, dove consegue il Diploma di
liceo classico, la Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita e il titolo di
Specialista in Psicologia Clinica presso I'Universita degli Studi di Torino,
I'abilitazione allo svolgimento della professione di psicologo e psicoterapeuta
presso I'Ordine degli Psicologi del Piemonte.

Dall'inizio della sua carriera professionale si interessa delle applicazioni della
psicologia clinica a orientamento psicoanalitico in ambito scolastico e
sociosanitario.

Nel 2006 fonda Parole in Movimento Onlus, associazione che promuove
interventi psicologici gratuiti o a costi calmierati per persone che attraversano
momenti di crisi, specie bambini, adolescenti e genitori, presso scuole e centri
educativi.

Dal 2010 lavora presso I’A.S.L. Citta di Torino come specialista ambulatoriale
nella presa in cura di pazienti oncologici e dei loro caregiver. Dal 2014 é
membro del Gruppo di Ricerca sulla presa in carico globale del paziente affetto
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da mesotelioma del Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli studi di
Torino. Presso il medesimo Ateneo é Professore a contratto di Laboratorio di
Clinica Psicoanalitica dell'Ascolto, di Laboratorio di psicosomatica, di
Psicologia Clinica in Oncologia (Dipartimento di Psicologia) e di Psicologia
Delle Relazioni Interpersonali (Corso di Laure in Scienze Infermieristiche).

Dal 2018 al 2024 ¢ stato Responsabile della Branca di Psicologia Aziendale
dell'A.S.L. Citta di Torino e, dal 2022, coordinatore del Gruppo di Studio
Psicologi presso la Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d'Aosta. Dal
2024 ¢ Dirigente Psicologo presso la S.C. Psicologia Aziendale dell’A.S.L. Citta
di Torino, presso cui é referente per le attivita psicologiche in Oncologia Medica
presso 1’Ospedale S.G. Bosco e per quelle di Psicofisiologia dello stress, presso
il Poliambulatorio di via Montanaro 60. Coordina, inoltre il progetto di
Psicologia delle cure Primarie presso il Distretto NORD.EST.

Alla formazione di matrice psicoanalitica, sostanziata da un percorso di analisi
personale con uno psicoanalista della Societa Psicoanalitica Italiana, dal 2019,
ha affiancato una formazione in biofeedback che lo ha abilitato a operatore
certificato della Federazione Europea di Biofeedback (BFE).

Nel 2017 ha curato il libro "Proteggere la salute nell'esperienza della malattia
oncologica" (Franco Angeli), nel 2025 ha pubblicato 1’articolo dal titolo “A
consultation model integrating psychoanalysis and psychophysiology in
oncology” sulla rivista Supportive care in cancer ed ¢ co-autore di numerose
pubblicazioni nazionali e internazionali.

Roberto Cutajar

Medico, Specialista in Psicologia ad indirizzo medico, Psicoanalista, Direttore
IPA — H.S. Sullivan (Firenze), Docente di Psicopatologia Generale presso la
Scuola Superiore di Scienze dell’Educazione, corso di laurea in Psicologia
Affiliata UPS (Firenze), Direttore Generale IRCCS Fondazione Stella Maris
(Pisa).

Eleonora Lorenzetti

La Dott.ssa Eleonora Lorenzetti & psicologa, psicoterapeuta e sessuologa clinica,
iscritta all’ Albo degli Psicologi della Toscana (n. 8906). Da anni si occupa di
benessere psicologico e relazionale, con particolare attenzione ai temi della
sessualita, nelle sue espressioni tipiche e atipiche, e alle dipendenze affettive e
sessuali.

Si ¢ laureata in Psicologia Clinica e della Salute presso I’Universita degli Studi
di Firenze e ha successivamente conseguito un master in sessuologia clinica
presso il Centro Integrato di Sessuologia Clinica “Il Ponte” di Firenze, con il
quale collabora stabilmente. E socia ordinaria del Centro “Il Ponte”, iscritta
all’albo dell’Istituto Italiano di Sessuologia Integrata (IISI) e socia dell’IPA —
Istituto di Psicoterapia Analitica di Firenze, presso cui ha conseguito la
specializzazione in psicoterapia ad orientamento analitico interpersonale con il
massimo dei voti.

Nella pratica clinica integra la conduzione di gruppi terapeutici con tecnica
Photolangage, strumento che favorisce la comunicazione simbolica e I’ascolto
emotivo.

Ha collaborato con 1’Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Psicologia, in
qualita di tutor per i Tirocini Pratici Valutativi (TPV) di Psicopatologia Clinica,
nell’anno accademico 2024/2025.

Collabora con il portale Mio Sessuologo e con il Centro Italiano Dipendenze
Affettive e Sessuali (CIDAS). Riceve in studio a Lucca e svolge attivita clinica
anche online.

Maria Lucia Caniglia

La dottoressa Caniglia opera nel campo dell’invecchiamento cerebrale
fisiologico, occupandosi di Corsi di prevenzione e sensibilizzazione, e
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dell’invecchiamento cerebrale patologico all’interno di RSA e Centri per
Anziani del Veneto, lavorando “con e per” persone con decadimento cognitivo.
Organizza Corsi di Formazione per Operatori e Professionisti del settore e
Percorsi psicoeducativi dedicati ai caregivers familiari. Struttura e coordina
progetti sociali volti alla sensibilizzazione della Comunita.

Interviene in qualita di Relatrice in Convegni e Seminari ed & Autrice di
pubblicazioni e articoli sui temi della demenza e dell’invecchiamento.

Maria Puliatti

Maria Puliatti, psicoterapeuta, specializzata in psicoterapia corporea integrata,
esperta in EMDR, é stata supervisore fino al 2018. Negli ultimi anni ha lavorato
per integrare la psicologia somatica nel suo lavoro clinico, strutturando modelli
di interventi per il trauma (BOdaRI e EMDR somatico), per I’attaccamento
(Body and Emotional Attachment Repair). Ha inoltra sviluppato un modello di
intervento di base somatico (Mindful Somatic Resources Tecniques) e integrato
la psicologia somatica nel lavoro per promuovere la self compassion (Body
Oriented Self Compassion Relational Compassion). Lavora nell’ambito del
trauma e dell’attaccamento, della psicosomatica di genere, in oncologia e lavoro
corporeo nelle patologie autoimmuni.

Lavora con famiglie, coppie e adulti. Consulente Tecnico d’Ufficio, presso il
Tribunale di Milano. Organizzatrice e trainer di eventi formativi con Psicosoma,
societa di formazione in psicotraumatologia e psicoterapia integrata, aperta nel
2010 insieme a Michele Giannantonio. Didatta in Psicotraumatologia presso il
CISSPAT di Padova e della Scuola di Psicoterapia Integrata di Bergamo e
Milano. Docente in master universitari ed extrauniversitari negli ambiti di cui si
occupa, con particolare attenzione alla Regolazione del Terapeuta.

Ha all’attivo numerose pubblicazioni scientifiche. Ricordiamo: La
psicotraumatologia nella pratica clinica. Interventi di stabilizzazione, con adulti,
bambini e adolescenti (Mimesis, Milano, 2017) e contributi sull’integrazione
dell’EMDR, tra cui: ’EMDR nel trattamento del dolore. Presente nel volume
“Psicosomatica del dolore pelvico cronico femminile”, L’EMDR nel trattamento
del dolore uro-ginecologico (Rivista di Medicina Psicosomatica, 2009). Vive e
lavora a Segrate.

Luca Modenesi

LUCA MODENESI ¢ Psicologo clinico e di comunita, laureato a Padova, lavora
in ambito umanitario da piu di quindici anni. Ha collaborato con diverse ONG
italiane e internazionali come Oxfam, MSF, CVT, ACF e agenzie UN
(UNRWA) in moltissimi paesi extraeuropei. Ha svolto diversi ruoli in progetti
relativi ad emergenze climatiche o in contesti belligeranti.

Gianluca Serafini

Professore Ordinario di Psichiatria presso 1’Universita degli studi di Genova e
Direttore della UOC di Psichiatria dell’IRCCS Ospedale Policlinico San
Martino. E Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria ed & stato dal
2017 al 2024 Coordinatore del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica. Dal 2014 ad oggi, docente titolare di numerosi corsi d'insegnamento
in Psichiatria, Psicopatologia, Psichiatria e Psicologia Clinica presso la Facolta
di Scienze Mediche e Farmaceutiche, le scuole di specializzazione in Psichiatria,
Neuropsichiatria infantile e Gastroenterologia dell'Universita degli studi di
Genova. E attualmente Editor-in-Chief della rivista Behavioral Sciences ed &
stato Editor-in-Chief della rivista Journal of Life Medicine. E attualmente
Editore Associato delle seguenti riviste: Frontiers in Psychiatry, Current
Pharmacogenomics & Personalized Medicine e Advances in Medical
Informatics ed ¢ stato Editore Associato della rivista “Neuroscience Research
Letters”. Ha pubblicato oltre 400 articoli scientifici in riviste nazionali e
internazionali. Svolge attualmente attivita di Referee per oltre 350 riviste di
rilevanza internazionale.
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Elisa Mencacci

Psicoterapeuta, tanatologa, perfezionata in bioetica e cure palliative. lavora
presso come clinica presso strutture per persone con demenza, e seguendo a
domicilio persone e familiari con malattie neurodegenerative. Docente presso i
Master Death Studies and the end of life, Geropsicologia (Universita di Padova)
e il Master Erickson “Alzheimer, demenze e approccio centrato sulla persona”.
Da anni si occupa di formazione in tema di fine vita e lutto.

Maria Sole Pipino

Mi chiamo Maria Sole Pipino, sono una Psicologa iscritta all’Ordine degli
Psicologi della Regione Piemonte con matricola n°8970. Sono specializzata in
Psicologia perinatale e Psicoterapeuta familiare ad approccio Sistemico e
Relazionale. Lavoro in un paesino della provincia di Torino, Moriondo torinese.
Lo Scarabocchio & il mio studio nel quale accolgo principalmente famiglie,
bambini e adolescenti, sia in setting individuale che di gruppo. Adoro leggere e
in particolar modo sono appassionata di albi illustrati che sono diventati, nel
tempo, strumento cardine della mia pratica clinica sia in sedute individuali che
con i miei gruppi. Il linguaggio che pit sento mio & infatti quello analogico dei
simboli, delle metafore che nascono dall’intreccio fra immagini e parole, e
quello dei colori, dell’arte in tutte le sue forme e declinazioni.

Claudio Neri

Claudio Neri (1943 - 2025) ¢ stato membro ordinario con funzioni didattiche
della Societa Psicoanalitica Italiana (SPI) e della International Psychoanalytic
Association (IPA). E stato socio fondatore della International Field Theory
Association (IFTA) e della International Organisation of Group Analytic
Psychotherapy (IOGAP). Membro onorario della Gordon Lawrence Foundation,
della Confederazione delle Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui
Gruppi (COIRAG), dell’ Associazione per la Ricerca sul Gruppo Omogeneo
(ARGO), dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (I1IPG),

dell’ Associazione per lo Studio delle Dinamiche di Gruppo (ACANTO) e

dell’ Associazione Veneta per la Ricerca e la Formazione in Psicoterapia
Analitica di Gruppo e Analisi Istituzionale (ASVREGA).

E stato membro del comitato scientifico della rivista “Clinica y anélisis grupal”,
di “Revue de Psychothérapie Psychanalytique de Groupe”, di “Revista de
Psicoanalisis de las Configuraciones Vinculares” e di “The European Journal of
Psychotherapy and Counselling”. E stato, inoltre, membro del comitato dei
lettori della Rivista di Psicoanalisi. Professore a contratto presso le Scuole di
Specializzazione in Psicologia Clinica della Sapienza di Roma e dell'Universita
degli Studi di Torino oltre che docente presso la Facolta di Psicologia
dell’Universita degli Studi di Torino. Autore di numerosi volumi.

Francesco Bruni

Psicologo e psicoterapeuta. Didatta del Centro Studi di Terapia Familiare e
Relazionale. Direttore Istituto Emmeci Torino. Docente a contratto di Psicologia
Clinica, Universita del Piemonte Orientale.

Luigi Dotti

Psicologo psicoterapeuta e regista di psicodrammi e Playback Theatre; socio
fondatore di AlIPsiM (ass. Italiana Psicodrammatisti Moreniani), membro
dell’International Association of Group Psychotherapy and Group Processes,
docente e didatta presso la scuole di specializzazione di psicoterapia
psicodrammatica riconosciute dal MIUR di Milano e Brescia e docente al
Master in Artiterapie Universita La Sapienza di Roma, Accredited Trainer di
Playback Theatre del Centre for PT di New York.

Ho operato per oltre 40 anni nel Servizio Sanitario Nazionale (ASST
Franciacorta, Brescia), occupandomi in particolare di disabilita, di psicoterapia
di gruppo per adulti e bambini, e della formazione di operatori sanitari,
sociosanitari, educativi e della cura.

Dal maggio 2001 ho aperto il Teatro di psicodramma di Provaglio d'lIseo (Bs), (Il
teatro realizza in particolare la rassegna gratuita Le Relazioni sulla Scena -
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incontri di psicodramma pubblico. A oggi il teatro ha realizzato circa 300
psicodrammi pubblici.

Con Clelia Marini (Cooperativa Il Germoglio di Iseo, Bs) sono I’organizzatore
dell’evento annuale Psicodramma a Piu Voci, giunto alla sua XXII edizione.

Ho scritto vari articoli e pubblicazioni su formazione, psicodramma e playback
theatre, in particolare i volumi: Lo psicodramma dei bambini (FrancoAngeli
ed.), Storie che curano: lo psicodramma pubblico (con G. Peli, FrancoAngeli
ed.), La forma della cura (FrancoAngeli ed.), Playback Theatre: il Teatro della
spontaneita al servizio del singolo del gruppo e della comunita (Kemet ed.
Torino, 2020)

Marina Massa

Psicologa Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico integrato alla Danza
Movimento Terapia - Art Therapy Italiana,

DMT APID, Art Psychoterapist Goldsmiths' College, London University.

Formazione ventennale con il Movimento Autentico, Master Avanzato in
Movimento Autentico di Gruppo - Art Therapy Italiana.

Dal 2001 lavora in pratica privata a Bologna con adulti, bambini, adolescenti e
genitori offrendo un setting a mediazione corporea.

Docente e Supervisore presso ATI nel Programma di Formazione in DMT e
nell'lstituto di Psicoterapia Integrata all'Arte Terapia e

alla Danza Movimento Terapia - IPSIAD (gia IPSE) di cui € Co-Direttore.

Docente nella formazione di insegnanti, operatori socio-sanitari e presso Scuole
di Psicoterapia.

Autrice di diverse pubblicazioni su Danza Movimento Terapia, Corpo,
Espressione e Psicoterapia.

Paola Orifiammi

Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo comportamentale e Ipnoterapeuta
Ericksoniana. Si ¢ formata nell’uso dell’EMDR presso la scuola EMDR Italia.

E’ stata docente del corso di Fondamenti Anatomo-fisiologici dell’ Attivita
Psichica e di Psicofisiologia Clinica nelle Universita di Firenze e Parma, oltre ad
aver collaborato come Associate Researcher al Behavior & Brain Lab (IULM,
Milano).

Insegna in numerose scuole di specializzazione post laurea (ASCCO,
Humanitas, Studi Cognitivi), in cui € anche supervisore. Da anni si occupa di
formare gli studenti in vari aspetti della terapia cognitivo-comportamentale di
seconda e terza generazione (Acceptance and Commitment Therapy), tenendo
lezioni sull’integrazione dell’EMDR con altri approcci terapeutici. Utilizza
I’EMDR nella pratica clinica da oltre 20 anni negli ambiti applicativi di:
Trauma, Depressione e Disturbi Sessuali.




