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DESTINATARI
Infermiere, Medico Chirurgo (Oncologia, Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Medicina Generale, Scienze
dell'alimentazione e Allergologia e Immunologia clinica, reumatologia, genetica medica, medicina interna, radiodiagnostica)

OB. FORMATIVO - 01 — Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM — EBN —
EBP)

RAZIONALE

Il tumore del fegato rappresenta una delle principali cause di mortalita oncologica nel mondo e, nonostan-te i significativi progressi nella
diagnosi e nelle terapie, rimane una patologia spesso intercettata tardi, si-lenziosa nei sintomi, complessa nei percorsi clinici e fortemente
influenzata da fattori socio-economici e comportamentali. A undici anni di distanza dal convegno “Oncologia e Territorio — | tumori del
fegato” or-ganizzato nel 2015, si avverte oggi I'esigenza di riprendere quel percorso. Il precedente evento aveva messo al centro il
rapporto tra cittadino, istituzioni sanitarie e professionisti, anticipando temi che nel frat-tempo sono divenuti cruciali: la prevenzione come
responsabilita sociale, la gestione territoriale delle cro-nicita, il ruolo della multidisciplinarita nella cura del paziente oncologico. Negli ultimi
dieci anni il quadro epidemiologico & mutato in modo significativo. Accanto ai tradizionali fattori di rischio — epatiti virali, abu-so alcolico,
cirrosi — assistiamo oggi alla crescita esponenziale della steatosi epatica metabolica (MASLD/MASH), condizione fortemente associata a
stili di vita non ottimali, invecchiamento della popola-zione e comorbilita quali diabete e obesita. Parallelamente, i progressi dell’'oncologia
medica, delle tecni-che loco-regionali, della chirurgia epatica e dell'intelligenza artificiale applicata al’imaging impongono una riflessione
condivisa sui nuovi standard di cura. Il territorio comasco presenta caratteristiche peculiari: una popolazione anziana, un tessuto socio-
economico eterogeneo, una forte tradizione alimentare e so-ciale legata al consumo di alcol, una buona rete ospedaliera e universitaria
ma una percezione ancora in-completa dei percorsi diagnostico-terapeutici dedicati ai tumori del fegato.

PROGRAMMA
8.00 Registrazione partecipanti
8.15 Saluto e introduzione

| SESSIONE - Inquadramento
Moderatore: Francesco Moscone

8.30 Chirurgia e il mito di Prometeo: |l trapianto di fegato - Adelmo Antonucci

8.50 | tumori primitivi del fegato - C. Patriarca

9.10 Target therapy e immunoterapia nel’lHCC e CCA - E. Rimassa

9.30 L’epatologia nell’era dell'Intelligenza Artificiale: spunti e riflessioni - Natalia Terreni
9.50 Vaccini e tumore del fegato (da definire)

10.10 Radioterapia delle neoplasie epatiche; stato dell'arte e sviluppi futuri - S. Meregalli
10.30 Dibattito - Monica Giordano
11.00 Coffe break

Il SESSIONE — Trattamento
Moderatore: Adelmo Antonucci
11.30 Lectio magistralis: Sostenibilita e costi dei nuovi trattamenti - F. Moscone

11.50 | tumori del fegato in eta pediatrica - M. Massimino
12.10 Diagnostica avanzata: imaging e biopsia liquida - Moramarco
12.30 Il ruolo della multidisciplinarieta nella gestione delle neoplasie del fegato - P. Moglia

12.50 Dibattito - E. Rimassa
13.10 Light lunch

11l SESSIONE - Aspetti sociali

Moderatore: Monica Giordano

14.00 Malnutrizione e sarcopenia nel paziente oncologico (Da Definire)
14.20 Il ruolo del Medico di Medicina Generale - L. Giorato

14.40 L’assistenza del paziente nel percorso ospedaliero - Stefano Sfondrini
15.00 Ruolo dell’infermiere in sala operatoria - D. Bernasconi

15.20 Dibattito - Gialuigi Spata

15.40 Questionario ecm online

16.00 Consegna e compilazione questionari ECM

16.30 Chiusura dei lavori



