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Razionale
I mondo endocrino metabolico continua ad essere protagonista di importanti innovazioni in campo

diagnostico, farmacologico e tecnologico. La complessita dei percorsi diagnostici e terapeutici richiede
sempre di pil un approccio multidisciplinare per garantire ai pazienti il massimo dell’appropriatezza e
dell'innovazione tenendo sempre ben presente al contempo la necessita di mantenere la sostenibilita del
SSN. Il convegno vuole portare alla comunita endocrinologica regionale I'aggiornamento sui principali
focus che interessano la pratica clinica giornaliera e che sicuramente stimoleranno confronto e crescita tra i
partecipanti. Un aspetto molto importante nel nostro quotidiano & il confronto con la digitalizzazione , con
le opportunita offerte da telemedicina e Intelligenza Artificiale. E’ necessario acquisire competenza anche
in questo ambito per sfruttarne i vantaggi assistenziali e terapeutici senza cadere nel pericolo di una
sudditanza acritica verso la “macchina”. Le sfide per gli endocrinologi sono molteplici: aggiornamento di LG
sempre piu numerose, I'elevata complessita dei pazienti, la necessita di lavorare in setting multidisciplinari
e multiprofessionali, I'uso appropriato delle tecnologie, la sostenibilita delle cure. Pertanto & necessario
avere momenti di approfondimento e confronto.
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Programma
08:00 - 08:30 Registrazione partecipanti

08:30 - 08:50 Apertura dei lavori, presentazione del corso

Lettura Magistrale
08:50 - 09:20 L’aggiornamento ATA delle linee guida sul carcinoma differenziato della tiroide Rinaldo

Guglielmi

Prima sessione “Tiroide”

Mod.: Graziano Simonella

09:20-09:40 La terapia dei tumori avanzati della tiroide Francesca Silvetti

09:40-10:00 La nuova classificazione citologica dei noduli tiroidei Cristian Quattrini

10:00-10:20 Le nuove linee guida sulla terapia dell’ipotiroidismo nell’adulto Valentina Vagnoni
10:20-11:00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)

11:00-11:30 Coffee break

Lettura magistrale
11:30—12:00 | sistemi AHCL nella gravidanza complicata da diabete mellito Olga Eugenia Disoteo

Seconda sessione “Endocrinologia in rosa”

Mod.: Rosa Anna Rabini

12:00-12:20 La Sindrome di Cushing in gravidanza Marianna Torchio

12:20-12:40 Gestione del rischio metabolico e CV nella donna in sovrappeso e obesa: ruolo degli analoghi
recettoriali del GLP1 e GLP1/GIP Gabriella Garrapa

12:40-13:00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)

13:00-14:30 Lunch

Lettura Magistrale
14:30-15:00 Intelligenza Artificiale in ambito endocrino-metabolico: luci e ombre Giacomo Vespasiani

Terza sessione “ Gli aggiornamenti diagnostico terapeutici”
Mod: Sandra Di Marco, Vanessa Ronconi
15:00-15:20 La protezione cardio e nefrovascolare nel paziente diabetico: GLP1 receptor agonist e

GLP1/GIP dual agonist Paola Pantanetti

15:20-15:40 La gestione degli incidentalomi surrenalici nelle linee guida ESE — ENSAT 2023 Maria Elena
Aloini

15:40-16:00 Focus sull’osteoporosi: diagnosi e terapia, le novita Gilberta Giacchetti

16:00-16:20 Nuove LG sulla gestione dell’ipoparatiroidismo post chirurgico Giulio Lucarelli

16:20-16:40 Gestione del soggetto con piede Diabetico con alto rischio cardio e nefro vascolare: ruolo di
GLP1 receptor agonist , GLP1/GIP dual agonist e SGLT2 Elena Tortato

16:40-17:00 La recente revisione della LG del DM2: 'uso dei sensori Marianna Galetta

17:00-17:10 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore

17:10-17:30 Questionario ECM e chiusura dei lavori
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NOME COGNOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFLIAZIONE

ALOINI MARIA ELENA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AOU SANT'ANDREA
ROMA, SAPIENZA
UNIVERSITA DI ROMA

DI MARCO SANDRA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST FERMO DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

DISOTEO OLGA
EUGENIA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

ASST LARIANA REGIONE
LOMBARDIA
ENDOCRINOLOGIAE
DIABETOLOGIA

GALETTA MARIANNA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST ASCOLI PICENO
OSPEDALE SAN
BENEDETTO DEL
TRONTO DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

GIACCHETTI GILBERTA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

OSPEDALI RIUNITI
ANCONA DIRIGENTE
MEDICO

GARRAPA GABRIELLA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST PESARO FANO
OSPEDALE DI FANO
DIRIGENTE MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

GUGLIELMI RINALDO

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

OSPEDALE REGINA
APOSTOLORUM ALBANO
LAZIALE ROMA
DIRETTORE REPARTO
ENDOCRINOLOGIA

GIULIO LUCARELLI

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST PESARO FANO
OSPEDALE DI FANO
DIRIGENTE MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

PANTANETTI PAOLA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST FERMO DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

QUATTRINI CRISTIAN

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST MACERATA
OSPEDALE CIVITANOVA
MARCHE DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA
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RABINI ROSA ANNA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA
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AST ASCOLI PICENO
OSPEDALE SAN
BENEDETTO DEL
TRONTO DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

RONCONI VANESSA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST JESI DIRIGENTE
MEDICO U.O.
DIABETOLOGIA

SILVETTI FRANCESCA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AOU DELLE MARCHE

SIMONELLA GRAZIANO

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

AST ASCOLI PICENO
DIRIGENTE MEDICO U.O.

DIABETOLOGIA
MARIANNA TORCHIO MEDICINA E CHIRURGIA | ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE SAN LUIGI
GONZAGA ORBASSANO
TORINO
ELENA TORTATO MEDICINA E CHIRURGIA | ENDOCRINOLOGIA INRCA ANCONA

DIABETOLOGIA

VAGNONI VALENTINA

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

MEDICO DI CONTINUITA
ASSISTENZIALE SAN
BENEDETTO DEL
TRONTO

VESPASIANI GIACOMO

MEDICINA E CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

LIBERA PROFESSIONE

Qualora, per problematiche sopraggiunte, i relatori non potessero relazionare all’evento, saranno sostituiti

dal Responsabile scientifico o dai relatori presenti, in grado di sostenere le tematiche attinenti la relazione.
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