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Razionale del Corso 
La gestione delle vie aeree è una delle competenze fondamentali e più critiche in ambito emergenza-
urgenza, sia preospedaliero che intraospedaliero. Errori o ritardi in questo ambito possono 
compromettere la sopravvivenza del paziente.  
Per questo motivo è necessario un addestramento sistematico, multidisciplinare e periodico, 
che integri conoscenze teoriche, abilità pratiche e capacità di lavorare in team. 
Il programma del corso di otto ore è stato progettato per: 

o Fornire le basi teoriche essenziali, ripercorrendo l’evoluzione storica della gestione delle vie 
aeree e gli algoritmi aggiornati. 

o Rafforzare la conoscenza dei piani d’azione e dei farmaci, con un focus sulle differenze tra vie 
aeree difficili “anatomiche” e “fisiologiche” e sull’impostazione iniziale della ventilazione 
meccanica. 

o Sviluppare abilità pratiche attraverso rotazioni a piccoli gruppi su stazioni dedicate: manovre 
di base, laringoscopia diretta e videolaringoscopia, presidi sovraglottici, accessi chirurgico 
d’emergenza (FONA). 

o Addestrare alle tecniche avanzate (SALAD, intubazione con fibroscopio tramite dispositivo 
sovraglottico) e consolidare l’applicazione pratica con casi clinici e scenari realistici. 

o Favorire il confronto multidisciplinare tra medici ed infermieri, replicando il contesto operativo 
reale. 

o Concludere in plenaria con discussione e debriefing, per fissare i punti chiave e favorire la 
condivisione delle esperienze. 

Questa struttura modulare, con teoria breve e ampio spazio alla pratica in piccoli gruppi, permette ai 
partecipanti di acquisire e consolidare competenze tecniche e non tecniche, migliorando la sicurezza 
e l’efficacia nella gestione delle vie aeree in contesti critici specifici della Medicina d’Emergenza-
Urgenza. 



 

Programma del Corso 
 
8,30  Registrazione   
 
9,00  Presentazioni 

o Imparare la gestione delle vie aeree 
Presentazione del corso. Ruolo del MEU nella gestione della via aerea, 
modalità formative e simulazione fai da te. 

o Indicazioni 
Indicazioni, controindicazioni, valutazioni di opportunità 

o Approccio metodologico e concettuale alla gestione delle vie aeree 
Vortex approach, linee guida DAS, preparazione alla gestione della via aerea 
(preOx, resus, etc.) 

o Algoritmo gestionale delle vie aeree 
Piano A B C D secondo linee guida DAS 

 
10,30  Pausa 
 
11,00  Esercitazioni 

o Manovre di base  
- NPA&OPA 
- BVM 
- PEEP 

o Preparazione del paziente  
- Posizionamento del paziente 
- Preparazione del materiale 
- Logistica della scena 

o Laringoscopia diretta  
- Reperi anatomici 
- Procedura 
- Introduttore vs mandrino 
- 30 sec drills 
- Pratica libera 

o Videolaringoscopia  
- Reperi anatomici 
- Procedura 
- 30 sec drills 
- Casi clinici condivisi 
- Pratica libera 

o Dispositivi sovraglottici  
- Dispositivi 
- Procedura 
- Pratica libera 



 

 
13,00  Pausa 
 
14,00  Presentazioni 

o Farmacologia della gestione delle vie aeree 
RSI, DSI, crush. Scelta dei farmaci per induzione. 

o Gestione post intubazione 
Ventilazione, BVM vs vent. Mantenimento della sedazione. Concetti di retrieval. 

o Pazienti particolari 
Paziente obeso, pediatrico, grande anziano. Vie aeree e fine vita. 

 
15,30  Pausa 
 
16,00  Esercitazioni 

o FONA  
- Procedura 
- Pratica libera 
- Approcci alternativi 

o Discussione casi clinici 
- Maxi sim 
- Applicazione concetti CRM 

 
18,00  Conclusione del corso 

o domande, conclusioni e consegna degli attestati 
 
 
 
 
 
 
 
 


