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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
GRUPPO ANALISI CASI E TERAPIA DEL TERAPEUTA

Luogo: Milano, Via San Calocero 9

Responsabile scientifico: Silvia Allari

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date corso:

e 31 GENNAIO
e 28 FEBBRAIO

e 28 MARZO
e 18 APRILE
e 30 MAGGIO
e 27 GIUGNO
e 11 LUGLIO

e 26 SETTEMBRE
e 24 OTTOBRE

e 28 NOVEMBRE
e 19 DICEMBRE

Le lezioni si terranno dalle ore 10.00 alle ore 13.00
PROGRAMMA:

PER OGNI CASO CLINICO:

° PRESETAZIONE DEL CASO DA PARTE DEI TERAPEUTI PRESENTI;
° PSICOTERAPIA DEL TERAPEUTA, ANALISI DEL CONTROTRANSFERT, DEI BLOCCHI EVOLUTIVI
. COIVOLGIMENTO DEL GRUPPO SIA SUL PIANO CLINICO, SIA SUL PIANO PERSONALE NEL

LAVORO DEL/DELLA COLLEGA.
IL PROGRAMMA SEGUE DA SPECIFICI OBIETTIVI

e INQUADRAMENTO DIAGOSTICO DEL PAZIENTE PRESENTATO DAL TERAPEUTA;

e CHIARIFICAZIONE DELLE DIAMICHE DI DIFFICOLTA’ DEL TERAPEUTA NELLA GESTIONE DELLA
TERAPIA DEL PAZIENTE;

e PSICOTERAPIA DEL TERAPEUTA PARTENDO DALLE DIMESIONI PSICOLOGICHE PROPOSTE DAL
PAZIENTE;

e DINAMICA DI GRUPPO: CORRISPONDEZA DEI PARTECIPANTI, RIMANDI, FEEDBACK SIA SUL CASO
PRESENTATI, SIA SULL’APPRONDIMETO PSICOLOGICO DEL COLLEGA CHE HA PROPOSTO IL CASO.

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei partecipanti.
Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la partecipazione, come
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casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni pratiche, simulazioni e momenti
di confronto diretto con i docenti

Obiettivo formativo:
12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure;
Numero di crediti riconosciuti: 50 crediti ecm

Relatore

SILVIA ALLARI PSICOTERAPEUTA E FORMATRICE CLINICA, LIBERA PROFESSIONISTA,
MILANO, ITALIA E ESTERO




