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RAZIONALE SCIENTIFICO

La Broncopneumopatia Cronico Ostruttiva (BPCO) rappresenta una sfida clinica e sociale di
crescente rilevanza, con una prevalenza stimata in aumento e un impatto significativo sulla
mortalita e sulla qualita della vita dei pazienti. Nonostante sia una patologia prevenibile e trattabile,
la BPCO & spesso sottodiagnosticata nelle fasi iniziali, con conseguenze negative sulla

progressione della malattia.

La terapia inalatoria rappresenta il caposaldo del trattamento della BPCO, consentendo di
somministrare i farmaci (broncodilatatori a lunga durata d’azione, corticosteroidi inalatori, e le loro
inalazioni, incluse le ftriplici terapie) direttamente nelle vie aeree, massimizzando [l'efficacia e
riducendo gli effetti sistemici. Le attuali linee guida internazionali, come le raccomandazioni GOLD,
forniscono indicazioni chiare sull'impiego di queste terapie per controllare i sintomi, migliorare la
funzionalita polmonare, prevenire le riacutizzazioni e le ospedalizzazioni, e in alcuni casi,

migliorare la sopravvivenza.

Il successo terapeutico nella gestione della BPCO dipende in larga misura da un approccio
integrato e collaborativo tra il Medico di Medicina Generale (MMG) e lo specialista pneumologo. I
MMG svolge un ruolo chiave nell'identificazione precoce dei pazienti a rischio (ad esempio,
fumatori con sintomi respiratori persistenti) e nella gestione quotidiana della patologia. Lo
specialista, d’altra parte, & fondamentale per la conferma della malattia e per l'impostazione di
terapie complesse e personalizzate, come le associazioni triplici o i farmaci biologici nei fenotipi

specifici.

Questo congresso si propone di aggiornare i partecipanti sulle piu recenti acquisizioni scientifiche
e sulle linee guida relative alle terapie inalatorie nella BPCO. Condividere le migliori pratiche per
I'uso appropriato dei diversi devices inalatori, un aspetto cruciale per I'efficacia del trattamento e
'aderenza terapeutica del paziente. Promuovere un modello di gestione condivisa che ottimizzi il
percorso diagnostico-terapeutico integrando le competenze del MMG e dello pneumologo, a tutto
vantaggio del paziente.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:00 Registrazione dei partecipanti

08:30 Razionale e obiettivi dell'incontro (Alfio Pennisi)

08:40 controllo dei sintomi e stili di vita: cosa puo fare il paziente (Valeria Ronsisvalle)

09:20 Definizione del rischio cardio-polmonare in BPCO:
carte del rischio e intervento tempestivo (Alfio Pennisi)

10:00 Discussione interattiva sugli argomenti trattati (futti)

10:40 Coffee break

11:00 | dati dei trial clinici sulla triplice terapia nella BPCO (Alfio Pennisi)
11:40 Trattamento delle Overlap Sindrome (Valeria Ronsisvalle)

12:20 Discussione interattiva sugli argomenti trattati (tutti)

13:00 Light lunch

14:00 Il laboratorio di Pneumologia: oscillometria, DAC pletismografia, FENO
(Francesco Pennisi)

16:00 Take home messages (Alfio Pennisi)

16:30 Questionari ECM e chiusura lavori (tutti)
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TABELLA QUALIFICHE RELATORI

NOME E
(ofo]c]\\[o]'| LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
. - . , Responsabile UF di Malattie dell’Apparato
Alfio Pennisi Laureanl Megjlcma € Malalt:{tle d?” :[Ap.parato Resgiratorio, Casa di Cura i
irurgia espiratorio Musumeci-Gecas, CATANIA
Francesco Laurea in Medicing e Medicp in Formazione Speqialisti_ca, UOC di
Pennisi Chirurgia N/A Malattie dell’Apparato Respiratorio, AOU “G.
Rodolico — San Marco” - CATANIA
Valeria Laurea in Medicina e Malattie dell’Apparato Specialista Pneumologo, Poliambulatorio
Ronsivalle Chirurgia Respiratorio Clinical Center - CATANIA

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA

L'evento & rivolto a n. 40 partecipanti e per le seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia;
Dermatologia e Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica;
Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell'apparato Respiratorio; Malattie
Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina dello Sport;
Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria;
Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillofacciale;
Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare;
Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia;
Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica;
Farmacologia e Tossicologia Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale;
Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia;
Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia);
Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici Di Famiglia);
Continuita Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell'alimentazione e
Dietetica; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina Di Comunita;
Medicina Subacquea e Iperbarica)

ACRONIMI

BPCO - BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva
DAC - Dermatite Allergica da Contatto
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INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico
Dott. Alfio Pennisi

Provider

Formazione e Cultura Srl
ID 2635

Segreteria Organizzativa

SA.MA. Service & Congress

Via Provinciale 8/A Mili S. Marco 98132 Messina

Tel/Fax: 090.6811318, info@samacongressi.it, www.samacongressi.it

Sede del Corso

Sala conferenze RSO

Via Duca degli Abruzzi, 180
95126 Catania (CT)
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