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1. Nome ed id. del provider
MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489

2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento

“DAL TRATTAMENTO DELL’OBESITA AL RISCHIO CARDIO-METABOLICO E RENALE NEL PAZIENTE
DIABETICO.”

28 Marzo 2026

Edizione 1

Campus Vannucci

Via Bonellina, 116, 51100 Pistoia

3. Destinatari dell'attivita formativa
Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale

4. Obiettivo formativo
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI — PROCEDURE

5. Orario diinizio e di fine lavori
08.45-13.30

6. Programma dettagliato delle diverse sessioni
INTEGRAZIONE OSPEDALE —~TERRITORIO E RUOLO DEL CONTROLLO METABOLICO
08.45 Registrazione dei partecipanti

09.00 Presentazione e finalita del corso
Roberto Anichini

09.15 Obesita e Diabete: quadro clinico integrato
Roberto Anichini

09.30 Gestione dell’Obesita: stili di vita e terapia farmacologica
Alessandro Capitanini; Anna Tedeschi

10.00 Chirurgia bariatrica/metabolica: indicazioni e follow-up
Enrico Facchiano

10.20 Discussione
10.40 Coffee break

11.00 Il Controllo Metabolico nel paziente con Diabete e obesita, patients Centered: autocontrollo
metabolico e monitoraggio peso e attivita. Approccio patient-centered
Claudia Cosentino; Alice Magiar
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11.20 Rischio cardio-metabolico e renale: valutazione metabolica e protezione d’organo. Ruolo dei

farmaci.

Elisabetta Salutini

11.40 Il ruolo del Medico di Medicina Generale nei PDTA
Arianna Comparini

12.00 TAVOLA ROTONDA
Dalle idee alla costruzione di un PDTA condiviso in un approccio pratico ospedale - territorio
Roberto Anichini; Cristiana Barni; Alessandro Capitanini; Arianna Comparini; Martina Danesi;
Alice Magiar; Elisabetta Salutini; Anna Tedeschi

12.50 Discussione

13.10 Take home message

13.20 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

7. Numero dei crediti assegnati

4

8. Tabella relatori/moderatori

DESCRIZIONE
NOME ENTE DI APPARTENENZA/
PROFESSIONE DISCIPLINA ATTVITA’PROFESSIONALE
COGNOME LIBERA PROFESSIONE e R
Medico Chirurgo Malattie . UOS Diabetologia,
. Azienda USL Toscana .
Metaboliche e Azienda USL Toscana
Roberto Sbetologi Centro .
Anichini Diabetologia Centro, Pistoia
Psicologa . Psicologia Ospedaliera
Cristiana 8 . Azienda USL Toscana . 8 P
. Psicologa Azienda USL Toscana
Barni Centro .
Centro, Pistoia
Ari Medico Chirurgo .. . L Medico di Medicina
ranna - 8 Medicina Generale | Libero professionista L
Comparini Generale Pistoia
Medico Chirurgo . Direttore SOC
Alessandro & . Azienda USL Toscana . .
Y Nefrologia Nefrologia Ospedale di
Capitanini Centro L .
Pistoia e Pescia
Medico Chirurgo | Malattie . . .
Claudia g . Azienda USL Toscana SOS Diabetologia P.O.
) Metaboliche e e
Cosentino . . Centro San Jacopo Pistoia
Diabetologia
Marti Dietista . . L Dietista libero
artina Dietista Libero professionista . L
Danesi professionista Pistoia
Enrico Medico Chirurgo Chlrurglaf Generale, Azienda USL Toscana Dlr.ettore f.f.S.0.C.
Facchiano Metabolica e Cent Chirurgia Generale,
Bariatrica entro Metabolica e Bariatrica
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Ospedale Santa Maria
Nuova - Firenze
Direttore S.0.S. Chirurgia
Metabolica e Bariatrica
Ospedale San Jacopo -
Pistoia

Medico Chirurgo

Medico Specialista
Ambulatoriale Interno
presso il Servizio

Alice Malatt|e. Azienda USL Toscana Diabetologico
. Metaboliche e , L
Magiar Diabetologia Centro dell’Ospedale Civile
di Pescia. Azienda USL
ToscanaCentro - Zona
ValdiNievole (PT).
Elisabetta Medico Chirurgo | Malattie Dirigente Medico
- Metaboliche e Azienda USL Toscana Diabetologia Ospedale
Salutini . . o
Diabetologia San Jacopo Pistoia
Medico Chirurgo Medico Chirurgo
Endocrinologia e Malattie
?(re](rj];chi Endocrinologia Azienda USL Toscana g/loe;?;;:g(:?;ogia
Ospedale San Jacopo -
Pistoia
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