Salute Cultura Benessere
Formazione
Organizzazione Eventi

Linfologia: edema, linfedema, lipedema
dalla diagnosi alla terapia

Provider: Olis s.a.s. n® 4025
Docente e RS: Dr. Larenzo Ricolfi, medico chirurgo
Dala: 04, 05 marzo 2026

Orario: primo giorno dalle 08, 30 alle 09,00 accoglienza e segreteria
17 giorno dalle 08,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,30 con due pause caffe
2° giorno dalle 08,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,00 con due pause caffd

Sede: Centro Olis Via Monsignor Genlilin 40 Verona

ECM: crediti per medici (angiologia, chirurgia vascolare, medicina (isica ¢ riabilitazione, medicina generale, medici-
na interna, oncologia), fisioterapisti, infermieri, tecnici ortopedici, massofisiolcrapist iscritti agli elenchi speciali,
farmacisti

Obbiettivi formativi:

L2’ previsto 'apprendimento di contenati tecnico-professionali relativi alle problematiche del sistema vascolare e linfa-
tico.

I'mezzi di indagine strumentale per investigare Vanatomia ed il funzionamento del SVL e gli strumenti per la valuta-
zione di un linfedema sotto l'aspelio volumetrico.

Verranno presentati valutati e discussi casi di pazienti affetti da edema, lipedema e linfedema di diverso tipo e stadio
affinché, nell'ambito delle propric compelenze professionali, i partecipanti stamo in grado di saper riconoscere queste
sttuazioni patologiche e saper impostare una corretta strategia di trattamento con la TDC (terapia di decongestione
combinata).

Programma evento RES:

1° giornata

08,30-09,00 accoglienza ¢ segreteria

09,00-10,30 lezione magistrale

fordamenti di anatomia, fisivlogia, fisiopatologia del sistema linfatico; esame delle diverse metodiche utilizzate ai fini
diagnestict (anamunesi, ispesione, palpazione, tecniche di laboralorio);

10,30-11,00 domande ¢ risposte

11,00-11,15 pausa caffe

11,00-13,00 lezione magistrale

strumenti per la diagnosi differenziale tra edemi di tipo linfostatico (linfedemi} e linfodinamico

14,00-15,00 lezione magistrale

Idiversi tipi di infedema in base alla loro classificazione organico e funzionale: primario e secondario; benigne ¢ malj-
£110)

15,00-16,00 presentazione di problemi o di casi clinici i seduta plenaria (non a piccoli gruppi)
16,00-16,15 pausa caffe

16,15-17,00 lezione magisirale

i principali tipi di linfedema secondario (du inftammazione, da filariosi, post- traumatico, latrogeno, artificiale...) sof-
fermandosi in particolare sui linfedemsi secondari all'arto superiore (post -mastectormia), interiore (post - lerapia di pa-
tologie maligne nell'ambito urologico e genitale) e di capo e collo
17,00-17,30 domande ¢ rispostc
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2° piornata

08,30-10,00 lezione magistrale

s soffermerd sulle diverse forme di linfedema benigne ¢ maligno, sul lipedema, sul flebo - linfedema (da insufficienza
cronica venoso - linfatica), sulle sindromi associate a displasia del sistemna linfalico e sul mixedema.

10,00-10,30 domande e risposte

10,30-10,45 pausa caffo

10.45-11,45 presentazione di problemi o di casi clinici i seduta plenaria (non a piccoli gruppi)
11,45-13,00 lezione magistrale

la terapia del linfedema ¢on particolare riferimento al trattamento conservativo ed alla Terapia di Decongestione
Complessa, nonché all'utilizzo di adeguati tutori elasto - compressivi quale indispensabile mezzo di mantenimento dej
risultati ottenuti,

14,00-15,30 lezione magistrale

tecniche chirurgiche, liposuzione

15,30-16,00 domande e risposte

16,00-17,00 test ECM a risposta multipla, test sulla qualita percepita
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