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Razionale 
La struttura del convegno si articola in una sessione in cui verranno trattati i principali temi della car-
diologia del terzo millennio, quali la prevenzione cardiovascolare, l’utilizzo dei nuovi device, le aritmie, lo 
scompenso cardiaco, senza trascurare le nuove opzioni terapeutiche.  

 

Verranno trattati soprattutto temi che sono ancora oggetto di controversia e di stimolo alla discussio-ne 
critica. 

 

L’evento ha una finalità didattica e pratica e focalizza l’attenzione soprattutto sull’ipercolesterolemia e 
l’ipertensione arteriosa, fattori che contribuiscono ad accrescere il rischio cardiovascolare assoluto e 
andrebbero trattati sinergicamente e aggressivamente.  

Le più recenti Linee Guida di prevenzione cardiovascolare mostrano una sostanziale convergenza su al-cuni 
concetti base: nei soggetti già cardiopatici va attuato una massimale riduzione del livello dei fatto-ri di 
rischio. In prevenzione primaria si ragiona sempre più in termini di rischio cardiovascolare globale. Infatti, la 
probabilità di sviluppare un evento cardiovascolare dipende nella maggior parte dei casi dall’associazione di 
due o più fattori di rischio. In molti pazienti con più fattori di rischio, come iperten-sione e dislipidemia, 
occorre selezionare combinazioni di farmaci con azioni differenti e complementari che agendo su fattori 
diversi possano favorire la riduzione del rischio cardiovascolare globale miglio-rando l’effetto terapeutico e 
la compliance del paziente. Il convegno si propone di individuare le strate-gie terapeutiche ottimali adatte 
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ai pazienti a tutti i livelli di rischio cardiovascolare, in prevenzione pri-maria e secondaria, sulla base dei dati 
provenienti dalla letteratura scientifica più recente e dalle Linee Guida. 

Nell’ottica di un confronto interattivo con gli esperti, rappresentando un’opportunità unica di aggior-
namento per i partecipanti, che potranno apprendere come il nuovo si va ad articolare con il razionale 
scientifico consolidato nei vari setting della cardiologia, allo scopo di fornire conclusioni chiare e condi-vise 
dalla comunità scientifica sull’uso appropriato delle indagini diagnostiche, delle terapie, delle risor-se e dei 
percorsi diagnostico-terapeutici, permettendo di portare a casa quei messaggi da mettere poi in pratica 
nella nostra quotidianità professionale. 

 

 

Responsabile Scientifico: Dr. Bisignani Giovanni, Monizzi Domenico 
 

 

Obiettivi formativi e area formativa:  

• Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO 

• Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 

 

 

Il corso è rivolto a: Disciplina: CARDIOLOGIA; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 

ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 

METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA 

INTERNA; NEFROLOGIA; NEUROLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; SCIENZA 

DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; Ginecologia e ostetricia, Medicina fisica e riabilitazione, 

Reumatologia, Gastroenterologia, Oncologia, Ortopedia e traumatologia;,  Anestesia e 

rianimazione, Farmacisti 

 

 

Programma 

 

Ore 13:00 - Registrazione partecipanti 

Ore 13:30 - Presentazione del convegno “Al Cuore del problema”  

                     Giovanni BISIGNANI - Domenico MONIZZI 
 
Moderano: Giovanni BISIGNANI - Domenico MONIZZI 
 
Ore 13:40 - Dolore toracico dal paziente alla placca vulnerabile 
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Giovanni MONIZZI 

Ore 14:10- Strike early, strike strong: i benefici della terapia ipocolesterolemizzante per ridurre 
il rischio cardiovascolare  
Davide DE NARDO 
Ore 14:40 - Discussione sui temi trattati 

Ore 15:10 - Coffee Break 

Ore 15:20- Valvulopatie e Scompenso Cardiaco: nuove frontiere del trattamento percutaneo 

Beniamino R. PAGLIARO 

Ore 15:50 - Le nuove linee guida sull’ipertensione arteriosa  
Gianmarco ARABIA 

Ore 16:20 - Le nuove linee guida Cocis 2023: quali novità nello sportivo con aritmia cardiaca? 
Antonio SCARÀ 

Ore 16:50 - Discussione sui temi trattati 

Ore 17:20 - Quale terapia antiaritmica per il controllo del ritmo nella fibrillazione atriale  
Antonio FRONTERA 

Ore 17:50 - Novità in tema di ablazione della fibrillazione atriale: dagli studi clinici al mondo 
reale 
Antonio BISIGNANI 

Ore 18:20 - La chiusura percutanea dell’auricola sinistra: dalle linee guida alla pratica clinica 

Francesco CONDELLO 

Ore 18:50 - Discussione sui temi trattati 

Ore 19:20 - Take home messages - Giovanni BISIGNANI - Domenico MONIZZI 

Ore 19:50 - Quiz e test di gradimento 

Ore 20:10 - Chiusura del convegno 

 

 
Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il 
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita l’evento, 
 
Reggio Calabria, 12/01/2026                                                   In Fede 
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 NOME E                   
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA  
ENTE DI APPARTENEN-

ZA/LIBERA PROFESSIONE  
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

D
R 

 
 
GIANMARCO 
ARABIA 
 
 

MEDICO    
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
CARDIOVASCO-
LARE – CARDIO-
LOGIA  
 
 
DOTTORATO IN 
SCIENZE BIOME-
DICHE E MEDICI-
NA TRASLAZIO-
NALE  

ASST SPEDALI CIVILI DI BRE-
SCIA E PROF AC PRESSO UNI-
VERSITÀ DEGLI STUDI DI 
BRESCIA 

EDUCATION AND DEGREES AWARDED   
 
PROFESSORE A CONTRATTO CORSO DI INFERMIE-
RISTICA INSEGNAMENTO “MALATTIE 
DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE” PRESSO 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BRESCIA SEDE DI AL-
ZANO LOMBARDO A.A. 2024/2025   
 
CULTORE DELLA MATERIA IN MALATTIE 
DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE - CARDIO-
LOGIA - EMODINAMICA – ELETTROFISIOLOGIA E 
CARDIOSTIMOLAZIONE - CORSO DI MEDICINA E 
CHIRURGIA, INFERMIERISTICA E TECNICI DI SCIEN-
ZE RADIOLOGICHE MEDICHE DAL 2019 
 
5/6/2024 – IN CORSO MASTER DI II LIVELLO DI 
ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA– UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DELL’INSUBRIA 
 
30/11/2020 - 26/01/2024 - PHD IN SCIENZE MEDICHE 
E MEDICINA TRASLAZIONALE - UNIVERSITÀ DEGLI 
STUDI DI BRESCIA CONSEGUITO CON LODE E 
MENZIONE (RICEVUTA DALLA COMMISSIONE DI 
DOTTORATO). TESI: STUDIO DEI MECCANISMI D'A-
ZIONE DELLE GLIFLOZINE NELL'INSUFFICIENZA 
CARDIACA ATTRAVERSO L'ANALISI METABOLOMI-
CA DI SANGUE ARTERIOSO, VENOSO CENTRALE E 
PERIFERICO. 
 
1/11/2016 - 3/11/2020 SPECIALIZZAZIONE IN CARDIO-
LOGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BRE-
SCIA VOTO FINALE: 50/50 CON LODE. TESI: “HIS 
BUNDLE PACING: PACING–INDUCED DYSSYN-
CHRONY REDUCTION AND POSSIBLE BUNDLE 
BRANCH RRESYNCHRONIZATION". 
 
16/03/2016 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
PRESSO L’UNIVERSITÀ MAGNA GRAECIA DI CA-
TANZARO VOTO FINALE: 110/100 CON LODE E 
MENZIONE (RICEVUTA DALLA COMMISSIONE DI 
LAUREA). TESI: “IL RIMODELLAMENTO NEGATIVO 
DELLA CAROTIDE DOPO L'ISCHEMIA DELL'ARTO 
INFERIORE È ABOLITO DALL'INIBIZIONE DEL MI-
CRORNA 16". 
 
DA NOVEMBRE 2013 - 2016 LABORATORIO DI CAR-
DIOLOGIA MOLECOLARE DELL'ISTITUTO DI CAR-
DIOLOGIA DELL'UNIVERSITÀ MAGNA GRECIA DI 
CATANZARO DIRETTO DAL PROF. CIRO INDOLFI 
 
DAL 2009 –2016 STUDENTE PRESSO L’UNIVERSITÀ 



MAGNA GRAECIA DI CATANZARO FACOLTÀ DI ME-
DICINA E CHIRURGIA    

 
D
R 

ANTONIO     BI-
SIGNANI 

MEDICO    
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

OSPEDALE ISOLA TIBERINA – 
GEMELLI - ISOLA – ROMA  
 

DOTTORATO IN RICERCA CLINICA, CELLULARE E 
MOLECOLARE NOV 2020 - ORA  
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CARDIOVASCOLARI E 
TORACICHE, ISTITUTO DI CARDIOLOGIA, UNIVER-
SITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE, ROMA (ITA-
LIA) PROF. F. CREA.  
 
FELLOWSHIP IN ELETTROFISIOLOGIA CARDIACA 
MARZO 2020 - ORA  
HEART RHYTHM MANAGEMENT CENTRE, UZ 
BRUSSEL, BRUXELLES (BELGIO) DIRETTORE 
SCIENTIFICO: PROF. P. BRUGADA.  
 
PRESIDENTE DELL'HRMC E DIRETTORE DEL PRO-
GRAMMA POST-LAUREA: PROF. C.DE ASMUNDIS, 
VICE-RESPONSABILE DELL'HEART RHYTHM MA-
NAGEMENT CENTRE: PROF. GB CHIERCHIA.  
 
LAUREA SPECIALISTICA IN CARDIOLOGIA OTT 2020 
LAUREA SUMMA CUM LAUDE TITOLO DELLA TESI: 
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO ARITMICO IN PA-
ZIENTI CON SUBSTRATO MIOCARDICO ALTAMENTE 
CARATTERIZZATO: MIOCARDITE, FIBROSI MIO-
CARDICA SOSTITUTIVA, CARDIOMIOPATIA ARIT-
MOGENA. PROF. F. CREA.  
 
CERTIFICATO DI AUTORIZZAZIONE ALL'ESERCIZIO 
DELLA PROFESSIONE MEDICA FEB 2016.  
 
UNIVERSITÀ CAMPUS BIO-MEDICO, ROMA, ITALIA 
VOTO 270/270.  
 
LAUREA IN MEDICINA - UNIVERSITÀ CAMPUS BIO-
MEDICO, ROMA LUG 2015 LAUREA SUMMA CUM 
LAUDE (110/ 110 CUM LAUDE) TITOLO DELLA TESI”: 
LA NECESSITÀ DI UN'OTTIMIZZAZIONE EMODINA-
MICA NON INVASIVA DELLA STIMOLAZIONE VEN-
TRICOLARE SINISTRA MULTISITO: UNO STUDIO 
PILOTA MULTICENTRICO”.  
 
ELETTROFISIOLOGO CARDIACO OTT 2022-ORA 
UNITÀ DI ARITMOLOGIA ED ELETTROFISIOLOGIA, 
FATEBENEFRATELLI ISOLA TIBERINA- GEMELLI 
ISOLA, ROMA (ITALIA)  
 
CONTRATTO DI CONSULENZA APR 2021-SET 2022 
BIOTRONIK SCHWEIZ AG, BAAR (SVIZZERA) . 
 
FELLOW IN ELETTROFISIOLOGIA MARZO 2020-ORA  
CENTRO DI GESTIONE DEL RITMO CARDIACO, UZ 
BRUSSEL, BRUXELLES (BELGIO). 
 
CONSULENTE MEDICO LUG.-NOV.2020 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CARDIOVASCOLARI E 
TORACICHE, UNITA DI ARITMOLOGIA ED ELETTRO-
FISIOLOGIA, FONDAZIONE POLICLINICO GEMELLI, 
ROMA (ITALIA).  
 
SPECIALISTA IN CARDIOLOGIA OTT 2016 - OTT 2020 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CARDIOVASCOLARI E 
TORACICHE, ISTITUTO DI CARDIOLOGIA, UNIVER-
SITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE, ROMA (ITA-
LIA). 
 
FORMAZIONE 
MICRA TRANSCATHETER PACING SYSTEM TRAIN-



ING & IMPLANTATION, BRUXELLES (BELGIO) NOV 
2021 CRYOBALLOON TRAINING PROGRAM, BRUX-
ELLES (BELGIO) GEN 2020 CARTO 3 COLLEGE 
TECHNOLOGY INTRODUCTION, ROMA (ITALIA) 
APR 2019 ADVANCED CONCEPTS IN ELECTROPHYS-
IOLOGY (CORSO DI FORMAZIONE, BIOTRONIK) 
NOV 2018 NYU LANGONE HEALTH, NEW YORK 
(USA). 

D
R 

GIOVANNI  
BISIGNANI  

MEDICO    
CHIRURGO 

MEDICINA  
INTERNA – 
CARDIOLOGIA 

OSPEDALE CIVILE DI        
CASTROVILLARI E ROSSANO 
– ASP COSENZA 

(28-7-1980) 
UNIVERSITÀ DI ROMA   
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
 
(27-7-1987) 
UNIVERSITÀ DI ROMA   
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA 
 
(23-7-1991) 
UNIVERSITÀ DELL’AQUILA 
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA 
 
16/1/2000   
DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA DI 
CARDIOLOGIA UTIC  

 

FRANCESCO 
CONDELLO 

MEDICO    
CHIRURGO 

MALATTIE APPA-
RATO CARDIOVA-
SCOLARE 
 

)IRCCS MULTIMEDICA, SESTO 
SAN GIOVANNI (MI). INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PRESSO  

D
R 

 
DAVIDE  
DE NARDO 
 
 
 

MEDICO    
CHIRURGO 

MALATTIE  
DELL' APPARATO  
CARDIOVASCO-
LARE 

OSPEDALE CIVILE DI VIGE-
VANO ASST-PAVIA 

[11/2024 - ALLA DATA ATTUALE]  
CARDIOLOGO INTERVENTISTA-EMODINAMICA 
OSPEDALE CIVILE DI VIGEVANO - ASST PAVIA -
 VIGEVANO (PV) ITALIA 
SETTORE: SANITÀ'  
PRINCIPALI ATTIVITÀ E RESPONSABILITÀ:  
EMODINAMICA/UTIC. 
 
[01/2024 - 11/2024]  
CARDIOLOGO INTERVENTISTA AZIEN-
DA OSPEDALIERA SAN CAMILLO DE LELLIS, RIETI -
RIETI (RI) ITALIA 
SETTORE: SANITA' 
PRINCIPALI ATTIVITÀ E RESPONSABILITÀ:  
EMODINAMIC, UTIC. 
 
[12/2022 - 12/2023]  
CARDIOLOGO INTERVENTISTA 
OSPEDALE CIVILE DI VIGEVANO -
 VIGEVANO (PV) ITALIA 
SETTORE: SANITA' 
PRINCIPALI ATTIVITÀ E RESPONSABILITÀ:  
EMODINAMICA, UTIC  
COMPETENZE 
E OBIETTIVI RAGGIUNTI: CIRCA 100 ANGIOPLASTIC
HE FATTE DA PRIMO OPERATORE. 
 
[04/2022 - 11/2022]  
SPECIALIZZANDO 
IN MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE 
OSPEDALE SAN CAMILLO 
FORLANI DI ROMA, CIRCONVALLAZIO-
NE GIANICOLENSE, 87 - ROMA (RM) ITALIA 
ATTIVITÀ O SETTORE: SANITA' 
PRINCIPALI ATTIVITÀ E RESPONSABILITÀ:  
EMODINAMI-
CA, CORONAROGRAFIE, ANGIOPLASTICA 
COMPETENZE 
E OBIETTIVI RAGGIUNTI: CORONAROGRAFIE, ANGI
OPLASTICA. 
 



 
[03/2018 - 09/2018]  
MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE 
ASL VIBO VALENTIA - VIBO VALENTIA (VV) ITALIA 
ATTIVITÀ O SETTORE: SANITA' 
PRINCIPALI ATTIVITÀ E RESPONSABILITÀ:  
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE.  

D
R 

ANTONIO 
FRONTERA 

MEDICO    
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
 OSPEDALE NIGUARDA -  
MILANO  

ISTRUZIONE: 
2006 -  UNIVERSITÀ CATTOLICA SACRO CUORE RO-
MA 
LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA 
 
2012 - UNIVERSITÀ CATTOLICA SACRO CUORE ROMA 
SPECIALIZAZIONE IN CARDIOLOGIA 
 
2015-2019 - UNIVERSITÈ DE BORDEAUX (FRANCE) 
DOTTORATO (PH.D) BIOLMAGERIÈ 
 
CARRIERA: 
SETTEMBRE 2011 – MAGGIO  2011 
FELLOW PRESSO IL CENTRO DI “INHERITED 
CARDIOVASCULAR DISEASES” 
POLICLINICO S. MATTEO, PAVIA – ITALY 
DIRETTORE PROF.SSA ELOISA ARBUSTINI 
 
GIUGNO 2012 – MARZO 2013 
ELETTROFISIOLOGO 
ISTITUTO S. AMBROGIO, MILAN 
DIRETTORE DR. MASSIMO MANTICA 
 
APRILE  2013 – OTTOBRE 2014 
ELECTROPHYSIOLOGY FELLOW 
BRISTOL HEART INSTITUTE, BRISTOL – UK 
LEAD EP PHISICIAN DR. GLYN THOMAS 
 
NOVEMBRE 2014 – DICEMBRE 2019 
ELECTROPHYSIOLOGY FELLOW AND PHD 
STUDENT 
HÔPITAL LÈVÉQUE, BORDEAUX – FRANCE 
PROF. MICHEL HAÏSSAGUERRE 
 
FEBBRAIO 2018 – NOVEMBRE 2021 
CARDIOLOGO ELETTROFISIOLOGO 
SAN RAFFAELE HOSPITAL, MILANO 
DIRETTORE DR. PAOLO DELLA BELLA 
 

DICEMBRE 2021 – NOVEMBRE 202 
RESPONSABILE DEL DIPARTIMENTO DI 
ELETTROFISIOLOGIA CARDIACA 
HUMANITAS HOSPITAL, MILANO 
 
DA DICEMBRE 2023- OGGI 
CARDIOLOGO ELETTROFISIOLOGO 

OSPEDALE NIGUARDA, MILANO 
DIRETTORE DR. PATRIZIO MAZZONE 

D
R 

DOMENICO 
MONIZZI 

MEDICO   
 CHIRURGO 

 CARDIOLOGIA  ASP CROTONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
1980-1986 
UNIVERSITÀ DI FIRENZE 
LAUREATO IN MEDICINA E CHIRURGIA 
 
 
SPECIALIZZATO IN CARDIOLOGIA 
BORSISTA NEL LABORATORIO DI 
ELETTROFISIOLOGIA 
UNIVERSITÀ DI FIRENZE 
INSEGNAMENTO DI SEMEIOTICA MEDICA CLINICA 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 



1985-2023 

UNIVERSITÀ’ DI FIRENZE 

OSPEDALE CIVILE DI CROTONE. 

DIVISIONE DI CARDIOLOGIA 

POLIAMBULATORIO ASP CROTONE 

CENTRO MEDICO AMBROSIANO MILANO 

ASP CROTONE 

GUARDIA MEDICA 

BORSA DI STUDIO UNIVERSITARIA 

DIRIGENTE CARDIOLOGIA OSPEDALE DI CROTONE 

SPECIALISTA CARDIOLOGIA AMBULATORIALE INTERNO  

COORDINATORE DI BRANCA DI CARDIOLOGIA  

ASP CROTONE 

 

AD OGGI 
RESPONSABILE CARDIOLOGIA POLIAMBULATORIO 
ASL 5 DI CROTONE E DIRETTORE DEL LABORATO-
RIO DI IPERTENSIONE ARTERIOSA 

D
R 

GIOVANNI MO-
NIZZI 

MEDICO    
CHIRURGO 

 MALATTIE 
DELL’APPARATO 
CARDIOVASCO-
LARE  

“UO CARDIOLOGIA INVASIVA 
1” CENTRO CARDIOLOGICO 
MONZINO, IRCCS, 
UNIVERSITÀ DI MILANO.  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
GENNAIO 2021-IN CORSO ASSISTENTE 
CARDIOLOGO INTERNISTA UNITÀ DI CARDIOLOGIA 
INTERVENTISTICA “UO CARDIOLOGIA INVASIVA 1” 
CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, IRCCS, 
UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, MILANO. 
NOVEMBRE 2016 – OTTOBRE 2020 ATTIVITÀ 
CLINICA COME SPECIALIZZANDO IN CARDIOLOGIA 
UNITÀ DI CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA, 
CARDIOLOGIA CLINICA, UNITÀ DI SCOMPENSO 
CARDIACO, UNITÀ DI PRONTO SOCCORSO, AREA 
DI IMAGING CARDIOVASCOLARE, UNITÀ DI 
TERAPIA CARDIOVASCOLARE ACUTA, UNITÀ DI 
ELETTROFISIOLOGIA E STIMOLAZIONE CARDIACA 
CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, IRCCS; 
UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 20138 
MILANO, ITALIA  
OTTOBRE 2019 – MARZO 2020 BORSA DI RICERCA 
CORE LABORATORY, UNITÀ DI CARDIOLOGIA 
INTERVENTISTICA TUTOR: CARLOS COLLET 
DIRETTORE: BERNARD DEBRUYNE OLV 
CARDIOVASCULAR CENTER; MOORSELBAAN 164; 
9300 AALST, BELGIO  
MAGGIO 2019 - SETTEMBRE 2019 TIROCINIO 
PRESSO IL REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA 
CORONARICA DIP. DI UNITÀ DI TERAPIA 
CARDIOVASCOLARE ACUTA DIRETTORE: DOTT. G. 
MARENZI CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, 
IRCCS; UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 
20138 MILANO, ITALIA  
GENNAIO 2019 - APRILE 2019 TIROCINIO IN 
IMAGING CARDIACO DIP. DI ECOCARDIOGRAFIA 
DIRETTORI: DOTT. M. PEPI, DOTT. D ANDREINI 
CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, IRCCS; 
UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 20138 
MILANO, ITALIA  
NOVEMBRE 2016 - OTTOBRE 2017 E DA SETTEMBRE 
2018 A DICEMBRE 2018 TIROCINIO IN 
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA DIP. DI 
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA DIRETTORE: 
PROF. A.L. BARTORELLI CENTRO CARDIOLOGICO 
MONZINO, IRCCS; UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. 
PAREA 4, 20138 MILANO, ITALIA  
DA GIUGNO 2018 AD AGOSTO 2018 TIROCINIO IN 
ELETTOFISIOLOGIA DIP. DI ELETTROFISIOLOGIA E 
STIMOLAZIONE CARDIACA DIRETTORE: PROF. C. 
TONDO CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, IRCCS; 
UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 20138 



MILANO, ITALIA  
DA NOVEMBRE 2017 A GIUGNO 2018 TIROCINIO IN 
CARDIOLOGIA CLINICA E PRONTO SOCCORSO DIP. 
DI CARDIOLOGIA CLINICA, UNITÀ DI 
INSUFFICIENZA CARDIACA E PRONTO SOCCORSO 
DIRETTORE: PROF. P.G. AGOSTONI CENTRO 
CARDIOLOGICO MONZINO, IRCCS; UNIVERSITÀ DI 
MILANO VIA C. PAREA 4, 20138 MILANO, ITALIA  
DA FEBBRAIO 2016 A GIUGNO 2016 
OSSERVATORIO DIP. DI CARDIOLOGIA 
INTERVENTISTICA DIRETTORE: PROF. A.L. 
BARTORELLI CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, 
IRCCS; UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 
20138 MILANO, ITALIA  
DA OTTOBRE 2013 A LUGLIO 2015 STUDENTE DI 
MEDICINA DIP. DI CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
DIRETTORE: PROF. A. LUALDI UNIVERSITÀ DI 
MILANO, CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO, 
IRCCS; UNIVERSITÀ DI MILANO VIA C. PAREA 4, 
20138 MILANO, ITALIA  
 
FORMAZIONE E ISTRUZIONE  
NOVEMBRE 2016-OTTOBRE 2020 MAGGIO 2019 
APRILE 2019  
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA UNIVERSITÀ 
DI MILANO, MILANO, ITALIA CENTRO 
CARDIOLOGICO MONZINO, MILANO, ITALIA 
DIRETTORE: PROF. P.G. AGOSTONI TESI: “TASSO DI 
ANOMALIE DI CONDUZIONE CARDIACA DOPO 
IMPIANTO DI VALVOLA AORTICA TRANSCATETERE: 
UN CONFRONTO TRA SAPIEN 3 E SAPIEN 3 ULTRA 
BALLOON EXPANDABLE VALVES” LAUREA 70/70 
CUM LAUDE CORSO PCR PERIPHERAL PER 
PRINCIPIANTI (EUROPCR) DIRETTORE: DOTT. A. 
CREMONESI, A. MICARI, A. SAUGUET PALAIS DES 
CONGRES , PLACE DE LA PORTE MAILLOT, 2 
PARIGI, FRANCIA CTO SUMMIT 2019 (TERUMO 
LEARNING EDGE COURSE) DIRETTORE: DOTT. 
ROBERTO GARBO STARHOTELS MAJESTIC CORSO 
VITTORIO EMANUELE II OSPEDALE SAN GIOVANNI 
BOSCO, OSPEDALE MAURIZIANO TORINO, ITALIA  
DICEMBRE 2018 CORSO PRATICO DI VENTILAZIONE 
NON INVASIVA DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 
MEDICINA D'URGENZA-EMERGENZA (SIMEU) 
DIRETTORE: DOTT. ROBERTO COSENTINI ASST 
PAPA GIOVANNI XXIII, PIAZZA OMS 1, BERGAMO, 
ITALIA  
DA NOVEMBRE 2015 A FEBBRAIO 2016 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO, MILANO, 
ITALIA  
DA SETTEMBRE 2009 A LUGLIO 2015 LAUREA IN 
MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 
DI MILANO, MILANO, ITALIA TESI: “ACROSTICO: 
ELABORAZIONE DI UN NUOVO PUNTEGGIO PER 
VALUTARE IL SUCCESSO PROCEDURALE DEL 
TRATTAMENTO PERCUTANEO DELLE OCCLUSIONI 
TOTALI CRONICHE CORONARICHE” LAUREA 
110/110 E LODE 
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ROSARIO PA-
GLIARO 

MEDICO    
CHIRURGO 

MALATTIE APPA-
RATO CARDIOVA-
SCOLARE 

OSPEDALE METROPOLITANO 
NIGUARDA – MILANO (MI) 

CARDIOLOGO - DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO 
PRESSO DE GASPERIS CARDIO CENTER – ASST 
GRANDE 

D
R 

ANTONIO SCA-
RÀ 

MEDICO   
 CHIRURGO 

 CARDIOLOGIA 
 SAN CARLO DI NANCY – GVM 
- ROMA 

DAL 01 LUGLIO 2024 AD OGGI 
CASA DI CURA NOSTRA SIGNORA DELLA MERCEDE 

SANITÀ 

RESPONSABILE SERVIZIO DI CARDIOLOGIA 
COORDINAMENTO E GESTIONE ATTIVITÀ CARDIO-



LOGICA 
 
DAL 20 OTTOBRE 2023 AD OGGI 
UNIVERSITÀ DELL’AQUILA, MESVA 

ISTRUZIONE E SANITÀ 

NOMINA A “CULTORE DELLA MATERIA” 
LEZIONI ED ESAMI PRESSO UNIVERSITÀ 
DELL’AQUILA 
 
DAL 3 NOVEMBRE 2022 AD OGGI 
UNIVERSITÀ DELL’AQUILA, MESVA 

ISTRUZIONE E SANITÀ 

DOCENZA A CONTRATTO PER INSEGNAMENTO 
LEZIONI MASTER II LIVELLO IN CARDIOLOGIA DEL-
LO SPORT 
 
DAL 1 NOVEMBRE 2022 AD OGGI 

GVM, OSPEDALE SAN CARLO DI NANCY, VIA 
AURELIA 275, ROMA 

SANITÀ 

RESPONSABILE ARITMOLOGIA INTERVENTISTICA 

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA 
 
DAL 1 MARZO 2021 AL 31 OTTOBRE 2022 

EUROSANITÀ, POLICLINICO CASILINO, VIA 
CASILINA 1049, ROMA 
SANITÀ 
DIPENDENTE CARDIOLOGO (CONTRATTO AIOP) 
MEDICO AIUTO – “RESPONSABILE OSPEDALE AMI-
CO” 

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA 
 
DAL 1 DICEMBRE 2019 AL 28/02/2021 

EUROSANITÀ, POLICLINICO CASILINO, VIA 
CASILINA 1049, ROMA 
SANITÀ 
DIPENDENTE CARDIOLOGO (CONTRATTO AIOP) 
ASSISTENTE B – RESPONSABILE OSPEDALE AMICO” 

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA 
 
DAL 1 FEBBRAIO 2014 AL 30/11/2019 
EUROSANITÀ, POLICLINICO CASILINO, VIA 
CASILINA 1049, ROMA 
SANITÀ 
DIPENDENTE CARDIOLOGO (CONTRATTO AIOP) 
ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA 
 
DAL 21 DICEMBRE 2011 A GENNAIO 2014 

EUROSANITÀ, POLICLINICO CASILINO, VIA 
CASILINA 1049, ROMA 
SANITÀ 

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE 
“CARDIOLOGIA DELLO SPORT” 

ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
CARDIACA 
 
DA GENNAIO 2011 AL 30 GIUGNO 2024 

CASA DI CURA PRIVATA NS DELLA MERCEDE, VIA 
TAGLIAMENTO 25, ROMA 
SANITÀ 

ATTIVITÀ LIBERO PROFESSIONALE IN 



ASSOCIAZIONE PROFESSIONALE (STUDIO ZECCHI-
SCARÀ-LEO) 

GESTIONE ATTIVITÀ CARDIOLOGICA CLINICO-

STRUMENTALE ED 

ELETTROSTIMOLAZIONE/ELETTROFISIOLOGIA 

CARDIACA 
 
DA DICEMBRE 2009 A DICEMBRE 2011 
ASL RM A ED ASL RM E 
SANITÀ 

COPERTURA TURNI AMBULATORIALI ED ATTIVITÀ 
DOMICILIARE DI CARDIOLOGIA 
ATTIVITÀ CLINICO-STRUMENTALE (VISITE-ECG ED 
ECOCARDIOGRAMMA COLOR DOPPLER) 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2010 - 2011 
UNIVERSITÀ DI ROMA CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE 
MASTER DI II LIVELLO IN ELETTROFISIOLOGIA ED 
ELETTROSTIMOLAZIONE CARDIACA 
 
2005 - 2009 
UNIVERSITÀ DI ROMA CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE 
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA 
 
1998 - 2004 
UNIVERSITÀ DI ROMA CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE 
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA 
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