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PROGRAMMA E CARATTERISTICHE DEL CORSO

IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLE
PATOLOGIE TRAUMATICHE E
DEGENERATIVE DELLA SPALLA

Caratteristiche sulla frequenza

Il corso di “IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLE PATOLOGIE TRAUMATICHE E DEGENERATIVE DELLA
SPALLA” ¢ articolato in un seminario teorico/pratico che si svolgera dalle ore 09:00 alle 13:00 e dalle 14:30 alle
18:30 del sabato e dalle ore 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00 della domenica. Obbligatoria la frequenza.

ARGOMENTI DELLE LEZIONI

1°gg

Trattamento conservativo e post-chirurgico delle fratture - Artropatia gleno-omerale: classificazione -
Trattamento conservativo nelle patologie degenerative - Le protesi di spalla
Differenze riabilitative in relazione al tipo di protesi impiantata
Le complicanze chirurgiche e riabilitative - Osservazione e valutazione clinica del paziente - Valutazione e
trattamento delle discinesie scapolari (nuovi concetti) Presentazione casi clinici, valutazione dei pazienti -
Discussione sui casi clinici analizzati

2°gg
Il trattamento chirurgico - Esercizi specifici di rinforzo Le schede di valutazione - Il recupero della mobilita
articolare passiva ed attiva - Parte pratica: Mobilizzazioni passive e tecniche di presa - Valutazione

Clinica/funzionale

Valutazione ECM con prova pratica

Curricula Breve del Docente

FT Francesco Inglese

nato a Paceco (TP) il 25/10/1966 residente a Forli in Via Costiera 5/a - Diploma di Educazione Fisica, Universita
degli studi di Urbino, rilasciato il 28/6/1990 con voto 110 su 110 et lode - Laurea di Dottore in Scienze Motorie,
Universita degli studi di Urbino, rilasciato I’ 8/11/2000 con voto110 su 110 et lode - Diploma di Osteopatia,
Istituto Superiore di Osteopatia Milano, rilasciato il 02/03/2001 - Laurea in fisioterapia, Universita degli Studi “G.
d’Annunzio” Chieti, rilasciato il 02/12/2004 - con voto 110 su 110 et lode. Fa parte dello staff di riferimento del
Dr. G.Porcellini.




Curricula breve di eventuali sostituti

Ft. Michele Orlanducci

Nato a Napoli il 01/04/70 Istruzione: 1987 — 1988 I.T.I.S. “A. Righi” Napoli - Diploma Perito Elettronico - votazione:
56/60 - 1991 — 1992 I.S.E.F. Napoli - Diploma di Educazione Fisica - Votazione: 110/110 con lode - 1996 - 1997 Centro
Studi e Formazione Permanente “Antoniano” Ercolano (NA) - Diploma di Terapista della Riabilitazione - Votazione:
70/70 -2003 - 2004 Universita degli Studi di Napoli Federico Il - Master in Osteopatia - 2003 — 2004 Dipartimento di
Medicina e Chirurgia Universita di Firenze - Corso di Perfezionamento in Posturologia - 2004 Universita “ G.
D’annunzio” di Chieti e Pescara - Laurea in Scienze Motorie - Votazione: 97/110 - 2005 Universita “G. D’Annunzio” di
Chieti e Pescara - Laurea in Fisioterapia - Votazione 110/110 con lode - 2000 - 2006 Accademia Europea Medicina
Osteopatica Aversa (CE) - D.O. Osteopatia - 2007 Centro Studi e Ricerche Cosmo De Horatiis - Corso di Formazione in
Kinesiologia Applicata — Responsabile pubbliche relazioni AIFI Campania.

FT Simone Bottomei

Laurea in Fisioterapia presso I'Universita di Roma “Tor Vergata” — Docente al “Master sulla patologia di spalla:
corso teorico-pratico di riabilitazione specialistica” Ospedale San Pietro Fatebenefratelli Roma — L. P.
Fisioterapista presso proprio Studio “Manual Therapy Rehabilitation — Roma — Fisioterapista
Sportivo/Riabilitazione di Atleti Professionisti in diverse specialita sportive Rugby — Motociclismo Ginnastica
Artistica Pallavolo — Corso di specializzazione presso “SCUOLA OSTEOPATIA CERDO” di Roma — Terapia Manuale
Ortopedica concetto Maitland

Obiettivo formativo:
Percorsi clinico assistenziali/Diagnostici/Riabilitativi, profili di assistenza — Profili di cura

Professione a cui é rivolto I'’evento:

FISIOTERAPISTI

MASSOFISIOTERAPISTA ISCRITTO ALL’ELENCO SPECIALE DI CUI ALL’ART. 5 DEL D.M. 9 AGOSTO 2019 ISCRITTO
NELL'ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO EX ART. 5 D.M. 09.08.2019

TERAPISTI OCCUPAZIONALI

TERAPISTI DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL'ETA EVOLUTIVA

MEDICI: (MMG — FISIATRA - MEDICO DELLO SPORT)

Tipologia Evento

[L] CONGRESSO/SIMPOSIO/CONFERENZA/SEMINARIO

[ ] TAVOLA ROTONDA

[[] CONFERENZE CLINICO-PATOLOGICHE VOLTE ALLA PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE

[ ] CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNOLOGICO E STRUMENTALE

Il CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE

[_] CORSO PRATICO PER LO SVILUPPO DI ESPERIENZE ORGANIZZATIVO-GESTIONALI [_JFREQUENZA CLINICA CON
ASSISTENZA DI TUTORE E PROGRAMMA FORMATIVO PRESSO UNA STRUTTURA ASSISTENZIALE (SPECIFICARE LA
STRUTTURA ASSISTENZIALE)

[] CORSO DI AGGIORNAMENTO

[[] CORSO DI ADDESTRAMENTO

[] TIROCINIO/FREQUENZA PRESSO STRUTTURE ASSISTENZIALI O FORMATIVE

[] DISSEMINAZIONE ED IMPLEMENTAZIONE DI PERCORSI DIAGNOSTICI TERAPEUTICI




] VIDEOCONFERENZA
] WORKSHOP, SEMINARI, CORSI TEORICI (con meno di 100 partecipanti) CHE SI SYOLGONO ALL'INTERNO DI

CONGRESSI E CONVEGNI
B FORMAZIONE RESIDENZIALE INTERATTIVA
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