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RAZIONALE 

 
La vita professionale del reumatologo ricorda, per molti aspetti, quella di un moderno 
Sherlock Holmes. Ogni giorno siamo chiamati a raccogliere indizi provenienti dalla pratica 
clinica, dagli esami di laboratorio e dalle metodiche di imaging per dare risposta ai quesiti 
diagnostici più complessi. 
Talvolta, però, la soluzione non è immediata: la diagnosi corretta può emergere solo dopo 
mesi, o persino anni, dalla prima valutazione. Sono proprio questi casi atipici a rappresentare 
le nostre più grandi lezioni, perché ci permettono di affinare le competenze e ampliare la 
capacità di osservazione. 
Durante questo evento verranno presentati alcuni dei casi clinici più peculiari e stimolanti 
provenienti dai centri reumatologici del Nord Italia, ripercorrendo l’intero iter, dalla 
manifestazione iniziale fino alla diagnosi finale. 
L’incontro si aprirà con l’analisi delle immagini radiologiche commentate da un Radiologo o 
medico di medicina Nucleare, per proseguire con una discussione interattiva con il pubblico. 
Infine, un Reumatologo esperto offrirà il proprio approfondimento, interpretando i casi alla 
luce delle evidenze disponibili in letteratura. 
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Christian Dejaco 
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PROGRAMMA 
 
Giovedì 19 marzo 
 
10.00-11.00 Registrazione Partecipanti 
11.00 Apertura dei lavori (Christian Dejaco) 
 
Come sono finiti gli ultimi X-files? 
Moderatore: Giuseppe Zampogna 
 
11.05-11.10 Caso Udine 1+2 2025 - Luca Quartuccio, Alen Zabotti 
11.10-11.15 Caso Trento 2025 - Lorenzo Leveghi 
11.20-11.30 Caso Verona 1+2 2025 - Luca Idolazzi, Ombretta Viapiana 
11.30-11.40 Caso Padova 2025 - Luca Iaccarino 
11.40-11.45 Caso Bolzano 1 2025 - Peter Matzneller 
11.45-11.55 Discussione 
 
Topic 1: Casi difficili di artrite reumatoide, spondilite e/o artrite psoriasica in terapia 
con DMARD sintetici, biologici o targeted 
Moderatore: Roberto Bortolotti 
 
Caso 1 (Trento): Paziente a 53 anni, ad aprile 2023, in seguito ad intervento di osteosintesi al 
ginocchio ds, comparsa di episodi di febbre intercorrente con periodi intercritici di durata 
variabile ed artralgie diffuse; inoltre episodio di rash eritematoso fugace alle braccia ed al 
dorso, poi risoltosi. A novembre 2024 ricovero presso il nostro reparto. Agli esami PCR 84 
mg/l, ferritina 252 ng/ml e SAA 399 mg/l. Alle indagini strumentali escluse cause 
ematologiche, infettivologiche e neoplastiche. Associato un quadro di edema osseo 
endomidollare a livello di entrambi i femori con aumentato turnover alla scintigrafia ossea. Da 
un punto di vista terapeutico risposta solo temporanea al prednisone per os, risposta 
successivamente alla terapia biologica. 
12.00-12.15: Presentazione caso cinico - Marco Pontalti 
12.15-12.25: Presentazione immagini caso clinico - Francesco Ranieri 
12.25-12.35: discussione tutti 
12.35-12.45: Valutazione genetica - Fiorenza Soli 
12.45-12.55: Revisione della letteratura e commento - Lorenzo Leveghi 
 
 
13.00-14.00: Pausa pranzo 
 
 
 



 

Topic 2: Vasculiti dei grossi vasi 
Moderatore: Maurizio Rossini 
 
Caso 2 (Genova): Uomo di 72 anni. In anamnesi, pregressa diagnosi di aortite non meglio 
specificata, trattata unicamente con glucocorticoide. Pregresso intervento di by-pass aorto-
coronarico e protesi aorta toracica.  
A luglio 2025 diagnosi di linfoma di Hodgkin, scoperto in seguito ad accertamenti per 
lombalgia e iperpiressia. Giunge alla nostra attenzione a settembre 2025. Ipotesi 
relativamente alla pregressa diagnosi di aortite e a un suo possibile coinvolgimento con la 
patologia ematologica attuale: 1. Aortite ab initio di natura ematologica come 
epifenomeno del linfoma, in quadro simil-IgG4, scorrettamente diagnostico come patologia 
reumatologica; 2. Aortite IgG4-correlata, degenerata successivamente in patologia 
linfomatosa; 3. Aortite in quadro di arterite a cellule giganti dei grossi vasi, con successiva (e 
forse scollegata) insorgenza di linfoma 
14.00-14.15: Presentazione caso cinico – Veronica Tomatis 
14.15-14.25: Presentazione immagini caso clinico - Michela Massollo 
14.25-14.40: discussione tutti 
14.40-14.55: Revisione della letteratura e commento - Dario Camellino 
 
 
Topic 3: Malattie osteometaboliche, in trattamento con biologici 
Moderatore: Luca Iaccarino 
 
Caso 3 (Verona): Donna di 45 anni in terapia con inibitori dell'aromatasi per K mammella 
recentemente operato. Inviata per avviare terapia osteoprotettiva   
Agli esami riscontro di valori di ALP ridotti. Con quale terapia biotecnologica trattare la 
paziente? 
15.00-15.20: Presentazione caso cinico Matteo Appoloni 
15.20-15.30: Presentazione immagini caso clinico - Tommaso Buzzegoli 
15.30-15.40: discussione tutti 
15.40-15.55: Revisione della letteratura e commento - Ombretta Viapiana 
 
 
16.00-16.30: Coffe break 
 
 
Topic 4: Malattie sistemiche auto-infiammatorie, connettiviti e miositi in terapia 
avanzata compreso immunoglobuline. Interstiziopatie polmonari in trattamento con 
anti-fibrosici. LES e nefrite lupica in terapia farmacologica compreso biologici.  
Moderatore: Bernd Raffeiner 
 



 

Caso 4 (Padova): donna di 36 anni con paziente con LES in trattamento con biologico.  
16.30-16.45: Presentazione caso cinico – Laura Brischigliaro 
16.45-16.55: discussione tutti 
16.55-17.05: Risultato della consulenza - Brigida Barberio 
17.05-17.25: Revisione della letteratura e commento - Luca Iaccarino 
 
 
Caso 5 (Udine): Uomo di 51 anni con quadro clinico di esordio caratterizzato da malessere 
generale, otalgia, artromialgie, febbre,citopenia multilineare, epatosplenomegalia e 
linfadenomegalie epato-omentali. Durante il follow up comparsa di nodularità polmonari e 
lesioni ossee osteolitiche multifocali. L'esteso work up diagnostico differenziale ha previsto 
numerosi accertamenti radiologici e istopatologici e un'importante condivisione 
multidisciplinare 
17.30-17.45: Presentazione caso cinico - Alessia Nano 
17.45-17.55: Presentazione immagini caso clinico - Michele Lorenzon 
17.55-18.05: discussione tutti 
18.05-18.15: Risultato della consulenza - Stefano Pizzolitto 
18.15-18.25: Revisione della letteratura e commento - Ginevra De Marchi 
 
 
Venerdì 20 marzo 
 
Topic 5: Malattie sistemiche, vasculiti (EGPA, GPA, MPA), miositi e patologie rare in 
terapia farmacologica compreso biologici 
Moderatore: Dario Camellino 
 
Caso 6 (Bolzano): Uomo, 55 anni, affetto da polimiosite Jo1+. Da Dicembre 2022 in poi 
mantiene costantemente elevati indici di flogosi e astenia marcata senza danno muscolare 
nonostante le molteplici terapie immunosoppressive e immunomodulanti, unitamente a 
necessità di alti dosaggi steroidei, per cui è stato doveroso cercare ulteriori cause 
coinvolgendo numerosi altri specialisti. 
 
08.30-08.45: Presentazione caso cinico - Marco Masia 
08.45-09.00: Presentazione immagini caso clinico - Tommaso Buzzegoli 
09.00-09.05: discussione tutti 
09.05-09.15: Risultato della consulenza - Andrea Angheben 
09.15-09.25: Revisione della letteratura e commento - Peter Matzneller 
 
Caso 7 (Milano): Donna di 23 anni che lamenta da circa un mese dolore toracico ricorrente; 
agli esami strumentali evidenza di miopericardite con trombi ventricolari bilaterali e trombosi 
della vena cava superiore. Inoltre, ipereosinofilia e triplice positività di anticorpi anti-



 

fosfolipidi. La paziente è stata trattata con successo con regime terapeutico includente 
terapia biologica.  
 
09.30-09.45: Presentazione caso cinico - Nicola Farina 
09.45-09.55: Presentazione immagini caso clinico - Davide Vignale 
09.55-10.05: discussione tutti 
10.05-10.15: Risultato della consulenza – Chiara Bellino 
10.15-10.25: Revisione della letteratura e commento - Alessandro Tomelleri 
 
10.30-11.00: Coffe break 
 
Topic 6: I miei X-files – non ho trovato una soluzione:  
Moderatore: Alessandro Tomelleri 
 
Caso 8 (Verona): Uomo di 85 anni con artrite psoriasica in trattamento con farmaco biologico 
e presenta edema polmonare ricorrente  
11.00-11.15: Presentazione caso cinico - Gabrielli Beatrice 
11.15-11.25: Presentazione immagini caso clinico - Martin Karner 
11.25-11.40: discussione tutti 
11.40-11.55: Revisione della letteratura e commento - Luca Idolazzi 
 
Caso 9 (Udine): Paziente di 55 anni con pregressa diagnosi di artrite psoriasica, inizialmente 
ben controllata con terapia convenzionale. Successivamente viene diagnosticato un linfoma, 
in seguito al quale si osserva la comparsa di un fenotipo di artrite paraneoplastica, 
caratterizzato da elevata attività infiammatoria. Il quadro clinico si presenta multirefrattario ai 
trattamenti immunomodulanti e biologici precedentemente efficaci. Attualmente in follow-up 
con approccio multidisciplinare reumatologico-oncologico. 
12.00-12.15: Presentazione caso cinico - Ivan Giovannini 
12.15-12.25: Presentazione immagini caso clinico - Michele Lorenzon 
12.25-12.35: discussione tutti 
12.35-12.55: Revisione della letteratura e commento - Alen Zabotti 
 
Riassunto casi clinici: 
13.00-13.20: Nine cases in eighteen minutes - recap - Luca Quartuccio 
 
 
13.20-13.30: Chiusura lavori - Christian Dejaco 
 
 
 
 



 

ACRONIMI 
DMARD = Farmaci antireumatici che modificano la malattia 
SAA = Siero Amiloide A 
PCR = Proteina C Reattiva 
K = carcinoma 
IgG4 = immunoglobulina G4 
ALP = fosfatasi alcalina 
LES = Lupus Eritematoso Sistemico 
EGPA = Granulomatosi Eosinfila con Poliangioite 
GPA = Granulomatosi Associata a Poliangioite 
MPA = Poliangioite microscopica 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE CORSO 
19/20 MARZO 2026 
EURAC RESEARCH 
Via Druso 1 – 39100 Bolzano 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano 
cristina.canepa@dyamicom-education.it 
 
 
L’Evento fa parte del nostro piano formativo: 

 
 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso di aggiornamento è stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma 
formativo 2026 del Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 
essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 
90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di 
apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la 
documentazione compilata in ogni sua parte 
 
Categoria Accreditate: Medico Chirurgo 

mailto:cristina.canepa@dyamicom-education.it


 

Discipline principali: Allergologia ed Immunologia Clinica; Dermatologia; Endocrinologia; 
Geriatria; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina 
Interna; Neurologia; Patologia Clinica; Pediatria; Reumatologia; Ortopedia e Traumatologia; 
Radiodiagnostica; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina 
Generale (Medici di Famiglia).  
 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
N. partecipanti: 50 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di Apprendimento:Quiz cartacei 
Totale ore formative:  
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Crediti ECM 
 
 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

ANGHEBEN ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

MALATTIE INFETTIVE 

RESPONSABILE CLINICO DIP E UOS 
MALATTIE INFETTIVE IRCCS OSPEDALE 
SACRO CUORE DON CALABRIA 
NEGRAR VERONA 

RELATORE 

APPOLONI MATTEO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 
MEDICO SPECIALIZZANDO AOUI 
UNIVERSITA' DI VERONA  

RELATORE 

BARBERIO BRIGIDA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

GASTROENTEROLOGI
A 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GASTROENTEROLOGIA AOU PADOVA 

RELATORE 

BORTOLOTTI ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

TERAPIA FISICA E 
RIABILITAZIONE E 
REUMATOLOGIA E 
GERIATRIA 

MEDICO SPECIALISTA REUMATOLOGIA 
TRENTO 

MODERATORE 

BRISCHIGLIARO LAURA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 
MEDICO SPECIALIZZANDO 
UNIVERSITA' PADOVA 

RELATORE 

BUZZEGOLI TOMMASO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTICA 
DIR MEDICO SERVIZI 
RADIODIAGNOSTICA AS ALTO ADIGE 
SUDTIROL BRUNICO 

RELATORE 

CAMELLINO DARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

DIRETTORE SC REUMATOLOGIA E 
RESPONSABILE SS REUMATOLOGIA 
OSPEDALE LA COLLETTA ARENZANO 
GE ASL 3 LIGURIA 

RELATORE 
MODERATORE 



 

DE MARCHI GINEVRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
MEDICO REUMATOLOGO AOU ASUFC 
UDINE CLINICA REUMATOLOGICA 

RELATORE 

DEJACO CHRISTIAN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA 
GRAZ E DIRETTORE SC 
REUMATOLOGIA AS ALTO ADIGE 
OSPEDALE BRUNICO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

FARINA NICOLA  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ALLEROLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

DIRIG MEDICO UO IMMUNOLOGIA 
REUMATOLOGIA ALLERGOLOGIA E 
MALATTIE RARE E RESP AMBUL 
REAZIONI REUMATOLOGICHE IRCCS 
OSP S.RAFFAELE E PROF UNIVERSITA' 
VITASALUTE MI 

RELATORE 

GABRIELLI BEATRICE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Reumatologia 
MEDICO SPECIALIZZANDO 
REUMATOLOGIA UNIVERSITA' 
VERONA 

RELATORE 

GIOVANNINI IVAN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
MEDICO SPECIALISTA REUMATOLOGIA 
VERONA 

RELATORE 

IACCARINO LUCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
PROFESSORE UNIVERSITA PADOVA E 
DIR MEDICO UOC REUMATOLOGIA 
AOU PADOVA 

RELATORE 
MODERATORE 

IDOLAZZI LUCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO E DIR 
MEDICO UOC REUMATOLOGIA 
UNIVERSITA' E AOU INTEGRATA DI 
VERONA 

RELATORE 

KARNER MARTIN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

RADIODIAGNOSTICA 
PRIMARIO SERVIZI DI 
RADIODIAGNOSTICA AS ALTO ADIGE 
SUDTIROL BRUNICO 

RELATORE 

LEVEGHI LORENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 
DIRETTORE FF UOC REUMATOLOGIA 
OSP SANTA CHIARA APPS TRENTO  

RELATORE 

LORENZON MICHELE  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIOLOGIA 
MEDICO SPECIALISTA IST RADIOLOGIA 
ASUFC UDINE 

RELATORE 

MASIA MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
DIRIG MEDICO SERVIZIO 
REUMATOLOGIA OSPEDALE MERANO 
E SILANDRO SABES ALTO ADIGE 

RELATORE 

MASSOLLO MICHELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA NUCLEARE 
DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA 
NUCLEARE ENTE OSPEDALI GALLIERA 
GENOVA 

RELATORE 

MATZNELLER PETER 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
REUMATOLOGIA E 
FARMACOLOGIA 

DIR MEDICO RESPONSAB AMBUL 
REUMATOLOIA MERANO E SILANDRO 
AS ALTO ADIGE SUDTIROL BOLZANO E 
SILANDRO 

RELATORE 

BELLINO CHIARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA 
DIRIG MEDICO CENTRO 
ALLERGOLOGIA ASMA IRCCS 
OSPEDALE S. RAFFAELE MILANO 

RELATORE 



 

NANO ALESSIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
MEDICO SPECIALIZZANDO CLINICA 
REUMATOLOGIA ASU FC UDINE 

RELATORE 

TOMATIS VERONICA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA MEDCO REUMATOLOGO GENOVA RELATORE 

PIZZOLITTO STEFANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANATOMIA 
PATOLOGICA E MED 
LEG ASSICURAZ 

MEDICO SPECIALISTA ANATOMIA 
PATOLOGIA UDINE 

RELATORE 

PONTALTI MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO 
REUMATOLOGIA OSP TRENTO APPS 
TRENTO 

RELATORE 

QUARTUCCIO LUCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
PROFESSORE UNIVERSITA UDINE 
DIRETTORE SOC CLINICA 
REUMATOLOGICA ASUFC UDINE 

RELATORE 

RAFFEINER BERND 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

DIR MEDICO AMBUL REUMATOLOGIA 
COORDINATORE REUMATOLOGIA 
PEDIATRICA AS ALTO ADIGE 
OSPEDALE BOLZANO 

MODERATORE 

RANIERI FRANCESCO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIOLOGIA 
DIR MEDICO UO RADIOLOGIA ASSP 
TRENTO 

RELATORE 

ROSSINI MAURIZIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE ORDINARIO E 
DIRETTORE UOC REUMATOLOGIA 
AOU INTEGRATA DI VERONA 
UNIVERSITA'  VERONA 

MODERATORE 

SOLI FIORENZA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GENETICA MEDICA 
DIRIG MEDICO SS GENETICA MEDICA 
LABORAT E SERVIZI UO MULTIZONALE 
DI PATOLOGIA CLINICA APPS TRENTO 

RELATORE 

TOMELLERI ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

IMMUNOLOGIA E 
ALLERGOLOGIA 
CLINICA 

DIRIG MEDICO UO IMMUNOLOGIA 
REUMATOLOGIA E MALATTIE RARE 
IRCCS OSPEDALE S. RAFFAELE DI 
MILANO  

RELATORE 
MODERATORE 

VIAPIANA OMBRETTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA' 
VERONA E DIR MEDICO ALTA 
SPECIALIZ GESTIONE FARMACI BIO IN 
REUMATOLOGIA AOU INTEGRATA 
VERONA 

RELATORE 

VIGNALE DAVIDE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIOLOGIA 

RICERCATORE DIAGNOSTICA 
IMMAGINI E MEDICO RADIOLOGIA 
OSPEDALE IRCCS SAN RAFFAELE 
MILANO 

RELATORE 

ZABOTTI ALEN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 
DIR MEDICO CLINICA 
REUMATOLOGICA ASU FC S.M. 
MISERICORDIA UDINE 

RELATORE 



 

ZAMPOGNA GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA 
DIR MEDICO UO REUMATOLOGIA AS 
ALTO ADIGE OSPEDALE DI BRUNICO E 
BOLZANO 

MODERATORE 

 


