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In questo volume Atlas e Aron sviluppano le metafore del dramma e del teatro
per introdurre un nuovo modo di pensare 1’azione terapeutica. Questo modello
invita i molteplici stati del Sé del paziente e le numerose versioni del Sé del
terapeuta sul palcoscenico analitico per sognare un sogno reciproco e vivere
insieme il passato e il futuro, cosi come appaiono nel momento presente. Il libro
unisce I’enfasi relazionale sui molteplici stati del Sé e sull’enactment con le
concezioni bioniane della réverie e del sogno del paziente.

L’espressione dialogo drammatico ¢ nata dalle innovazioni cliniche di Ferenczi e
si riferisce alla condizione in cui il paziente e il terapeuta drammatizzano e
sognano I’intera gamma dei loro Sé multipli. Insieme ad Atlas e Aron, i lettori si
immergeranno in un dialogo drammatico che gli autori elaborano e mettono in
scena utilizzando il linguaggio contemporaneo degli stati multipli del Sé, del
sogno da svegli, della dissociazione, dell’enactment generativo e della funzione
prospettica.

Il libro fornisce una ricca descrizione della pratica clinica contemporanea,
illustrata da numerosi racconti clinici ¢ dall’esame dettagliato di momenti clinici.
Ispirandosi al concetto di Bion del “divenire-uno” e dell’“essere-uno”, gli autori
invocano il ritorno dell’anima o dello spirito nella psicoanalisi e 1’uso generativo
della soggettivita dell’analista, compreso 1’uso appassionato di mente, corpo e
anima nella ricerca della verita psicoanalitica. 1l dialogo drammatico nella
pratica clinica contemporanea sara di grande interesse per tutti gli psicoanalisti e
gli psicoterapeuti.
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