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CORSO DI TECNICHE DI ADHD COACHING PER PROFESSIONISTI
Luogo: Il corso si terra online su piattaforma zoom

Responsabile scientifico: Roberta Lodi Pasini

Destinatari dell’attivita formativa: Tutte le professioni sanitarie

Date corso e programma corso:

29/01/2026 Dal disturbo all’unicita: allenare I’A.P.E.
20.45-22.45

5/02/2026 Realizzo me stesso: dall’intenzione all’azione
20.45-22.45

19/02/2026 Coltivare lo sguardo da APE con il linguaggio
20.45-22.45

Obiettivo formativo:

22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali;

Numero di crediti riconosciuti: 9 crediti ecm

Relatori

ROBERTA LODI PASINI PSICOLOGA- PSICOLOGIA Il Seme Soc Cooperativa Sociale -
Cardano al Campo
Centro DRT - Varese
ADHD Life Coach Italia - Varese

MARIA LA PORTA Professional Certified Coach ICF

GABRIELLA Advanced ADHD Coach ADHD Life Coach Italia - Varese




