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Programma

Modulo 1. La figura dello psicologo scolastico in Italia

Modulo 2. Le azioni di intervento dello psicologo scolastico

Modulo 3. Osservazione clinica e progetti di intervento dalla scuola primaria alla scuola 

secondaria superiore

Modulo 4. Gli alunni BES: disagio scolastico e dispersione scolastica

Modulo 5. Il lavoro con gli alunni con disturbi del neurosviluppo: 

profili di funzionamento limite (FIL) e disabilità intellettiva e/o fisica

Modulo 6. L’intervento didattico e psicoeducativo sull’alunno con diagnosi di disturbo 

dello spettro autistico

Modulo 7. Il lavoro con gli alunni con disturbi del neurosviluppo: difficoltà o dei disturbi 

dell’apprendimento scolastico

Modulo 8. Il lavoro con gli alunni con disturbi del neurosviluppo: l’intervento 

psicoeducativo sull’alunno con disturbi gravi del comportamentoModulo 9. Il bullismo a 

scuola e le sue varie forme

Modulo 10. Promuovere il benessere psicologico dell’insegnante
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Rossella Capasso 

Data di nascita: 29/04/1988  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39) 3205536070 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: 

dr.ssacapassorossella@gmail.com  

Indirizzo: Via delle Querce, 77, 76121, Barletta, Italia (Abitazione)  

05/06/2017 – ATTUALE Barletta, Italia 
PSICOLOGA CLINICA C.R.A.P. DEDICATA PANDORA - CONSORZIO METROPOLIS 

In qualità di Responsabile delle attività riabilitative, contribuisco alla realizzazione di proposte progettuali
specifiche di gruppo e/o individuali coordinando l’operato del personale educativo. Inoltre, effettuo colloqui
di sostegno psicologico per gli ospiti della comunità e redigo relazioni cliniche per incontri di verifica con i
CSM di appartenenza o per il riesame della pericolosità sociale.
Tale struttura sanitaria è privata convenzionata con il SSN.

12/2021 – ATTUALE Bisceglie, Italia 
PSICOLOGA CLINICA/PSICOTERAPEUTA CENTRO SOCIO EDUCATIVO DIURNO “VILLA GIULIA” -
ISTITUTO DELLE TERZIARIE FRANCESCANE ALCANTARINE 

Svolgo attività di supervisione e consulenza psicologico - educativa rivolta all'  équipe degli educatori con
cadenza mensile, nonché  interventi di sostegno psicologico e/o di osservazione comportamentale diretta o
indiretta indirizzati ai minori frequentanti il Centro con cadenza settimanale.
. 

12/09/2016 – ATTUALE Barletta, Italia 
PSICOLOGA CLINICA/PSICOTERAPEUTA STUDIO PRIVATO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA 

Svolgo attività da Libera Professionista offrendo i seguenti servizi:
Colloqui Psicologico-Clinico individuali e/o di coppia; Esami Psicodiagnostici e Trattamenti di
Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale; Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica.

02/2017 – 02/2023 Barletta, Italia 
PSICOLOGA CLINICA PARROCCHIA “CUORE IMMACOLATO DI MARIA” 

In qualità di professionista esterno, ho collaborato come esperta per diverse iniziative all'interno della
Parrocchia:
Febbraio – Marzo 2019/2020/2022/2023 : Corso prematrimoniale di preparazione alle future coppie di sposi
in cui in due incontri ho approfondito le tematiche della comunicazione e della relazione di coppia.
Gennaio 2019: Realizzazione di un corso formativo di quattro incontri rivolto a ragazzi preadolescenti di età
compresa tra gli 11 e 14 anni, dal titolo “Emozioni ed Affettività”, che ha avuto i seguenti obiettivi: promuovere
la conoscenza delle diverse emozioni e accrescere il vocabolario emotivo, capire cos’ è l’empatia, imparare a
condividere le proprie emozioni e a gestire i momenti di rabbia in modo adeguato, favorire la corretta
comunicazione tra genitori e figli in adolescenza.
Marzo – Maggio 2018: Realizzazione di un percorso formativo di quattro incontri rivolto a ragazzi
preadolescenti di età compresa tra gli 11 e 14 anni, dal titolo “Sessualità ed Affettività in adolescenza”, che ha
avuto i seguenti obiettivi: far conoscere ai ragazzi i vari tipi di linguaggio con cui poter parlare di sessualità;
approfondire conoscenze su contenuti specifici, a partire dalle domande poste spontaneamente da loro;
sostenerli nella costruzione di una rappresentazione positiva, matura e consapevole dell’affettività e della
sessualità durante il particolare momento di vita che stanno vivendo.
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Febbraio – Marzo 2017: Realizzazione di un percorso formativo di sei incontri rivolto a ragazzi adolescenti di
età compresa tra i 15 e i 17 anni, dal titolo “Social Skills Training” che ha avuto l’obiettivo di insegnare le
competenze (skills) emozionali e relazionali necessarie per affrontare le esigenze della vita quotidiana e
gestire i rapporti con se stessi e la comunità in maniera efficace, nonché prevenire i comportamenti a rischio
legati alla salute.
 

06/12/2021 – 30/09/2022 Barletta, Italia 
PSICOLOGO SCOLASTICO ISTITUTO TECNICO STATALE "CASSANDRO - FERMI - NERVI" 

In qualità di professionista esterno, con contratto di prestazione d'opera, ho svolto attività di sportello e
consulenza psicologica indirizzato agli alunni e insegnanti dell' Istituto Tecnico Industriale "FERMI” di Barletta
attraverso colloqui individuali per problematiche personali e/o interventi rivolti al gruppo classe o all'intera
popolazione studentesca per problematiche di natura relazionale o per la discussione di temi oggetto di
prevenzione e promozione della salute e del benessere psicosociale quali ad esempio il fenomeno del
bullismo, i disturbi del comportamento e della nutrizione alimentare o l’orientamento formativo/
professionale post - diploma.

08/11/2021 – 31/05/2022 Molfetta, Italia 
PSICOLOGO SCOLASTICO COMUNE DI MOLFETTA - IPSSAR MOLFETTA 

In qualità di professionista esterno, con contratto di prestazione d'opera, per conto del Comune di Molfetta,
all'interno del Progetto "Psicologi nelle Scuole" promosso dal Settore Socialità, mi sono occupata
dell'attivazione di uno sportello di ascolto e consulenza psicologica a studenti, alle loro famiglie, ai docenti e
al personale scolastico dell' IPSSAR di Molfetta. Tale progetto ha promosso anche la realizzazione di
interventi in classe su richiesta per affrontare problematiche e/o tematiche di interesse degli alunni.
Molto proficua ed utile è stata la collaborazione avviata con il Punto d'ascolto Disturbi del Comportamento
Alimentare, promosso dal Settore Socialità del Comune di Molfetta e gestito dall'Associazione Cibiamoci, per
una presa in carico multidisciplinare degli studenti/studentesse interessati/e da problemi derivanti da un
rapporto patologico con il cibo.

07/01/2020 – 31/12/2020 Margherita di Savoia, Italia 
PSICOLOGA CLINICA CENTRI RIABILITAZIONE PUGLIESI 

Con contratto a tempo parziale e determinato, come Psicologa ho svolto visite e valutazioni psicologiche
finalizzate all'ingresso di nuovi pazienti e alla proroga/dimissione dei pazienti già presi in carico per i
trattamenti riabilitativi offerti (ex art. 26L 833/78), collaborando all'interno delle équipe multidisciplinari del
Centro nei presidi di Margherita di Savoia, Trinitapoli e San Ferdinando di Puglia.
Tale struttura sanitaria è privata convenzionata con il SSN.

04/12/2017 – 11/10/2018 Molfetta, Italia 
PSICOLOGA CLINICA CENTRO DIURNO SPECIALIZZATO PER TRATTAMENTO DI DSA E BES “DON
LUIGI ORIONE”- NADIR ONLUS 

In qualità di professionista esterno, con contratto di prestazione d'opera, ho svolto all’interno di questo
centro le seguenti attività: progettazione ed attuazione di interventi riabilitativi per utenti con difficoltà o
diagnosi di disturbo di apprendimento e/o altri disturbi correlati; colloqui di supporto psicologico;
affiancamento scolastico specializzato attraverso strumenti compensativi e dispensativi specifici;
realizzazione di attività laboratoriali educative di gruppo.
Tali attività sono state eseguite anche presso il centro diurno per minori "Andromeda" inaugurato a
Molfetta a maggio 2018 anch'esso facente parte del Consorzio Metropolis .

01/2014 – 05/2017 Barletta, Italia 
PSICOLOGO SCOLASTICO SCUOLA STATALE "GIOVANNI PAOLO II" - 7° CIRCOLO 

In qualità di professionista esterno, mi sono occupata dell’attivazione e della gestione di uno Sportello di
Ascolto PsicoPedagogico rivolto ad insegnanti e genitori degli alunni frequentanti la Sezione Primavera, la
Scuola Materna e la Scuola Primaria di questo circolo didattico per tre anni scolastici consecutivi (A.S.
2014/2015, A.S. 2015/2016, A.S. 2016/2017).
 I servizi offerti sono stati i seguenti: counseling scolastico; osservazioni in classe; sostegno alla
comunicazione e alla relazione scuola - famiglia; attività di informazione e formazione alle famiglie; interventi
psicoeducativi in classe; Realizzazione di eventi in occasione della Settimana Mondiale del Cervello (14 - 20
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Marzo 2016), quali laboratori sull'alfabetizzazione emozionale indirizzati agli alunni delle classi prime della
scuola elementare, e un seminario informativo sui prerequisiti dell'apprendimento per le insegnanti della
scuola dell'infanzia appartenenti a questo circolo didattico.

02/03/2015 – 02/03/2016 
VOLONTARIA DEL SERVIZIO CIVILE NAZIONALE DIPARTIMENTO DELLA GIOVENTÙ E DEL
SERVIZIO CIVILE 

Ente: Associazione dei Volontari Vincenziani Puglia
Sede:Trinitapoli (BT)
 
Attraverso contratto di collaborazione, come volontaria ho effettuato le seguenti attività: Affiancamento allo
Studio, Tutoring e Caoching Scolastico rivolto a bambini con disabilità intellettiva o difficoltà di
apprendimento; Attività di Animazione e di Intrattenimento ludico - ricreative e sportive, prevalentemente
svolte nei mesi estivi; Organizzazione e/o Partecipazione a manifestazioni pubbliche ed attuazione della
Rappresentazione Teatrale Natalizia; Realizzazione del Laboratorio sulla consapevolezza e alfabetizzazione
emozionale e socio - affettiva rivolti a bambini scolarizzati.

27/05/2011 – 24/06/2011 Taranto, Italia 
DOCENTE DI PSICOLOGIA PER IL CORSO REGIONALE PER "OPERATORI ADDETTI AI SERVIZI DI
CONTROLLO DELLE ATTIVITÀ DI INTRATTENIMENTO E SPETTACOLO IN LUOGHI APERTI AL
PUBBLICO O IN PUBBLICI SERVIZI" L.E.F.T. LIBERO ENTE FORMAZIONE TARANTO 

In qualità di professionista esterno, con contratto di prestazione d'opera, mi sono occupata
dell'insegnamento delle principali competenze psicologiche e relazionali che tale figura professionale
richiede, trattando soprattutto tematiche quali la comunicazione, la gestione dei conflitti e relazione-
interazione corretta con soggetti particolari diversamente abili.

07/2019 – 09/2019 
CORSO DI FORMAZIONE "PROGETTAZIONE PER REALIZZARE ATTIVITÀ DI MONITORAGGIO E
PROMOZIONE DEL BENESSERE ADOLESCENZIALE E GIOVANILE MEDIANTE ATTIVITÀ
FORMATIVA NELLE SCUOLE DI ISTRUZIONE SECONDARIA DI 1° E 2° GRADO" Università degli
Studi di Bari "Aldo Moro" 

All'interno del Progetto PromoBAG ovvero Promozione del Benessere Adolescenziale e Giovanile promosso
dal Comune di Molfetta, ho partecipato al corso di formazione in "Progettazione per realizzare attività di
monitoraggio e promozione del benessere adolescenziale e giovanile mediante attività formativa nelle
scuole di istruzione secondaria di 1° e 2° grado" tenutosi dal mese di Luglio al mese di Settembre nell'anno
2019 presso l'Università di Bari, ed organizzato in collaborazione con il Dipartimento di Scienze della
Formazione, Psicologia, Comunicazione (For.Psi.Com.), .

29/11/2014 – 14/12/2018 Lecce, Italia 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO - COMPORTAMENTALE Scuola
Quadriennale di Specializzazione "Istituto Santa Chiara" 

La Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale "Istituto Santa Chiara" è
riconosciuta dal MIUR (Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca), con Decreto Ministeriale del
31/07/2003. Ha proposto insegnamenti ad indirizzo Psicopatologico e Neuropsicologico dell'età evolutiva e
dell'età adulta. Ho conseguito il titolo con il massimo dei voti (30/30).

11/04/2016 – 13/06/2016 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE A DISTANZA SULLA DISABILITÀ
VISIVA Ordine Nazione degli Psicologi ed Unione Italiana Ciechi ed Ipovedenti 

Attestato di partecipazione al Corso di Formazione a distanza sulla disabilità visiva promosso dal protocollo
siglato tra l’Ordine Nazione degli Psicologi e l’ “Unione Italiana Ciechi ed Ipovedenti”, svoltosi dal 11 aprile al

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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13 giugno 2016, presso la piattaforma dell’ IRIFOR, Ente di Formazione e Riabilitazione per la disabilità visiva
riconoscuto dal Miur.

18/06/2014 – 28/10/2014 
ESAME DI STATO PER L’ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE DI PSICOLOGO (SEZ. A) 
Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" 

01/2013 – 03/2013 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO POST – LAUREA IN “ASSESSMENT TERAPEUTICO: MMPI – 2 E
RORSCHACH COMPREHENSIVE SYSTEM” Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze
della Salute 

Adeguata conoscenza delle le basi per l’assessment terapeutico e buona padronanza nell’utilizzo degli
strumenti teorico-pratici per l’interpretazione congiunta di MMPI-2 e Rorschach Comprehensive System.

22/11/2010 – 22/11/2012 
LAUREA MAGISTRALE IN “PSICOLOGICA CLINICA" Università degli Studi di Bari "Aldo Moro",
Facoltà di Scienze della Formazione 

Voto finale 110/110 

12/10/2007 – 12/10/2010 
LAUREA TRIENNALE LAUREA IN “SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE” INDIRIZZO:
PSICOLOGIA DELLE RELAZIONI D’AIUTO Università degli Studi di Bari "Aldo Moro", Facoltà di
Scienze della Formazione 

Votazione Finale 107/110

01/09/2008 – 08/01/2009 
CERTIFICATO ECDL CORE Centro Computers Multiservizi - Barletta 

16/09/2002 – 05/07/2007 
DIPLOMA DI MATURITÀ INDIRIZZO SCIENTIFICO LINGUISTICO "COMMISSIONE BROCCA" Liceo
Scientifico Statale "Carlo Cafiero" 

Iscritta all'Albo dell' Ordine degli Psicologi della Regione Puglia al n. 4540 dal 13/11/2014, con delibera
N°542/14.

27/06/2014 – 30/06/2020 Barletta 
Sportello Al.Ba - Centro Ascolto per Alzheimer ed altre demenze Barletta In collaborazione con
l'Associazione Alzheimer Bari, all'interno dello Sportello Al.Ba, come professionista esterna ho svolto: -
attività di informazione e supporto psicologico rivolte a famiglie con a carico parenti affetti da Malattia di
Alzheimer o altro tipo di demenze; invii nei centri specializzati del territorio; - sostegno nel percorso di
ricerca di soluzioni di assistenza domiciliare; su richiesta, consulenze mediche, valutazioni
neuropsicologiche, consulenza legale, attività di stimolazione cognitiva domiciliare; - realizzazione di eventi
volti a favorire la promozione del benessere cognitivo e psicologico (Settimana Mondiale del Cervello 2016 e
2018), giornate informative o convegni a tema, e compagne di prevenzione dell' invecchiamento mentale con
screening gratuiti;-realizzazione annuale di progetti rivolti alla cittadinanza locale in cui sono previsti
interventi di stimolazione cognitiva e terapia occupazionale di gruppo in sede, con la collaborazione del
Rotary Club Barletta . 

08/04/2014 – 18/12/2014 Andria 
Associazione di Volontariato "Camminare Insieme" Come volontaria esperta in ambito psicologico, ho
partecipato alla realizzazione di progetti e iniziative di integrazione sociale e di autonomia con e per le
persone disabili e le loro famiglie 

ULTERIORI INFORMAZIONI
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06/2017 – 10/2017 
Psicologa Specializzanda in Psicoterapia c/o ASL BT - Consultorio Familiare n.1 di Barletta 

Come tirocinante, ho partecipato alle seguenti attività: - Conoscenza del Servizio (Legislazione;
Organizzazione; Modalità di accesso e di presa in carico dei minori e delle famiglie); - Colloqui psicologici –
clinici; - Somministrazione e scoring di test di valutazione delle capacità genitoriali; - Partecipazione ai corsi di
accompagnamento alla nascita (CAN) destinati alle future famiglie.

06/2016 – 09/2016 
Psicologa Specializzanda in Psicoterapia c/o ASL BA - U.O.S. NeuroPsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza – Area Nord di Molfetta 

Come tirocinante ho partecipato alle seguenti attività:
- Conoscenza del Servizio Territoriale di NPIA (Legislazione; Organizzazione; Modalità di accesso e di presa in
carico dei minori con disturbi neuropsichiatrici);
- Colloqui psicologici – clinici e svolgimento di Esami Psicodiagnostici e Valutazioni Neuropsicologiche in età
evolutiva;
- Partecipazione in qualità di osservatrice a percorsi psicoterapici rivolti a minori con problematiche
comportamentali effettuati dal tutor (Dott. Tommaso Tota – Dirigente Medico NPI e Psicoterapeuta
Sistemico – Familiare).

20/09/2013 – 14/03/2014 
Tirocinante Psicologa c/o ASL BAT - Servizio Sovradistrettuale di Medicina Fisica e Riabilitazione "Aldo
Moro" di Bisceglie 

Partecipazione alle seguenti attività:
-Conoscenza della struttura e delle dinamiche organizzative, con particolare riferimento alle linee guida per
le attività di riabilitazione (ex art. 26L 833/78) e del lavoro d'équipe;
-Osservazione e partecipazione alla somministrazione, allo scoring e all'interpretazione dei protocolli dei test
precedentemente elencati e stesura della relazione clinica dei test di livello (WPPSI 3,WISC - R, WAIS - R), test
di valutazione dello sviluppo psicomotorio in età evolutiva, test di valutazione delle funzioni cognitive (ACE –
R, MMSE), Scale di Valutazione delle Autonomie Personali e Sociali , prove non strutturate di letto – scrittura;
-Osservazione e partecipazione a colloqui psicologico - clinici,sedute di sostegno psicologico e riunioni d'
équipe ;
-Osservazione e studio di casi clinici con diagnosi non ancora definita, o con diagnosi di malattia rara (per
esempio Epilessia di Lafora);
-Studio di differenti patologie di origine neurologica e non, e alla loro relativa classificazione nei manuali
DSM - IV e ICD - 10;
-Illustrazione del metodo CAA (Comunicazione Aumentativa e Alternativa) e del software di riabilitazione
cognitiva "Erika".

15/03/2013 – 13/09/2013 
Tirocinante Psicologa c/o Unità Operativa di Riabilitazione Alzheimer e Unità di Neurologia, Istituti
Ospedalieri “ Opera Don Uva" di Bisceglie 

Osservazione ed affiancamento nelle seguenti attività:
- studio della malattia di Alzheimer e delle altre demenze, nonché delle malattie neurologiche in generale;
- somministrazione di test che valutano la funzionalità cognitiva , la presenza di disturbi comportamentali e
il carico da stress dei caregiver ,l'umore e la personalità (MMPI - 2 e CBA) e lo stato funzionale ;
-scoring ed interpretazione dei punteggi ottenuti ai test sopra citati;
-stesura della relazione neuropsicologica finale;
- utilizzo di alcune delle più importanti tecniche di riabilitazione cognitiva tra cui le mnemotecniche, la R.O.T.
formale ed informale, i training computerizzati.

Dichiarazione di Consenso 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n.
196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”. Consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle

ESPERIENZE DI TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE 
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sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, la sottoscritta dichiara che le informazioni riportate
nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.

Barletta,03 Novembre 2023
Firma
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