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Titolo :
CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE FLASH
TECHNIQUE - livello Advanced

Edizione: 1

Sede/i di Svolgimento: FAD

Responsabile scientifico dell’evento:

Stefano Marchi

Destinatari dell’attivita:

Psicologi, Psicoterapeuti, medici

Area formativa:

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Obiettivi formativi:

Il corso Flash Technique di livello avanzato & un’opportunita
per migliorare le tue capacita di utilizzo della Flash
Technique e aggiornarti sui recenti progressi e ricerche ed e
anche un’occasione preziosa per approfondire le competenze
cliniche legate all’utilizzo della tecnica.

Costo per partecipante:

€305

Max n° partecipanti:

DAL 7 FEBBRAIO

Lavoro propedeutico di visualizzazione del video
interamente sottotitolato in italiano, di Phil Manfield e Lewis
Engel in cui si soffermano soprattutto sulle esperienze
traumatiche e in particolare sui traumi preverbali. Nel video
preregistrato sara possibile assistere a sedute cliniche
dimostrative riguardanti i temi legati alle esperienze
traumatiche. Durante queste sessioni video di watch-party
sara possibile fare una nuova esperienza di Flash Technique
in gruppo, utilizzando anche il floatback.

L'esperienza guidata di una sessione di Flash Technique &
importante per apprendere e comprendere, e propedeutica
alla seconda sessione, condotta poi in diretta da Manfield,
Engel e Gasperini di Studio Quintopiano.

SABATO 21 FEBBRAIO 2026, DALLE 16.00 ALLE 21.00
lincontro in diretta con i trainer Philip Manfield e Lewis
Engel, che entreranno nel vivo dei temi riguardanti la Flash
Technique:
e Presenteranno gli ultimi sviluppi della Flash
Technique
e Mostreranno e commenteranno dei video a supporto
degli sviluppi piu aggiornati della Flash Technique
e (Guideranno un Practicum, in cui i corsisti potranno
fare esperienza della tecnica
e Daranno la possibilita di risolvere direttamente con il
loro intervento eventuali problemi incontrati o punti
di blocco nel processo
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e Evidenzieranno i problemi maggiormente ricorrenti
che possono sorgere nell’utilizzo della tecnica e
proporranno le relative soluzioni

e Illustreranno perché e come funziona la Flash

Technique, anche attraverso le ricerche che rendono
evidence-based questa tecnica.

e Risponderanno alle domande poste dai partecipanti.
L'esperienza con i trainer internazionali sara occasione
preziosa e consentira di riconoscere ancora una volta quanto
ogni tecnica o protocollo, soprattutto i piu potenti ed efficaci,
non debbano mai essere disgiunti da una continua crescita
umana e professionale del terapeuta.

Programma:
CV docenti/moderatori Il corso é tenuto direttamente da chi ha messo a punto la
tecnica e studiato il nuovo approccio: Phil Manfield (EMDR
Trainer), Lewis Engel (EMDR Consultant) e Nina Zadurian
(EMDRIA Consultant). Introduzione Daniela Pozzi
(Psicoterapeuta e Supervisore EMDR) e traduzione
consecutiva Katja Gasperini (Psicoterapeuta e EMDR
Practitioner)
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