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PROGRAMMA 

Psiche-Mente-Corpo: Un complesso intreccio tra essere e avere  

5 / 19 Febbraio 2026 

 

 

5 Febbraio 2026 

21:00: Introduzione Laura Accetti 

21:10 L’ascolto del suono della parola come forma generativa del Sé Anna Ferruta 

22:10: Discussione con i partecipanti  

 

19 Febbraio 2026 

21:00: Introduzione Laura Accetti 

21:10 Articolazioni tra arcaico e infantile Renè Roussillon 

Discussant Angelique Costis 

22:10: Discussione con i partecipanti  

23:10: Valutazione dei partecipanti 

https://www.formazionesipsia-fad.it/


 

ABSTRACT 

 

Anna Ferruta:  

L’intervento esplora il ruolo del suono della parola come matrice originaria del Sé, mostrando come la voce materna 

e le prime esperienze sensoriali costituiscano le basi della continuità psichica e della capacità di relazione. Nella clinica, 

l’ascolto della dimensione preverbale diventa essenziale per pazienti con deficit nelle prime esperienze di contatto, in 

cui il linguaggio agisce più come impatto sensoriale che come rappresentazione. Il suono della parola, prima del 

significato, favorisce processi di simbolizzazione primaria e di auto-organizzazione psicosomatica. L’analisi mette in 

luce come la parola possa funzionare da contenitore emotivo, sostenendo l’integrazione tra corpo, affetti e pensiero. 

 

Renè Roussillon:  

La presentazione di René Roussillon esplora l’articolazione tra arcaico e infantile, mostrando come le esperienze 

sensoriali primarie costituiscano la base della simbolizzazione e della costruzione del corpo pulsionale. L’autore 

evidenzia come il soma diventi corpo vissuto attraverso processi di trasformazione che permettono l’emergere della 

rappresentazione e del legame. Nella clinica, questa articolazione è essenziale per comprendere i pazienti con difficoltà 

nella simbolizzazione primaria e nella continuità del Sé. L’ascolto analitico deve quindi accogliere sia il livello 

preverbale sia quello fantasmatico, sostenendo la loro integrazione. 
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Laureata in Lettere e Filosofia presso l’Università di Atene nel 1976. Membro ordinario della SIPsIA (Società Italiana di 

Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Coppia). Membro associato della SPI (Società di 

Psicoanalisi Italiana). Dal 2000 è docente dell’iW Istituto Winnicott Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età. 

Evolutiva. È stato Segretario Scientifico della Scuola fino a febbraio 2025. Ha insegnato Lettere alla Scuola Media 

“Scholi Moraitis” di Atene dal 1977 al 1980. Ha lavorato in qualità di volontaria all’Ospedale Diurno della Clinica 

della Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Roma “La Sapienza” svolgendo attività di ricerca teorica e clinica 

(terapie individuali brevi e longitudinali di bambini e adolescenti e terapie di gruppo con la tecnica di psicodramma 

psicoanalitico). 

 

Anna Ferruta  

Psicoanalista, Membro Ordinario con funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana (SPI), di cui è stata 

Segretario Scientifico e Direttore dell’Istituto Nazionale di Training, Membro dell'Editorial Board Member 

dell’International Journal of Psychoanalysis. Ha insegnato alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università 

di Pavia e alla Scuola di Specializzazione in Psicologia del ciclo di vita dell’Università degli Studi Bicocca di Milano. 

Studiosa del pensiero di D.W. Winnicott, si è occupata anche della storia del pensiero di alcuni dei più importanti 

psicoanalisti italiani. Si interessa del trattamento delle patologie gravi, con particolare attenzione alla tematica della 

psicoanalisi come metodo di cura della sofferenza psichica e come ricerca sul funzionamento della mente umana. Come 

Vicedirettore della rivista “Psiche” si è occupata dell’interfaccia tra psicoanalisi e mondo delle altre discipline. La sua 

ultima pubblicazione Una finestra sulla psicoanalisi (Raffaello Cortina, 2024) illustra il suo percorso attraverso la 

psicoanalisi come esperienza clinica e come costruzione del funzionamento psichico in relazione. Consulente e 

supervisore in équipes psichiatriche e in istituti di ricerca, è anche Membro Fondatore di Mito&Realtà - Associazione 

per le Comunità Terapeutiche e Residenziali. 

 

René Roussillon 

René Roussillon è professore di psicologia clinica e psicopatologia presso l’Università Lumière-Lyon 2 e psicoanalista 

con funzioni di training della Société Psychanalytique de Paris. È autore di una ventina di testi di riferimento e di 

centinaia di articoli, pubblicati in francese e in lingua straniera, sulla teoria e la pratica psicoanalitica. Ha ricevuto nel 

2016 il premio Sigourney, attribuito ai migliori contributi in psicoanalisi a livello mondiale. 
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Winnicott Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età Evolutiva Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del Bambino, 

dell’Adolescente e della Coppia. Delegato Italiano della Sezione Child and Adolescent della EFPP Membro di redazione 

della rivista Richard & Piggle (2017-2021) Ha fatto molte pubblicazioni di libri ed articoli su riviste. Attività di traduttrice 

di testi psicoanalitici. 

 

 


