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Evento n. 4946 -
Tipologia: FAD
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Accreditato per le seguenti figure sanitarie:

Farmacista

Farmacista pubblico SSN
Farmacista territoriale
Farmacista di altro settore

Sede piattaforma
Ecmclub srl
Via Gallarate 106, 20151, Milano 20151

https://corsi.ecmclub.org/

Data e durata

Data inizio: 1 marzo 2026

Data fine: 31 dicembre 2026
Durata effettiva attivita formativa: 7
Numero partecipanti: 5000

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura. (3)

Razionale del corso

La nutrizione clinica rappresenta un pilastro fondamentale nel trattamento e nella gestione di numerose
condizioni patologiche, incluse le malattie croniche, oncologiche, e metaboliche. Il farmacista territoriale, in
qualita di figura sanitaria di prossimita, svolge un ruolo chiave nell'intercettare le esigenze nutrizionali dei
pazienti, supportare 'aderenza terapeutica e contribuire al percorso di cura attraverso un dialogo costante
con i medici di medicina generale e gli specialisti.

La crescente diffusione di condizioni come obesita, diabete, malnutrizione e fragilita nei pazienti cronici e
anziani sottolinea lurgenza di un approccio multidisciplinare che integri farmacoterapia e supporto
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nutrizionale. La pandemia di COVID-19 ha ulteriormente evidenziato il ruolo centrale del farmacista
territoriale nell'educazione sanitaria e nella gestione delle patologie complesse, incluse quelle che
richiedono interventi nutrizionali mirati.

Programma del Corso

Introduzione Maurizio Muscaritoli
Modulo 1 - Malnutrizione, Sarcopenia, Cachessia: cosa € cosa Maurizio Muscaritoli
Modulo 2 - Malnutrizione: generalita ed impatto clinico Ester Giaquinto
Modulo 3 - Cause e conseguenza della malnutrizione nell'anziano Samir Sukkar

Modulo 4 - Cause e conseguenze della malnutrizione nel paziente oncologico Maurizio Muscaritoli
Modulo 5 - Screening del rischio e valutazione dello stato nutrizionale Ester Giaquinto

Modulo 6 - Il ruolo del farmacista nel consiglio nutrizionale: integratori, AFMS, .
. .. . Emilia Falcone
supplementi nutrizionali e novel food

Modulo 7 - Guida ragionata all'uso efficace dei Supplementi Nutrizionali Orali . L
Camilla Fiorindi

(SNO)

Modulo 8 - SNO: dalla Prescrizione all'adesione del paziente Camilla Fiorindi
Modulo 9 - AFMS e disfagia: tra passato e futuro Sara Carnevale
Modulo 10 - Indicazioni e limiti del trattamento dellobesita Samir Sukkar

Responsabile Scientifico
Maurizio Muscaritoli, Direttore UOD Coordinamento Attivita di Nutrizione Clinica, Azienda Policlinico Umberto |
di Roma e Universita Sapienza di Roma
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Nome / Codice fiscale Laurea Specializzazione  Affiliazione
Cognome
Sara Carnevale = CRNSRA89M56MO82E  Medicinae Scienza Ospedale Santa Rosa - ASL
Chirurgia dellalimentazione  Viterbo
e della Dietetica
Emilia Falcone FLCMLE78E71G230B Laurea Laurea Azienda Unita Sanitaria
specialistic = specialistica in Locale Toscana Sud Est,
a2in farmacia e Grosseto
. farmacia
farmacia e industriale
farmacia
industriale
Camilla Fiorindi ~ FRNCLL91A49A564N Scienza Scienza Azienda Ospedaliero-
dellalimen dell'alimentazione ~Universitaria Careggi,
tazione e e della Dietetica Firenze
della
Dietetica
Ester Giaquinto ~ GQNSTR72P70D643D Medicinae Scienza AUSL Romagna, sede di
Chirurgia  dellalimentazione Cesena
e della Dietetica
Maurizio MSCMRZ58EO06L219N Medicinae Nefrologia Azienda Policlinico Umberto
Muscaritoli Chirurgia | di Roma e Universita
Sapienza di Roma
Samir Sukkar SKKSMR58LO9E463T Medicinae Scienza Ospedale Policlinico San
Chirurgia  dell'alimentazione Martino, Genova
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