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Strategie assistenziali per migliorare l’approccio e l’assistenza nei pazienti 

“fragili” 18 Marzo 2026 Aula Salviati 1 

Razionale:Nei “Fragili” vogliamo includere quei ragazzi con diagnosi di autismo e disabilità 
intellettiva. Tali situazioni si possono caratterizzare con limitazioni significative delle funzioni 

cognitive e adattive, che influenzano l’apprendimento, la comunicazione, l’autonomia e le 

relazioni sociali. L’obiettivo principale di questo corso è far comprendere le specifiche esigenze 

di ogni ragazzo, adottando strategie educative e di supporto durante la permanenza in 

ospedale che sia un ricovero, un Day Hospital o un accesso ad un servizio ospedaliero. 

Verranno approfonditi aspetti come le caratteristiche della disabilità intellettiva, le tecniche di 

comunicazione alternativa, le metodologie di intervento educativo le strategie 

comportamentali e gli accorgimenti organizzativi volti a diminuire la tensione emotiva. Il corso 

mira anche a sensibilizzare gli operatori sull’importanza di un approccio empatico, rispettoso e 

multidisciplinare. 

Crediti ECM: 5.2 

Figure professionali: Educatore professionale, infermiere, infermiere pediatrico, logopedista, 

tecnico della riabilitazione pediatrica, terapista della neuropsicomotricità evolutiva, terapista 

occupazionale 

Responsabili Scientifici: Alessandra Corvaja – Marco Cecchi 

Relatori e Moderatori: 

Alessandra Corvaja Coordinatore Infermieristico, di Area Clinica Neuroscienze, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Cristina Caciolo Logopedista U. O. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Deny Menghini Dirigente Psicologo, Responsabile U.O.S. Psicologia, Ospedale Pediatrico 

Bambino Gesù-Roma. 

Fabio Quarin Logopedista U. O. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Laura Zoffoli Infermiere U. O. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Manuela Salama Infermiere U. O. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Marco Cecchi Infermiere U. O. Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, Ospedale 

Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 

Paolo Alfieri Dirigente Medico, Responsabile U. O. S. Autismo e disturbi del 

neurosviluppo , Ospedale Pediatrico Bambino Gesù-Roma. 



PROGRAMMA 

8.30-9.00 Registrazione partecipanti-Consegna kit congressuale 

Moderatori: Alessandra Corvaja / Marco Cecchi 

9.00-9,30 
Disabilità intellettiva: classificazione, eziologia e presa in carico 

multidisciplinare. ( Dr Paolo Alfieri) 

9.30-10.30 
Comunicazione aumentativa alternativa per i pazienti con problemi del 

neurosviluppo. (Cristina Caciolo – Fabio Quarin) 

10.30-11.00 Confronto 

11.00-11.30 Pausa 

11,30-12,30 Nuove strategie per migliorare l’assistenza nei pazienti fragili.(Laura Zoffoli) 

12.30-13,00 
L’assistenza infermieristica al paziente con agitazione psicomotoria ed aggressività. 

( Manuela Salama) 

13.00-13.30 Caregiver nella disabilità intellettiva: strategie di supporto ed empowerment. 

( Dr.ssa Deny Menghini) 

13.30-13.45 Confronto / Fine 



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei 
dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le 
suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

COGNOME NOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE 

CORVAJA ALESSANDRA 
Infermiere Pediatrico Infermiere Pediatrico Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS Caposala 

CECCHI MARCO 
Infermiere Infermiere Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA 

E DELL'AD 

ALFIERI PAOLO 

Medico Chirurgo Neuropsichiatria infantile Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

RESP.LE UNITA' OPERATIVA 

SEMPLICE 

 AUTISMO E DISTURBI DEL 

NEUROSVILUPPO 

CACIOLO CRISTINA 

Logopedista Logopedista Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

AUTISMO E DISTURBI DEL 

NEUROSVILUPPO 

MENGHINI DENY 

Psicologo   Psicologia Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

 Psicologia - RESP.LE UNITA' 

OPERATIVA SEMPLICE 

QUARIN        FABIO 

Logopedista  Logopedista Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA 

E DELL'ADOLESCENZA 

SALAMA  MANUELA 

Infermiere Infermiere Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

LOGOPEDISTA 

NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA 

E DELL'ADOLESCENZA 

ZOFFOLI LAURA Infermiere pediatrico Infermiere pediatrico Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - IRCCS 

LOGOPEDISTA  NEUROPSICHIATRIA  

DELL'INFANZIA E 

DELL'ADOLESCENZA 


