CO N F E RE N C E MCR Conference Srl P.I.| C. F. 06230780485

www.mcrconference.it Via Finlandia, 26 50126 Firenze, Italia | Tel. +39 055 4364475

1. Nome ed id. del provider
MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489

2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento
“Endocrinologia di Genere e fragilita nascoste”

I° Edizione

Sabato 11 aprile 2026

AULA 7 - NIC (NUOVO INGRESSO CAREGGI) - A.O.U. Careggi

Largo Brambilla, 3

50134 Firenze

3. Destinatari dell'attivita formativa

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Medicina Generale; Oncologia;
Scienze dell’alimentazione e dietetica

Professione: Dietista

4. Obiettivo formativo
Linee guida - protocolli — procedure

5. Orario diinizio e di fine lavori
Sabato 11 aprile 2026 dalle ore 8.30 alle ore 14.10

6. Programma dettagliato delle diverse sessioni

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluti introduttivi

ENDOCRINOLOGIA DELL’AGING: INVECCHIAMENTO IN OTTICA DI GENERE
09.20 Aging e stile di vita

A. Ungar

09.40 Rischio cardiovascolare e obesita

R. Valenti; A. Migliorini

10.00 Terapia con testosterone

G. Rastrelli

10.20 Discussione

10.30 Coffee break

10.50 Lettura

Endocrinologia di Genere - Infertilita di coppia e terapia con gonadotropine
C. G. Krausz

NUOVE STRATEGIE NELLA GESTIONE DELL’OBESITA E DEL DIABETE MELLITO
11.20 Terapie in ottica di genere

M. Monami

11.40 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale/approfondimento Nota 100
N. Berzi

12.00 Discussione

SALUTE DELLA DONNA: OBESITA & ALTRE FRAGILITA ENDOCRINE

12.10 Fragilita ossea in menopausa

L. Cianferotti

12.30 La sintomatologia menopausale: vecchie e nuove prospettive
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12.50 Approccio nutrizionale nelle varie fasi della vita riproduttiva

M. Cirillo

13.10 Discussione

RISCHIO ONCOLOGICO E MEDICINA DI GENERE: OBESITA & ALTRE FRAGILITA ENDOCRINE
13.20 Obesita e tumori ginecologici

M. C. Petrella

13.40 Obesita e tumori andrologici

L. Masieri
14.00 Discussione

14.10 Chiusura del corso e compilazione del questionario ECM
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Endocrinologia

Universitaria Careggi,
Firenze

ed Endocrinologia di
genere

Linda
Vignozzi (RS)

Medico Chirurgo

Endocrinologia

Universita degli Studi di
Firenze; Azienda
Ospedaliero Universitaria
Careggi, Firenze

Professore di
endocrinologia presso
I’'Universita degli Studi di
Firenze; Direttore del
reparto di Andrologia ed
Endocrinologia di genere
presso I'Azienda
Ospedaliero Universitaria
Careggi, Firenze

Niccolo Berzi

Medico Chirurgo

Medicina generale

Azienda USL Toscana
Centro, Firenze

Medico specialista presso
I'Azienda USL Toscana
Centro, Firenze

Professore Associato di

Luisella . . . . Universita degli Studi di
E . .
Cianferotti Medico Chirurgo ndocrinologia Firenze endocrinologia
Csilla . s . - . .
. . . . . Universita degli Studi di Professore Associato di
Gabriella Medico Chirurgo Endocrinologia . . .
Firenze endocrinologia
Krausz
Lorenzo Universita degli Studi di Professore Ordinario di
. Medico Chirurgo Urologia . 8 .
Masieri Firenze Urologia
DESTINATION e ~ oo
FLORENCE ] - ECM @ =St Fopliavet

CONVENTION BUREAU




e

CONFERENCE

www.mcrconference.it

MCR Conference Srl P.I.| C. F. 06230780485
Via Finlandia, 26 50126 Firenze, Italia | Tel. +39 055 4364475

Azienda Ospedaliero

Dirigente medico presso il

Angela . , . . . o . . . )
Migliorini Medico Chirurgo Cardiologia Universitaria Careggi, reparto di Cardiologia
& Firenze interventistica d’urgenza
Medico specialista presso
Azienda Ospedaliero il reparto di Diabetologia
Matteo . . N . - . .
. Medico Chirurgo Geriatria Universitaria Careggi, e malattie del
Monami . .
Firenze metabolismo
Direttore del reparto di
Maria Azienda Ospedaliero Oncologia medica
Cristina Medico Chirurgo Oncologia Universitaria Careggi, ginecologica
Petrella Firenze
Giulia . . . . Universita degli Studi di Professore Associato di
. Medico Chirurgo Endocrinologia . 8 . .
Rastrelli Firenze Endocrinologia
. . . s . - Professore Associato
Andrea . . Cardiologia; Universita degli Studi di .
Medico Chirurgo - . Medicina Interna —
Ungar Geriatria Firenze .
Geriatria
Renato Azienda Ospedaliero D|ret.tc:re ‘deI reparto di
Valenti Medico Chirurgo Cardiologia Universitaria Careggi, Fardlo og‘la. ,
Firenze interventistica d’urgenza
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