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RAZIONALE SCIENTIFICO
L’evento “Endocrinologia e dintorni, X Edizione", che si terra il giorno 16 Aprile 2026, e finalizzato
a fornire un aggiornamento clinico e scientifico sulle piu importanti malattie endocrine,
sull’obesita, sull’osteoporosi e su alcune problematiche andrologiche. L’evento si articola in 6
sessioni e una lettura magistrale che mireranno a chiarire i punti critici della patologia nodulare
maligna tiroidea, di alcune sindromi da iperfunzione ed ipofunzione ipofisaria. Una sessione sara
dedicata all’obesita e un’altra all’osteoporosi e ai relativi approcci terapeutici. Per ogni
argomento, il relatore presentera un inquadramento generale mettendo in luce gli aspetti pit
innovativi ed i punti piti controversi e facendo emergere I’orientamento diagnostico e terapeutico
attualmente piu valido. Il corso é rivolto a Medici Specialisti in Endocrinologia e Diabetologia,
Medicina Interna, Urologia, Ginecologia e Medicina Generale. Per ogni sessione vi sara un
dibattito interattivo animato da Tutor e discussant che si confronteranno con i relatori sulle varie
tematiche.
Gli obiettivi del corso saranno i seqguenti:
Delineare il piu corretto iter diagnostico e terapeutico in pazienti con patologia ipofisaria e
surrenalica
Delineare le nuove opportunita per la gestione della patologia nodulare maligna tiroidea
Delineare le nuove opportunita per la gestione della patologia oculare tiroidea
Evidenziare le problematiche connesse ai deficit ormonali e proporre i piti recenti criteri
diagnostici e terapeutici
Evidenziare le problematiche connesse all’obesita e le nuove opportunita terapeutiche
Evidenziare nuove acquisizioni sull’ipogonadismo maschile e sui disordini della sessualita
Proporre un update sull’osteoporosi e sulle terapie disponibili.

PROGRAMMA EVENTO

16 APRILE 2026

Ore 8.30-9.00 Registrazione partecipanti

SALUTI DELLE AUTORITA’:

Magnifico Rettore Universita degli Studi della Campania “L. Vanvitelli”: G. F. Nicoletti
Direttore Generale A.O.U “L.Vanvitelli”: M. lervolino

Direttore Sanitario A.O.U “L. Vanvitelli”: A. Cajafa

Direttore Amministrativo A.O.U. “L. Vanvitelli”: C. Cardella

Presidente Scuola di Medicina Universita degli Studi della Campania “L. Vanvitelli”: L. Docimo
Direttore del Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Avanzate: R. Marfella
Chair Holder Cattedra Unesco in “Educazione alla salute ed allo sviluppo sostenibile”
Universita Federico I, Napoli: A. Colao

Presidenti Regionali Societa Scientifiche: SIE, AME

08.30 — 09.00 Presentazione del corso: K. Esposito

Sessione |
Moderatori: K.Esposito- A.Colao

09.00-9.15:  Prediabete: ineluttabile o prevenibile D. Giugliano
09.15-09.30  Planetary Health: riflessioni per un futuro sostenibile F. Serra
9.30-9.40 Discussione interattiva con i partecipanti

Sessione 11

Moderatori: M. Monda-S.Settembrini
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09.40-09.55 I farmaci dell’obesita: verso una personalizzazione della cura K. Esposito

D

9.55-10.10 La terapia chirurgica dell’obesita L. Docimo
10.10-10.25 Obesita ipotalamica genetica e acquisita E. Miraglia del Giudice
10.25-10.35 Discussione interattiva con i partecipanti

Discussant:

Sessione 111

Moderatori: G.Limongelli-R.Franco
10.35-10.50: Deficit di GH: difficolta diagnostiche e nuove opportunita terapeutiche C. Di Somma

10.50-11.05: Nuovi orizzonti per la Sindrome di Cushing R. Pivonello
11.05-11.20: Update sul feocromocitoma D. Pasquali
11.20.11.35 : Approccio radiologico alle lesioni surrenaliche S. Cappabianca
11.35-11.45 Discussione interattiva con i partecipanti

Discussant:

11.45-12 coffee break

Sessione 1V

Moderatori: F. Gimigliano, F.Scavuzzo

12.00-12.15 Salute ossea: dalla clinica alle tecniche diagnostiche M. Longo
12.15-12.30 Osteoporosi: terapia giusta al momento giusto G. Mazziotti
12.30-12.45 Ipoparatiroidismo: nuovi approcci terapeutici P. Caruso
12.45-12.55 Discussione interattiva con i partecipanti

Discussant:

Tutor:

Sessione V

Moderatore: K.Esposito-S. Cappabianca

12.55-13.45 La scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Prof. Daniele Gianfrilli....

Intervengono:

Gli Specializzandi

I Referenti della Rete formativa

Il Direttore

Direttori di altre Scuole di Specializzazione

13.45-14.30: Pausa Lunch

Sessione VI

Moderatori: F. Ciardiello, G. Docimo

14.30-14.45: Approccio al nodulo tiroideo maligno: quali novita dalle Linee Guida D. Salvatore
14.45-15.00: Evoluzione della Consensus Italiana sulla Citologia Tiroidea: aggiornamenti, criticita e

prospettive future E. Clery
15.00.15.15 Gestione multidisciplinare del paziente con tumore della tiroide: esperienza dell’AOU-
Vanvitelli C. Balbo
15.15-15.30 Malattia oculare tiroidea (TED): stato dell’arte L. Scappaticcio

15.30-15.45 Complicanze endocrine del paziente oncologico trattato con immunoterapia
G. Bellastella

15.45-15.55: Discussione interattiva con i partecipanti
Discussant:

Sessione VI
Moderatori: A. Capuano, M. De Sio
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15.55-16-10 Andrologia del terzo millennio: Testosterone vs GLP-1
16.10-16.25 Induratio penis plastica
16.25-16.40 Aspetti emergenti in tema di trattamento della menopausa
16.40-16.55 Management della sindrome da insensibilita agli androgeni (CAIS) dal bambino all’adulto
A. Grandone

16.55-17.05: Discussione interattiva con i partecipanti

Discussant:

17.05- 17.45 Conclusioni finali ed elaborazione guestionario ECM

AFFERENZE DOCENTI

M.l. Maiorino
D. Arcaniolo
L. Cobellis

ENDOCRINOLOGIA E DINTORNI X EDIZIONE - COMPLESSO S. ANDREA DELLE

DAME,UNIVERSITA' DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI NAPOLI 16 APRILE 2026

ANAGRAFICA ECM
COGNOME e NOME AFFERENZA CITTA" LAUREA SPECIALIZZAZIONE CODICE FISCALE
. " . g MEDICINA E
ARCANIOLO DAVIDE Prof associato UOSD di Urologia AOU L Vanvitelli NAPOLI CHIRURGIA UROLOGIA RCNDVD81B21F83%F
SPECIALIZZANDO IN ONCOLOGIA UNIVERSITA'L MEDICINA E
BALBO CIRO VANVITELLI NAPOLI CHIRURGIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE BLBCRI?5A02G596A
Professore Associato di Endocrinologia e malattie del MEDICINA E  |ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE
BELLASTELLA GIUSEPPE Metabolismo Seconda Universita di Napoli NAPOL CHIRURGIA |[METABOLISMO BLLGPP79L16FE39D
Direttore UOC di Diagnostica per Immagini e
CAPPABIANCA SALVATORE Radiot erapia Professore Ordinario in Diagnostica per NAPOLI MEDICINAE g ot erapia e Radiodiagnostica CPPSVT64A118715T
Immagini e Radiot erapia CHIRURGIA
Universit A degli Studi della Campania L Vanvitelli
PROFESSORE Il FASCIA NEL SETTORE SCIENTIFICO MEDICINA E
NAPOLI FARMA L 1A PNNLS72B51A. Y
CAPUANO ANNALISA DISCIPLINARE UNIVERSITA DEGLI STUDI L VANVITELLI © CHIRURGIA coLos c S72B51AS35
Specialistica in Endocrinologia e Malattie del
o . . . MEDICINA E | ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE
CARUSO PAOLA Metabolismo Dot tore di Ricerca in Medicina NAPOLI CRSPLA88P67C286G
. L . . CHIRURGIA  [METABOLISMO
Translazionale Dirigente medico UOC di Endocinologia
Dirigente medico MEDICINA E
CLERY EDUARDO Azienda Ospedaliera Universitaria Universita degli studi NAPOLI CHIRURGIA ANATOMIA PATOLOGICA CLRDRD87T10F839Y
della Campania Luigi Vanvitelli
Professore Ordinario di Oncologia Medica Universita
CIARDIELLO FORTUNATO degli .S'Udlde”(] Campania Luigi NAPOLI MEDICINA E ONCOLOGIA CRDFTNSOMOAF839Y
Vanvitelli CHIRURGIA
PROFESSORE ORDINARIO GINECOLOGIA E MEDICINA E
COBELLIS LUIGI OSTETRIGIA UNIVERSITA DEGL STUDI LUIGH VANVITELL | VAPOU CHIRURGIA | C/NECOLOGIA ED OSTETRICIA CBLLGU69M17F8391
Professore Ordinario di Endocrinologia Universita di MEDICINA E
COLAO ANNAMARIA Napoli Federico Il Facolta di Medicina e Chirurgia NAPOLI CHIRURGIA |ENDOCRINOLOGIA CLONMRS58P44F835W
Napoli
Professore Associato di Urologia Universita degli Studi MEDICINA E
DE $10 MARCO della Campania Luigi Vanvitelli NAPOLI CHIRURGIA UROLOGIA DSEMRCS9D30C361A
Professore Assocciato di Endocrinologia Universita degli MEDICINA E | ENDOCRINOLOGI A EMALATTIE DEL
DI SOMMA CAROLINA Studi di Napoli Federico Il NAPOLI CHIRURGIA RICAMBIO DSMCLN63RS0FE39M
DOCIMO GIOVANNI PROF ASS DI CHIRURGIA GENERALE L VANVITELLI NAPOLI '\éi?;(j:;\(‘;f CHIRUGIA GENERALE DCMGNN66M12F839D
Professore Ordinario Chirurgia Generale Direttore del MEDICINA E
NAPOLI HIRURGIA GENERALE DCMLVCé1 F839
DOCIMO LUDOVICO Diparfimento Universitario di Scienze Mediche © CHIRURGIA CHIRURGIA G c C61C05F839C
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del MEDICINA E
POLI T H Fi
ESPOSITO KATHERINE Metabolismo Seconda Universita di Napoli NAPOLI CHIRURGIA PATOLOGIA CLINICA SPSKHR71L56F839R
PROF ORDINARIO ANATOMIA PATOLOGICA L MEDICINA E
P
FRANCO RENATO VANVITELL NAPOLI CHIRURGIA | ANATOMIA PATOLOGICA FRNRNT69R 18F839Y
Professore ORDINARIO in Endocrinologia (MED13) N N N
GIANFRILLI DANIELE Sapienza Universita di Roma Roma | MEDICINAE | Endocrinalogia e Malatie del GNFDNL79E28H501V
+ N " i : CHIRURGIA  |Ricambio
Dipartimento di Medicina Sperimentale
PROF ORDINARIO DI MEDICINA FISICA E
RIABILITATIVA DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E MEDICINA E
GIMIGLIANO FRANCESCA FISICA E MEDICINA PREVENTIVA UIVERTSITA L NAPOLI CHIRURGIA MEDICINA FISICA ERIAB GMGFNC77L46F8391
VANVITELLI NAPOLI
Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie del
" S . ; - MEDICINA E  [ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
GIUGLIANO DARIO M‘e"obohsr‘no Universitda degli Studi della Campania NAPOLI CHIRURGIA |METABOLISMO GGLDRASTC16A064)
Luigi Vanvitelli
PROF ASSOCIATA DIPARTIMENTO DELLA DONNA E MEDICINA E
GRANDONE ANNA DEL BAMBINO E CHIRURGIA GENERALE SPECIALISTA L NAPOLI CHIRURGIA PEDIATRIA GRNNNA77M67F839Q
VANVITELLI NA
Direttore del Dipartimento di Scienze Cardiotoraciche MEDICINA E
LIMONGELLI GIUSEPPE e Respiratorie Azienda Ospedaliera dei Colii Ospedale NAPOLI CHIRURGIA CARDIOLOGIA LMNGPP73D02F839K
Monaldi
Ricercatore a tempo determinato in Tenure Track RTT
in endcrinologia e malattie del metabolismo presso il MEDICINA E [ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
LONGO MIRIAM dipartimento di scienze della vita della salute e delle NAPOU CHIRURGIA  [METABOLISMO LNGMRMS?TME7FE39T
professioni sanitarie univ degli studi link ROMA
Professore Associato Universita degli studi della MEDICINA E [ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
MAIORINO MARIA IDA campania Luigi Vanvitelli NAPOUI CHIRURGIA [METABOLISMO MRNMRDEORETFF 12N
FTOTESSOTe CIOTO QT ENAOTTMOOgIa € RESPOTTSToTe
della Sezione di Ricerca Diagnosi e Cura delle Malattie MEDICINA E Endocrinologia e Malattie del
MAZZIOTII GHERARDO Osteometaboliche afferente all Unita di MILANOG CHIRURGIA Metabolismo MIZGRREFHI7 G796V
i N ic o Ao
MIRAGLIA DEL GIUDICE Direttore della UOC Pediatria Generale e specialistica MEDICINA E
POLI NI X
EMANUELE della AOU L VANVITELLI NAPOL CHIRURGIA PEDIATRIA MRGMNLEOC 177839
Professore Ordinario di Fisiologia dip Medicina
: . N " " . MEDICINA E  [MEDICINA INTERNA-MEDICINA
MONDA MARCELLINO f/paeﬂr\llr;:;ro\e Universita degli Studi della Campania L NAPOLI CHIRURGIA | DELLO SPORT MNDMCL59A12F839N
PASQUALI DANIELA Professore Associato Sede Universitaria Universita degli [NAPOLI MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE PSQDNL60D58F8397
Studi della Campania Luigi Vanvitelli CHIRURGIA METABOLISMO
Professore Associato di Endocrinologia Universita MEDICINA E
PIVONELLO ROSARIO Federico Il di Napoli NAPOLI CHIRURGIA |ENDOCRINOLOGIA PVNRSR70A09F839V
PROF ORDINARIO ENDOCRINOLOGIA UNIVERISTA MEDICINA E
POLI TN VDNC67I
SALVATORE DOMENICO FEDERICO I| NAPOLI NAPOLI CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA SLVDNCé67L28F839X
Medico Chirurgo Specialista in Endocrinologia e
Malattie del metabolismo Dottore di Ricerca in MEDICINA E |[ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
SCAFPATICCIO LORENZO Medicina Traslazionale Ricercatore di Endocrinologia NAPOU CHIRURGIA [METABOLISMO SCPLNZEBC19G5960
PRIMARIO DELL' UNITA COMPLESSA DI MEDICINA E
SCAVUZIO FRANCESCO ENDOCRINOLOGIA CARDARELLI DI NAPOLI e CHIRURGIA e ——— SIS
Presidente dell Health City Institute MEDICINA E
SERRA FEDERICO Y ROMA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE SRRFRC55H24C3511
CHIRURGIA
DIRIGENTE MEDICO SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA MEDICINA E
SETTEMBRINI SILVIO ASLNAP 1 CENTRO NAPOLI CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA STTSLV57H22D086D

Via G. Porzio — Centro Direzionale Napoli

\

genas.

ol SEVENTI

FEDERCONGRESSI

AZIENDACON
SISTEMADI GESTIONS
‘CERTIFICATO DA DNV

E QUALITA'

Isola F4 — 80143 Napoli
ph. +39 081 7142129

info@deloscommunication.it - www.deloscommunication.it

delos.communication@legalmail.it - SDI: M5SUXCR1

P.IVA/C.F. 06161641219 - Cap. Soc. 100.000,00€ i.v. REA 798645



Napoli, 11 febbraio 2026 ?fﬁ)elos

SOSTITUTI DOCENTI
| Docenti qualora per problematiche sopraggiunte non possano relazionare all’Evento saranno
sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti presenti in grado di sostenere le tematiche
attinenti la Relazione.

CURRICULA DOCENTI
La Sottoscritta Emilia Carannante, nata a Napoli il 29/03/1967, in qualita di Legale Rappresentante
e Amministratore Unico della DELOS COMMUNICATION SRL, con Sede Operativa e Amministrativa
in VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 80143, Napoli, P.IVA 06161641219, PROVIDER Age.Na.S
456

DICHIARA
di essere in possesso di tutti i CURRICULA dei Relatori/Moderatori dell’evento e di metterli a
disposizione presso la Sede Operativa della Societa VIA G. PORZIO 1 — CDN — ISOLA F4 — 8014—
80143, Napoli

Napoli, 15 Gennaio 2026
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